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I. MO PAU

1.1. Muc dich

Tai liéu dwa ra cac hwéng dan ky thuat nham kiém soét céc rii ro tai nan, dam
bao an toan va sirc khée cho nguwéi lao ddng va cong dong khi thi cong xay dwng
cong trinh canh dwdng bo.

1.2. Pham vi ap dung

(1) Tai liéu hwéng dan cé thé dwoc st dung cho cac cdng trwéng xay dwng cong
trinh dan dung, céng trinh cdng nghiép, cdng trinh ha tang ky thuat, cong trinh
giao théng, cong trinh ndng nghiép va phat trién néng thon.

(2) Tét ca cac bén lién quan gém, nhwng khéng gi¢i han, co quan quan ly nha
nwdc c6 tham quyén, chd dau tw, nha thu chinh, nha thau phu, don vi tw van
giam sat...déu co thé tham khao tai liéu nay dé xay dwng ké hoach va bién
ph&p an toan, vé sinh lao dong trong thi cong xay dwng cdng trinh canh dwdng
bd, khu virec déng dan cuw.

1.3. Tailiéu vién dan

Hwéng dan nay sé vién dan mot sd ndi dung clia cac tai liéu sau day:

(1). QCVN 18/2021/BXD - Quy chuan k§ thuat qudc gia vé an toan trong thi céng
xay dwng

(2). QCVN 01:2008/BCT - Quy chuéan k¥ thuat quoc gia vé an toan dién

(3). QCVN 02:2008/BCT - Quy chuén ky thuat quoc gia vé an toan trong van
chuyén, bdo quan, s dung, va tiéu hiy chét né trong cong nghiép

(4). QCVN 12:2013/BLDTBXH - Quy chuan ky thuat quéc gia vé an toan lao
dong dbi vai san thao tac treo

(5). QCVN 07:2012/BLDTBXH - Quy chuén ky thuat quéc gia vé an toan lao
dong dbi véi thiét bj nang

(6). QCVN 16:2013/BLDTBXH - Quy chuan ky thuat quéc gia vé an toan lao
dong déi véi may van thang

(7). QCVN 03:2011/BLDTBXH - Quy chun ky thuat quéc gia v& an toan lao
dong dbi véi may han dién va céng tac han dién

(8). QCVN 26:2010/BTNMT - Quy chuén k§ thuat quoc gia ve tiéng on

(9). QCVN 27:2010/BTNMT - Quy chuén ky thuat quoc gia vé do rung

(20). QCVN 05:2020/BCT - Quy chuén quéc gia vé an toan trong san xuét, kinh
doanh, str dung, bdo quan va van chuyén héa chat nguy hiém

(11). TCVN 4431:1987 — Tiéu chuén quéc gia vé lan can an toan: Diéu kién vé ky
thuat

(12). TCVN 2288:1978 - Tiéu chuan quéc gia vé cac yéu té nguy hiém va co hai
trong san xuét

(13). TCVN 2292:1987 - Tiéu chuan qudc gia vé cdng viéc son: Yéu ciu chung
vé an toan



(14). TCVN 3147: 1990 - Tiéu chuén qudc gia vé an toan trong céng tac xép dé-
Yéu ciu chung

(15). TCVN 3254: 1989 - Tiéu chuan quoc gia ve an toan chay Yéu cau chung
(16). TCVN 3255: 1986 - Tiéu chuan quoc gia ve an toan nd. Yéu cau chung
(17). TCVN 5863: 1995 - Tiéu chuan quéc gia vé thiét bj nang — Yéu ciu vé an
toan trong lap dat va st dung

(18). TCVN 7549-3 (ISO 12480-3:2005) - Tiéu chuan quédc gia vé can truc. St
dung an toan. Phan 3: Can truc thap

(19). TCVN 7549-4 (ISO 12480-4:2007) - Tiéu chuan quéc gia vé can truc. S
dung an toan. Phan 4: Can truc kiéu can

1.4. Giai thich tw ngip

(1) Cobng triromg xay dung canh dwong bét la khu vue thi cong cac cong viéc
xay dwng sau:

a) Dao hd, hao, ranh tai vi tri trong pham vi c6 khodng céch tinh tir mép
dwong bo nhé hon hodc bang 2 1an so véi do sau hd dao [1];

b) Thi céng I&p dwng két cAu cdng trinh trén mé&t dat hoac thi cdng trén cao
ma dan t&i hinh thanh khu vwe nguy hiém vat roi?2 bao phi mét phan hay
toan bo bé rong via hé va dwdng bo;

c) Cac cbng viéc trong pham vi c6 khoang cach 20m tinh tr mép dwong [1]:
e Thicéng cac cong trinh ngam;

e Thicéng giéng, 16 khoan sau;

e Thicong déng, ép coc, méng sau, neo trong dat, ctr, twong vay...;

e Thicdng gia cb nén dat;

e Chbng xép, lwu trir vat tw, vat liéu xay dwng c6 do cao tir 1,5m tré 1én.
(2) Nguwoi lao dong la nguwéi thwe hién cac hoat dong xay dwng & céng trudng
thudc sw kiém soat clia td chirc. Ngwdi lao ddng bao gébm cé 1anh dao, ngudi quan
ly va nguwdi khdng lam quan ly [2, 3].
(3) Nguwoi str dung lao ddong ca nhan hoac phap nhan thué, st dung mot hoac
nhiéu ngui lao ddng trén cong trudng xay dwng; tdng thiu, nha thau chinh hoac
nha thau phu [2].
(4) Céng déng bao gbm cw dan sdng va lam viéc gan khu vuc céng tredng;
ngwdi dan tham gia giao théng trén dwéng, via hé; va nhirng ngudi dén cong
trwdng tham quan, giao dich, 1am viéc (khdng phai 1a nguoi lao dong hop déng
cua dv an).
(5)  Noilam viéc 1a vi tri, khu vic trén cong treéng ma ngudi lao ddng c6 mat dé
lam viéc hoac can di t&i theo yéu ciu cdng viéc do ngudi st dung lao ddng phan
cong hoac yéu cau [2-4].
(6)  Chén thuong va suy gidm suc khde 1a tinh trang tén hai vé thé chét, tinh than
hoac nhan thirc ctia con ngudi [2].

1Tai liéu nay chi gi6i han cho dwong bg; cac loai duong giao thdng cong céng khac nhw dwong sét...khéng thuéc
hwéng dan nay. i
2 Pham vi viing nguy hiém vét roi xac dinh theo Phu luc 1
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(7)  Yéu té nguy hiém la yéu té gy méat an toan (trwc tiép hoac gian tiép) lam tén
thwong hoac gay ttr vong cho con ngudi trong qua trinh lao dong [4, 5].

(8)  Yéu té c6 haila yéu té hoac nguy co gay bénh tat, suy giam strc khde con
ngudi trong qua trinh lao déng; vi du tiéng én, rung, blrc xa, bui, chat doc, tam
sinh ly va ecgdnomi [4, 5].

(9) Moi nguy la nguon co kha nang gay ra chan thwong va bénh tat. Cac mbi
nguy c6 thé bao gébm cac ngudn cé kha nang gay ra tinh huéng nguy hiém, cé hai
hay céc tinh huéng c6 kha nang tiép xic ma dan dén chan thwong va bénh tat [2].
(10) Vung nguy hiém khi thi cdng xay dung céng trinh 1a gi¢i han cac khu vuc
trong va xung quanh coéng trwong xay dwng co thé xuat hién nhirng yéu td nguy
hiém gay thiét hai cho con ngui, cong trinh xay dwng, tai san, thiét bi, phuwong
tién do qua trinh thi cong xay dwng cbng trinh gay ra, dwoc xac dinh theo tiéu
chuan, quy chuén ky thuat va bién phap té chirc thi cdng xay dwng cdng trinh [6].
Vung nguy hiém bao gém cac khu vwe sau [4]:

a. Khu vuc c6 dwong day dan dién tran, dwong day truyén tai dién; khu vuc
dat cac tram dién, thiét bj cAp dién; khu vwc dang thi céng, I&p dat dién hoac
st dung thiét bi dién;

b. Khu vire cé nguy co chay, nb do cac hoat ddng han, cat va tao nhiét khac;

c. Khu vie dat cac kho chra: chat nd; chat dé chay, né; héa chat nguy hiém
khac;

d. Khu vuc c6 cac 16 mé hoac hd trén mat dat (co hoac khdng cé nuéc); khu
Ve c6 nguy co lun sut hodc I& dat, da nhung chwa dwoc xir ly d& dam bao
an toan & trong céng trwedng va khu virc 1an can céng trwong; khu viee lwu
tri vat tw, vat liéu, cu kién, sdn pham, thiét bi ma chung cé nguy co' bi
trwot, d6; khu v trén cac mai dat, mat dat doc;

Céc 16 mé, khoang hé trén céng trinh co6 nguy co roi, nga;

Khu vuwe ¢ xe, may, tau, thuyén, phao, bé, thiét bi ndi khac, thiét bj thi cong
khac (sau day viét gon la may, thiét bj thi céng) dang lam viéc;

Khu vire c6 codng trinh hién hiru ma céng trinh nay c6 nguy co sup dd nhung
chwa dwoc gia cwéng hoac chéng de;

Khu vie ¢ nguy co do cac vat roi hoac db xudng;

Khu vie gan ao, ho, subi, séng, bién;

Khu vire thi cong trén mat nwdc hoac duoi nuoc (ké ca cac dam lay);

Khu vire thir nghiém cac thiét b, ducyng dng co ap suéat;

Khoéng gian han ché ma & dé co thé xay ra thwong tich nghiém trong cho
ngudi & trong va hodc gan khéng gian do;

m. Khu vue chwa dwoc thwe hién ra pha bom min, vat né.

(11) Vung nguy hai khi thi cong xay dung cong trinh la vung hoac khu vyec trén
cong trudng va khu vire 1an can co cac yéu td co hai vuot ngwdng cho phép hoac
khéng théa méan cac quy dinh néu tai cac quy chuan ky thuat quéc gia c6 lién quan
nhwng khéng dén mirc gay tén thwong hodc t&r vong cho con ngudi [4]

(12) Nguy cola tinh trang con nguwoi 6 tiém nang bi tai nan, suy giam strc khde,
mac bénh tat do tén tai cadc mdi nguy. Trén cing mét khu vire 1am viéc cé thé ton

)
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tai mot hay nhiéu yéu té nguy hiém/cé hai cung lic. Mot yéu td nguy hiém/co hai
c6 thé mang t&i mot hay nhiéu nguy co' gay tai nan hay suy giam strc khoe khac
nhau cho con nguoi. Vi du: Hoa chat 1a mét yéu td c6 hai; va trong dleu kién lam
viéc v&i cac hda chéat sé cd nguy co hit chat ddc vao co thé, chat doc tiép xuc voi
da, mét...titm nang dan dén sy cd ngd doc cap tinh, tdn thwong da, tn thwong
mat, cac bénh ung thw...Lam viéc trén thang 1a mét yéu té nguy hiém; va diéu kién
lao dong nay cé nguy co thang bi gay, thang tron trot, nguoi lao dong bwdc hut
chan, nguwoi lao dong méat thang bang do dirng lau trong tw thé khéng thuan loi,
nguy co Vat roi...tiém nang dan dén sy cb tai nan nga cao, vat roi vao nguoi...
(13) Sw cé la sw viéc xay ra phat sinh tlr cong viéc hodc trong khi lam viéc dan
dén hoéac c6 thé dan dén chan thuwong, suy gidam sirc khde va bénh tat. Mot sy cb
ma c6 chan thwong va bénh tat déi khi dwoc goi la tai nan. Mét sy cd xay ra ma
khéng cé chan thwong va bénh tat nhung co tiém an gay ra chan thwong hoac
bénh tat, c6 thé xem la “sy viéc thoat nan”, “tai nan hut” [2].

(14) Rdiro (ve) an toan va stc khde lao déng la sw két hop cta kha nang xay ra
sy kién nguy hiém lién quan dén cong viéc va mic dd nghiém trong cla chan
thwong hoac suy g|am strc khée con nguoi do sw kién nay gay ra [2].

(15) Danh gia rdi ro an toan va strc khée lao dong co thé gébm cac cong viéc
chinh theo qua trinh: (1) nhan dién méi nguy, (2) danh gia mdc dé rdi ro, (3) Xac
dinh cac bién phap kiém soat rui ro, va (4) kiém tra, danh gia, stra chiva, hoan
thién céc bién phap dé duy tri hiéu lwc kiém soat ri ro.

(16) Bién phap kiém soat rdi ro 1a nhirng bién phap cong nghg, ky thuat, td chirc
va quan ly nham dat cac muc tiéu: (1) loai bd cac yeu td nguy hiém, yéu td c6 hai;
(2) giam thiéu kha nang xay ra sy c0 tai nan, suy giam stre khée (vi du nhw thay
thé bang cac yéu to cé it nguy hiém, it nguy hai hon, glam tan suat va thoi gian
tiép xuc voi cac yeu td nguy hiém/co hai...); va (3) glam thiéu mirc dod nghiém
trong néu sw cb x4y ra. Viéc lya chon bién phap va thiét 1ap cac tha tuc kiém soéat
phu thudc vao mirc dé rii ro va méi quan hé logi ich- chi phi.

(17) An toan lao déng la giai phap phong, chdng tac déng cta cac yéu té nguy
hiém nham bao dam khong xay ra thwong tat, tir vong dbi véi con nguwdi trong qué
trinh lao dong [5].

(18) Vé sinh lao dong la gidi phap phong, chéng tac dong cia yéu tb co6 hai gay
bénh tat, lam suy giam sirc khée con ngudi trong qua trinh lao déng [5].

(19) Puong tiép can noi lam viéc 1a 16i di, dwdng di an toan, hanh lang an toan;
cau thang bd, duwéng vuot trén cao, san cong tac, thang leo, gian giao va céac
phuwong tién khac dwoc che chan dadm bao an toan dé nguwdi lao dong siv dung
cho muc dich ra, vao noi (hodc khu vwc) lam viéc hodc dé thoat nan trong trwdng
hop khan cép [4].

(20) Gian gido (bao gém c3 hé gian giao) la két cau tam dwoc dé, dat cb dinh
hodc di chuyén dwoc trén mat dat, mat san hodc két cau khac d& chang; hoac
duoc treo, neo gitk vao két ciu hodc bd phan cda cong trinh chinh. Gian gido dwoc
st dung dé: Nang, d& nguoi va vat liéu; lam dwdng tiép can noi lam viéc, két ciu
hoac mét vi tri, khu vwc trén cdng trinh [4].
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(21) Két cdu chéng d& tam (hodc hé két cdu chdng dé tam la cac két cAu hoac
hé két cau tam bao gém céc van khuon st dung dé tao hinh va cac két cau chong
do, neo, giang, gil, treo kem theo hoac chi bao gom cac két ciu chbng 4o, neo,
giang, gitr, treo. Két ciu chong do tam st dung de chong d&, neo gilr cho cac cau
kién, bd phan, phan két cau ho&c toan bd két cdu cta: Coéng trinh dang thi cdng;
céng trinh hién hiru; cac thiét bj st dung cho thi cong va dé chdng d& cho gian
gido, hé gian giao l&p trén no [4].

Két ciu chéng d& tam bao gom nhwng khéng gi¢i han béi cac loai hinh sty
dung cho cac muc dich sau: dé chong do cho thi cong san bé tong dd tai chd (gébm
van khuon, da, dam va hé cay chong, giang gii,...); dé chong d& cho thi cong do
bé tdng hoac lap dwng cac dam cau, tru cau, két ciu khac; dé chong do twdng
(vach) tai ting ngdm, hd dao sau, dworng ham; dé phuc vu dao déat, hao (ranh)
sau; dé d&, treo gian giao; dé chéng de& _phuc vu pha d& san bé tong cot thep cua
cong trinh; dé d& can truc thap (méng cau thap); dé dé si 16 chira vat liéu st dung
cho thi céng (nén d& dwoc gia cwdng hodc tAm d& hodc moéng dd).



Il. KY THUAT DANH GIA RUI RO TAI NAN VA SUY GIAM SU'C KHOE CHO
NGU Ol LAO DONG VA CONG BONG

2.1. Yéu cau chung

(1)  Lap va phé duyét bién phap ky thuat an toan, vé sinh lao dong khi thi cong
xay dwng can dua trén két qua danh gia rui ro tai nan va suy giam strc khde ddi
v&i ngwdi lam viéc trén cdng trwdng, khach dén coéng trworng va cong ddéng khu
vire lan can (sau day goi la "danh gia rdi ro’ ")
(2) Danh gia rdi ro can nhan dién cac médi nguy chinh, nhan dién cac dbi twong
c6 thé bi anh hwdng; nhan dién cac nguy co, cac sw cb tai nan, suy gidm strc khée
con nguoi lién quan; xac dinh vang nguy hiém, vang nguy hai trén cdng trwdng va
khu vwc 1an can cong tredng; va danh gia mdc do rai ro.
(3)  CAc rui ro tai nan va suy gidm strc khée dbi véi cong ddng can xem xét trong
cé giai doan thiét k&, 1ap k& hoach va thwc hién dy an. Cac rai ro dbi voi cong
ddng cang dwoc xem xét s&m thi viéc loai bd cac nguy co va kiém soat rdi ro
thworng sé dé dang, hiéu quéa hon.
(4)  Qua trinh danh gia rai ro can tién hanh cho méi cong tac thi céng va can
phai xem xét, danh gia lai cac bién phap kiém soat trong suot qua trinh thi cong.
(5)  Qua trinh danh gia rdi ro nén xem xét cac yéu té thuc té gém (nhwng khéng
gi¢i han):

a. PBac diém cong trrong xay dung (vé quy mé, vi tri, tinh phirc tap, cac dbi

twong tlep giap...);

b. Pac diém céng viéc thi cdong (vi du coéng viéc thi cdng ngam, thi céng trén
cao, cong viéc hoan thién, cac vat liéu, vat tw str dung...);
Dé&c diém giai phap céng nghé - ky thuat thi céng cho tirng cong viéc;
DPac diém td chire thi cong;
Yéu té con ngudi trong va ngoai céng tredng;
DPé&c diém quan ly va van héa cla nha thau va cac don vi lién quan;
Dé&c diém diéu kién x& héi khu vue 1an can bao quanh céng truéng (vi du vé
trinh dd dan tri, mat doé dan cw, sy xuat hién tré em, nguoi gia, ngudi tan
tat, cdng trinh xung quanh, hoat déng ddi séng, hoat déng kinh doanh...);
va

h. Diéu kién thoi tiét.
(6) Qua trinh danh gia rdi ro can dwoc tién hanh trwdc khi thi cong va xuyén
sudt qua trinh thi céng xay dwng t lGc bat dau dén két thuc thi céng theo dinh ky
ho&c sau khi c6 nhirng sw thay di I&n trén céng trwdng hay & khu vc lan can
bén ngoai. Vi du nhing sy thay ddi lon nhw thay dbi cong nghé - ky thuat thi cong;
thay ddi may, thiét bj thi céng; sau con béo, gio 16n, muwa I&n; sau mot sy cb tai
nan xay ra; hay xuat hién hoat déng méi ctia cdng déng gan cbng trong...
(7)  Xéac dinh pham vi viing nguy hiém, viing nguy hai can xem xét cac yéu tb
sau (nhwng khéng gidi han):
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(8)

9)

a. Loai va tinh chét ctia yéu td nguy hiém, yéu té c6 hai va dac diém céc yéu

td tac dong tir diéu kién cdng truedng (vi du dd cao cdng trinh, may thiét bi
thi cong, vat liéu xay dwng...), diéu kién thoi tiét (vi du téc dé gié, huéng
gi6...);

Pham vi viing nguy hiém, viing nguy hai chung & viing bao tat ca cac vung
nguy h|em vung nguy hai thanh phan (twong &ng véi méi yéu td nguy
hiém, yéu td c6 hai);

Pham vi viing nguy hiém, nguy hai thanh phan c6 thé thay dbi trong qué
trinh thi céng;

Banh gia mirc do rdi ro can xem xét cac yéu to sau (nhung khong gici han):

a. Loai va tinh chét cua yéu td nguy h|em yeu t6 c6 hai (vé cwdng dd nguy

b.

C.

d.

e.

hai, thei diém xuét hién, mat d6 va tan suét xuat hién...);

DP&c diém cong trwdng (vé do cao cua cong trinh, khoang cach céng
trdng so véi khu vire cdng cdng, xay mei hay cai tao...);

Dé&c diém cha dbi twong bi anh hwéng (vé kién thire, ky nang, nhan thic
va nang lwc hanh vi nguoi lam viéc trén cdng trwdng, khach dén tham
cong trudng, va cong ddng, dac biét lwu y vé tré em, ngwdi gia, ngudi tan
tat),

Da&c diém bién phap thi cdng (vé cdng nghé, k¥ thuat, té chirc, tién d thi
cong...); dac diém bién phap kiém soat rui ro c6 san; va diéu kién thoi tiét;
Mat d6, tan suat va thoi diém cé thé tiép xdc vang nguy hiém, ving nguy
hai.

Trong trwdng hop ma khu vire lam viéc la khu vee chung, viéc danh gia rui

ro c6 thé can sy phdi hop gitka cac nha thau, nha st dung lao dong khéac nhau.
(10) Céc cbng tac thi cdng canh dwdng bd can cha trong danh gia rdi ro gom:

2.2.

e DPao mong, hd, hao, ranh;

e Thicobng trén cao;

e Lap dung, thdo d&, st dung gian gido coéng tac, thang va céac thiét bi
thi cbng trén cao khac;

e Lap dwng, van hanh, bao tri, thao d& can truc, van thang;

Cai tao, bao tri, stra chira duwdng, via he, cac cong trinh ky thuat trén

dwong va cac cdng tac khac lan chiém Idong dwdng, via hé;

Van chuyén, tap két, lwu gitr, chéng xé&p vat liéu, vat tw, cu kién;

Xe van chuyén, may, thiét bj thi cong ra vao coéng trwong;

P4, van hanh may, thiét bj thi cong 1an chiém long dwéng, via he;

Cong tac han;

Coéng tac cé st dung dién.

Quy trinh va ky thuat danh gia rui ro

2.2.1. Quy trinh danh gia rai ro

(1)

Quy trinh danh gia rai ro sé gém bdn bwédc chinh:



4. Kiém tra, stra
chita, hoan thién
céc bién phap dé
duy tri hiéu lyc
kiém soat rui ro

Hinh 1. Quy trinh danh gia rdi ro

Xac dinh méi nguy;

Danh gia mdc do rui ro;

Xac dinh cac bién phap kiém soat rai ro;

Kiém tra, danh gia, stra dbi cac bién phap dé duy tri kiém soat rui ro.

2.2.2. Xdc dinh méi nguy

(1) Xac dinh mbi nguy 1a bwéc dau tién quan trong cla chudi cong viéc danh
gia rai ro an toan va strc khoe lao dong; la mot phan quan trong cua ké hoach strc
khoe va an toan lao dong. Chi nhirng mdi nguy dang ké c6 thé gay hai nghiém
trong cho con ngw&i thi can dwgc xem xét, nhirng moi nguy it nguy hai nén duoc
bd qua.
(2)  Xac dinh mdi nguy c6 02 nhiém vu chinh:
a. Nhan dién cac yéu td nguy hiém, yéu td c6 hai lién quan dén cong viéc va;
b. Xac dinh cac sw cb c6 thé dan dén chan thwong, suy gidm strc khde hoac
bénh tat.
(3)  Yéu té nguy hiém, yéu té c6 hai cé thé phat sinh mét cach khéng lwdng
trwdc do cac thay dbi trong sudt qua trinh thi cong; do vay, ké hoach an toan va
strc khée can cha dong, lién tuc xac dinh va danh gia méi nguy.
(4) Dé xac dinh cac yéu td nguy hiém, co hai thi ngudi siv dung lao ddng c6 thé
str dung mot hoac két hop nhiéu cach thire sau:
Kiém tra, danh gia, quan trac truc tiép tai cong treong;
Phan tich, danh gia cac hd so lién quan;
Trao dbi v&i ngudi lao ddng da hoac dang truc tiép thwe hién cac cong viéc;
Trao dbi v&i cong ddng xung quanh.
(5) Céc hd so lién quan co thé gilp xac dinh cac yéu té nguy hiém, c6 hai:
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a.

b.

(6)

H& so dy an:

e Hb so bién phap cdng nghé thi cdng;

e CA&c ho so phan tich an toan cong viéc;

e Huwéng dan van hanh thiét bi, may moc clia nha san xuét;

e Huwéng dan st dung va nhan san phdm cla nha san xuét vat liéu,
hoa chét;

e Hb so vé sy cb tai nan, suy gidm strc khde, bénh tat, sw cb suyt gay
tai nan trwéc day, nhw nhat ky an toan va stre khoe lao dong va bao
céo diéu tra sw cb;

e Hb so bao céo va ghi nhan bdi thwdng cho céng nhan;

e Két qua giam sat phoi nhiém, danh gia vé sinh cong nghiép va hé
so'y té;

e Chuwong trinh an toan va strc khée hién co;

e Bién ban tir cac cudc hop an toan va strc khde lao dong...

Hbé so bén ngoai:

e Cac bao cao an toan va sirc khée cta cac co quan quan ly nha
nwoc;

e BA&o cao kiém tra tlr cac don vi bao hiém:;

e Bao cao cla céac hiép héi thwong mai, cong doan lao dong;

e BA&o cédo clia cac chuyén gia tw van an toan va strc khoe.

Khao sat, kiém tra, danh gia, quan trac diéu kién lao ddng tai cdng truwdng

c6 thé tham khao cac hwéng dan sau:

a.

Chi dinh mot té c6 tham quyén tién hanh kiém tra thwdng xuyén cac vij tri
cong viéc, vat liéu va thiét bi. Thanh vién té kiém tra nén gdm céng nhan.
Can trao di v&i cong nhan vé cac méi nguy hiém, nguy hai ma ho nhin thay,
cam nhan dwoc hoac da bao cao;

Lap k& hoach trwdc dé dw doan tiém nang xuat hién cac yéu té nguy hiém,
c6 hai méi. Vi du, ké hoach ddm béao rang cac két cau c6 du kha nang chiju
céc tai trong bd sung mai;

Ghi lai cac budi kiém tra dé& 1am co s& xac minh cac diéu kién nguy hiém,
nguy hai da dwoc xt&r ly hay chwa. Chup anh hoac quay video cac khu vuc
c6 van dé dé tao diéu kién thao luan trong cong viéc va thao luan dé xuat
bién phap kiém soat chung ngay lap tuec;

Can kiém tra, xem xét tat ca cac khu viec va cac hoat dong trén toan bod coéng
tredng;

Thuong xuyén kiém tra hé thdng an toan clia tat ca thiét bj thi cong di déng
(vi du: xe nang, may Ui, thang may trén khéng va can tryc...) va phwong
tién van chuyen (vi du: 6 6, xe tai...);

Kiém tra ké hoach kiém soét giao théng ndi bd va giao thong ra vao céng
cbng trudng;

Lap danh sach cac mdi nguy hiém, nguy hai chinh tai mdi noi 1am viéc;



h.

(7)

Khi cé thay dbi vé két ciu, bién phap thi céng, thiét bj thi cong lam thay ddi
I&n vé t6 chire; hodc khi st dung thiét bi, vat liéu hodc quy trinh méi, can
tim kiém théng tin ttr cong nhan va danh gia cac thay dbi dwoc 1én ké hoach
dbi phé véi cac mbi nguy tlem an va rai ro lién quan.

Trong qué trinh xac dinh mdi nguy, cac diéu kién lam viéc khéng an toan

phai dwoc khac phuc cang sém cang tét sau khi phat hién. Vi du vé cac diéu kién
khéng an toan nhw may cwa thiéu thiét bi bao vé ludi, hé thong canh bao bi 16i va
sw cO tran dau trén san noi lam viéc...can dugc xr ly ngay.

(8)

a.

Q

(9)

Can lwu y cac yéu t6 ¢6 hai sau:

Nhom yéu té vat ly, gém yeu td vi khi hau (nhiét d6 va do am khoéng khi, tbc
do gid, birc xa nhiét, ap suét), tiéng dn, rung ddng, blrc xa (blrc xa dién ti,
blrc xa ion hoa va burc xa khéng ion hoa), anh sang;

Nhém yéu td hoa hoc va héa ly, gdm hoéa chéat doc, son, dung méi ddc hai,
cac chat két dinh, cac loai hoi khi déc, bui (bui chi, bui amiang, bui silica,
bui khoi thai, bui dat v.v.);

Nhoém yéu té sinh hoc (vi du vi khuan, vi rat, nAm, mam bénh truyén
nhiém...);

Nhom yéu té6 tam ly (vi du cang thang, ap lwc nghé nghiép...);

Nhém yéu td céng thai hoc (vi du nang qué strc, nhiém vu cong viéc 13p di
lap lai, tw thé lam viéc khong thoai mai, st dung lwc qua mic, qua sic, st
dung sai cdng cu cho cbng viéc hoac s&r dung cong cu khéng dung cach,
st dung cac coéng cu bao tri khéng dung cach, va tién hanh céng viéc qua
thd coéng...).

Bang 1 trinh bay cac diém can lwu y khi xac dinh mdi nguy trén céng trwdng

xay dwng:

Bang 1. Mt sé luu y khi xac dinh méi nguy trén céng truong xay dung

TT

M6t s lwu y

1

Qua trinh nhan dién mdi nguy lién quan dén may, thiét bj thi céng: Dién;
hién twong vwéng méc, va cham; hién twong ma sat/mai mon, nit trong;
xudt hién vét cat, nit, rach bén ngoai; hién dién khdng khi hodc chét I1éng
c6 ap suét cao; hién tuwong rung ldc két cadu may; long, roi cac bé phan, chi
tiét may; sw 6n dinh cda nén dat may, thiét bj...

Qua trinh nhan dién mdi nguy lién quan dén van chuyén trén céng truéng:
loai, kich thuéce, dédc tinh co hoc cda thiét bj van chuyén; so’ dé di chuyén;
pham vi van hanh; phan cach gida thiét bj van chuyén véi nguéi, céng trinh,
duwong dién, hé thdng ky thuét, hé dao, 16i di bo...

Qua trinh nhan dién méi nguy lién quan dén cong tac nang ha vat liéu, vat
tw, may maoc thiét bi: hién tuong vat roi, véng; hién tuong dit day treo budc;
strc tdi nang ha cda thiét bj; sw én dinh cda nén, dé, méng thiét bj: so dé di
chuyén; khoang cach véi duwong dién, cdng trinh trén cao; phat sinh bui, on,
rung; phat thai chat déc hai...
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4 | Cacvan dé can lwu y lién quan dén dién: hoat déng Idp dat, stra chira, bao
tri, bao dwdng may, thiét bj; st dung dung cu va thiét bj cam tay, dwong
day dién trén cao, day dién ngam; mang Iwéi day dan dién; sét danh...

5 | Cac van dé can lwu y lién quan dén hoa chét (& thé 16ng, ran, khi): nguén
phat sinh, dac tinh ctia ching (vi du dé chay, dé nd, 6xy héa, &n mon, déc
cap tinh, déc man tinh, gay kich tng; gay ung thw hoac cé nguy co gay ung
thu; gay bién déi gen; doc dbi véi sinh sén; & nhiém hiu co khé phéan huy,
doéc hai dén méi truong. ..

6 | Cac van dé can lwu y lién quan dén moi trwong lam viéc: tiéng on, rung,
anh sang, d¢ am, thdng gio, nhiét do, mat dé nguoi lao dong khong gian
han ché, may thiét bj phéat ra birc xa, vi khuén, vi-rat, ndm..

7 | Cac van dé can lwu y lién quan dén viéc tiép can khu vwc lam viéc: hién
twong trurot, vap, nga; hién twong vat roi; vat can 14i tiép cén; 6n dinh nén,
moéng, hé két cdu tam 1am 16i tiép cén; lam viéc & dé cao; khéng gian han
ché; khodng cach véi duong dién trén cao...

9 |Céc van dé can Ilwu y lién quan dén chay né: vat liéu/khi/chét 16ng dé chay,
ngudn phat sinh nhiét; phwong tién thoat/bdo dong/phat hién chay né..

11 | Céc van dé can lwu y lién quan dén ca nhan: sw phl hop cé nhan nguoi lao
déng véi cong viée, thoi gian lam viée, khéi lwong 1am viée, hanh vi khdng
an toan cta ca nhan, thai dé lam viéc, ap luc lam viéc, phu ni¥ cé thai / cho
con bu, nguoi lam viéc tré...

2.2.3. banh gia mdec do6 rdi ro

(1) Muc dich ctia danh gia mirc d6 rai ro 1a dé Iwa chon, wu tién cac bién phap
kiém soét rui ro va dwa ra dwoc mot thoi gian biéu gidm thiéu rdi ro mét cach thich
hop nhéat v&i tng diéu kién moi trrdng lam viéc cu thé; murc dd rai ro cang cao
thi nén dwoc wu tién gidi quyét va kiém soéat cang sém.

(2) Danh gia mdc dd rii ro dinh tinh [a qué trinh danh gia dwa trén kién thirc,
kinh nghiém va ky ndng danh gia cia mot hay nhém nguwdi cé chuyén mén dé xac
dinh mirc d6 rdi ro tai nan do mét hay nhiéu yéu td nguy hiém nao d6 la cao, trung
binh hay thap. Déi v&i hau hét cac tinh hudng, danh gia rti ro dinh tinh sé 1a hoan
toan thich hop dé dwa ra dwoc hé thdng xép hang murc do rai ro.

(3) Danh gia mirc d6 rui ro dinh lwveng la viéc Iwo’ng hoa mtre do rui ro; theo do,
murc do rdi ro dwoc tinh bang tich gitra kha nang xay ra sw cb va mirc dd tram
trong cGa hau quéa néu sw cd do xay ra.

— _ Kha nang xay ra sw cé [K] Mirc do ’nghiém’trgng cua hau qua
Rui ro [R] = X néu s cé xay ra [NT]
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(4) Kha nang xay ra s c6 la mét ham phu thudc nhiéu yéu t6 khac nhau nhw
dac diém caa mdi ‘nguy, tinh hiéu qua cda cac bién phap kiém soéat rdi ro hién cé
tai chd, tan suat tiép xac VoI mdi nguy, sb nguwdi cé thé tlep xac voi moi nguy, dac
diém nguoi tiép xuc véi mbi nguy, va mtrc do kho hay dé phat hién cac moi nguy...
(5) Né&u bién phap kiém soat hién c6 van con hiéu lyc thi xac suét xay ra sy co
sé thap tan suét tlep xuc voi m0| nguy hiém/cé hai thap thi kha nang xay ra sy ch
sé thap. Nguoi tiép xac véi mdi nguy hiém/co hai dwoc dao tao, co6 kién thire va
k§ ndng an toan, y thirc trach nhiém cao, strc khde tét thi kha ndng xay ra sw cb
sé giam; nguoc lai mot nguoi khong dwgce dao tao, khdng co chuyén mon, khdng
c6 kién thirc va kj ndng an toan, khéng mac dd bao ho phu hop, y thtre kém, udng
rwou bia, budn nga, tinh than mét mai...thi kha ndng xay ra sw cb sé cao lén.

(6)  Nhin chung, danh gia mdc dé rai ro tai nan va suy giam stc khée can tra
|&i cac cau héi sau:

a. Néu mét sy cb xay ra thi mirc dd nghiém trong, hau qua sé nhw thé nao?

b. Tan suét tiép xic véi yéu td nguy hiém, yéu té c6 hai? N6 c6 thé xay ra bat
c ltc nao hoac né sé l1a mot sy kién hiém gap?

c. Sb nguoi c6 thé tiép xuc hay dbi mat voi yeu t& nguy hiém, yeu td co hai?

d. bac diém (nang lwc, y thirc, stre khde...) clia nhirng nguwdi tiép xuc véi yéu
tb nguy hiém, yéu té c6 hai?

e. Céacyéutb nao co thé anh hwéng dén hau qua va kha nang tiép xdc voi yeu
td nguy hiém, yéu td cé hai? Vi du: tinh chat cdng viéc, cac diéu kién st
dung thiét bi, tha tuc va quy trinh lam viéc, diéu kién thoi tiét, diéu kién cbng
trvong...

f. Liéu cac bién phap kiém soat hién cé van con hiéu lwc dbi véi cac mbi nguy?

g. Bién phap nao chiing ta nén lam dé kiém soat rdi ro con lai?

h. Mec dd cap thiét dé trién khai cac bién phap d6?

(7)  Mtrc do nghiém trong cda hau qua khi sy cd xay ra sé la ham phu thudc vao
dé lon cua cac yeu t6 nguy hiém, co6 hai; vi du cwong do va dién thé cua dong
dién, dé doc hai cua khi hay vat liéu, d6 cao cta khoang roi, sd lwong ngudi tiép
xuc trwee tiép yéu td nguy hiém hay tiép can vao vung nguy hiém, nguy hai..

(8) Ma tran xac dinh mdrc d0 rui ro nhw sau:

Bang 2. Ma trén mdre dé rdi ro

Kha nang | Mtrc do nghiém trong [NT]
[K]
Nhe [1] Vira [2] R&t nghiém trong [3]
Thép [1] | Thép [1] Thép [2] Trung binh [3]
Vira [2] Thép [2] Trung binh [3] Cao [6]
Cao [3] Trung binh [3] Cao [6] Cao [9]

12




(9) Thang do kha nang xay ra sy cb6 va mirc d6 nghiém trong cta hau qua néu
sw cO xay ra nhw sau:

Bang 3.Thang do kha ndng xay ra sw cd va mire do nghiém trong

Miéu td kha nang | Thang do | Miéu ta mc dé nghiém Thang do

xay ra sw cé [K] mirc d6 K | trong [NT] murc d6 NT
Sw cd rat hay xdy ra | Cao [3] Chét hodc chén thuong | R&t nghiém
nang hodac bénh nang trong [3]
Swcé thwong xdy ra | Vira [2] Bénh hodc chan thuong trén | Vira [2]
3 ngay

Swcd hiémxdyra | Thép [1] T4t cd cac bénh hay chéan | Nhe [1]
thuong khac

2.2.4. Lwa chon va trién khai cac bién phap kiém soéat rdi ro
2.2.4.1. Yéu cau chung

(1) TAt ca cac quyét dinh cudi cung vé bién phap kiém soat rdi ro phai tinh dén
tuan tha cac yéu cau phap ly lién quan, trong dé thiét 1ap mirc d6 phong ngira
hodc kiém soat rdi ro dén mirc chap nhan dwoc.

(2) Tai noi lam viéc dwoc thiét 1ap, mot sé bién phap kiém soat rdi ro thwong
da dwoc trién khai; hiéu lwc cha cac bién phap kiém soat nay can dwoc danh gia
dé c6 thé wéc tinh rai ro tdn dw con lai.

(3) Dé dua ra cac bién
phap kiém soat phu hop
nhat ching ta nén tham
khdo cac quy chuan, tiéu
chuan, cac quy tac thuc
hanh, cac hwéng dan ky
thuat, va béat ky khuyén
nghi nao da duwoc thuc
hién trwéc do.

(4)  Tbngthé co thé phan
thanh 4 nhém bién phép
kiém soat rui ro: Bién phap
cbng nghé, bién phap ky
thuat, bién phap té churc,
va bién phap quan ly.

(5) Dé gidm thiéu rui ro
tai nan va suy giam suwc
khée can huwéng téi hai muc tiéu chinh:

Bién phap
quan ly

Hinh 2. Céac bién phap kiém soét rdi ro
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a. Mot |a trién khai cac bién phap dé loai bd hodc 1am gidm kha nang xay ra
sw ¢6; vi du str dung cdng nghé 1ap ghép céc clu kién dwéi dat truée khi cdu nang
ca td hop Ién cao, s& dung mai nha c6 sén lan can kién cd dé& 1am khu vwc lam
viéc trén cao, dung hé thdng han ché vj tri cong tac d& han ché cong nhan tiép can
canh m& mai nha, 1&p d&t hé chéng gia c¢b vach hd dao, cung cap dao tao, tap
huén vé cong viéc va an toan cho céng nhan...

b. Haila trién khai cac bién phap dé gidm thiéu mic doé nghiém trong cta hau
qua néu suw cd xay ra; vi du dung hé lwdi bat roi khi lam viéc trén cao, hé thdng
attomat ngat dién khi sy cb chap dién xay ra...

2.2.4.2. C&c nguyén tdc lwa chon va trién khai bién phap kiém soét rdi ro vé
an toan va strc khoe trén céng trurong

(1) Céac nguyén tac tdng quat dwdi day nén duwoc xem xét ap dung khi lwa chon
va trién khai cac bién phap kiém soét rdi ro d& dam bao an toan va strc khée cho
nguwoi lao déng trén cong trLPO’ng va cong dong xung quanh cong treong [7].

(2) Nguyén tdc 1: Tranh rdi ro. Theo dé, cb6 gang ngirng thwe hién nhiém vu co
rdi ro an toan hodéc str dung cac céng nghé, quy trinh ky thuat khac an toan hon.
(3) Nguyén tdc 2: Thay thé céng viéc nguy hiém bang cdng viéc khong nguy
hiém hoac it nguy hiém hon. Nguyén tac nay lién quan dén viéc thay thé thiét bj
hodc cac chat bang cac chat khong nguy hiém hoac it nguy hiém hon.

(4)  Nguyeén tac 3: Kiém soat c4c rai ro tai nguén phat sinh. Cac rdi ro can dwoc
kiém soat tai nguén phat sinh. Vi du, bau khdng khi lam viéc nhleu bui dwoc kiém
soat bang cach loai bd nguyén nhan gay ra bui thay vi cung cap céc thiét bj bao
hd chong bui; hodc céc 16 trén san dwoc che hodc va lai thay vi cung cap mot bién
canh bao.

(5) Nguyén tdc 4: Nang cao tinh phi hop cta cong viéc dén véi mbi ca nhan.
Theo do, khi thiét ké méat bang, thiét ké noi 1am viéc, lwa chon thiét bj thi cong, Iva
chon phuong phap xay dwng, va lya chon giai phap an toan can dam bao phu
hop véi diéu kién ca nhan. Can nang cao murc d6 kiém soat cua tivng ca nhan ddi
v&i cbng viéc cua ho; can kiém soat han ché thoi gian lam viéc qua lau va toc do
lam viéc qua nhanh so véi yéu cau duoc xac dinh trwdce do.

(6) Nguyén tdc 5: Uu tién cac bién phap bao vé tap thé so véi cac bién phap
bao vé c& nhan. Vi du, loai bd bui nguy hiém bang hé théng théng gi6 thay vi cung
cap mat na loc bui cho tirng céng nhan. Piéu nay déi khi dwoc goi la phwong phap
tiép can “noi lam viéc an toan” khi trién khai cac bién phap kiém soét rai ro.

(7)  Nguyeén tdc 6: Ung dung cong nghé hién dai vao hoat dong xay dwng.
Nguyén tac nay co6 nghia la tdi da ap dung céc tién bd cdng nghé va ky thuat dé
cai thién phwong phap lam viéc dé an toan hon.
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(8)  Nguyeén tdc 7: Xay dwng chinh sach phong ngtra rai ro tbng thé, rd rang, co
tinh hé théng. Theo do, khi xay dwng chinh sach an toan can xem xét dén moi yeu
t6 lién quan, bao gbm céng nghé, tb chtre cong viéc, diéu kién lam viéc, cac méi
quan hé xa héi va anh huéng cua cac yéu t6 lien quan dén méi trwdng lam viéc.
Chinh séach an toan va strc khée can dwoc chuan bj va ap dung theo cac nguyén
tac nay.

(9)  Nguyeén tdc 8: Pwa ra hwdng dan phu hop cho nguoi lao dong. Can dam
bao rang tat ca nguoi lao ddng da nhan thirc day da vé chinh sach cla céng ty,
cac danh gié rai ro, bién phap thi céng, quy trinh an toan, cac hwéng dan ky thuat,
bat ky két qua Kiém tra nao va dac biét 1a cac yéu cau phap ly lién quan. Nguyén
tdc nay phan anh céach tiép can “nguoi lam viéc an toan” nham kiém soat rai ro
hwéng dén sw tap trung vao cac ca nhan.

(10) Mét hé théng quan ly an toan va strc khée dworc thiét 1ap thich hop cdn dam
b&o bao quét va can bang ca tiép can “Noi lam viéc an toan” va “Nguoi lam viéc
an toan.”

2.2.4.3. Cac nguyén tdc bé sung dé lwa chon va trién khai bién phap kiém
soat rdi ro suy giam sirc khée, bénh tat trén céng truromg [7]

(1) Nguyén tdc 1: Thiét ké va van hanh cac quy trinh cdng nghé dam bao giam
thiéu phat thai, gidi phéng va lan truyén cac chat doc hai cho sirc khoe;

(2)  Nguyén tac 2: Can xem xét tinh dén 16 trinh phoi nhiém tong thé lién quan
gdm hit vao, hap thu qua da va an udng vao khi phat trién cac bién phap kiém
Soat;

(3)  Nguyén tdc 3: Kiém soat phoi nhiém bang bién phap twong xirng mc do
rdi ro suy giam strc khée;

(4)  Nguyén tdc 4: Chon cac bién phap kiém soat hiéu qua va dang tin cay nhét
nham giam thiéu viéc phat thai va lan truyén cac chéat doc hai;

(5) Nguyén tdc 5: Khi viéc kiém soat phoi nhiém khéng thé dat dwoc bang bién
phap khéc thi can cung cép cac thiét bi bdo vé ca nhan phu hop, két hop véi cac
bién phap kiém soat khac;

(6) Nguyén tdc 6: Kiém tra va xem xét thwérng xuyén tinh trang cac bién phap
kiém soat dé dam bao dat hiéu luc lién tuc;

(7) Nguyen tdc 7: Théng bao va huén luyén tat ca nhan vién vé cac mbi nguy
hai va rdi ro strc khde cling nhw cac bién phap kiém soat dwoc stv dung dé giam
thiéu rui ro.

(8) Nguyén tdc 8: Pam bao rang viéc trién khai cac bién phap kiém soat strc
khée khéng lam tang rui ro chung déi véi stre khde va an toan.

2.2.5. Héthéng phan cdp kiém soat radi ro AT&SK theo tiéu chi dé tin cay, tinh
hiéu qua
(1) Hé théng phan cp wu tién:
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a. Uutién mce 1: Loai bd cac mbi nguy. Chu yéu la cac bién phap céng nghé
nham thay déi quy trinh ho&c diéu kién noi lam viéc dé loai bd mbi nguy hodc dam
b&o rang khéng mét ai cé thé tiép xtc véi mbi nguy hiém trong bat ky trwdng hop
c6 thé thay trwac [8] (vi du, cong nghé Iap ghép, tién ché dé loai bd cong viéc 1am
viéc trén cao, str dung son céng nghé cao khéng déc hai...);

b. Wu tién mic 2: Ngan
ngtra, gidm thiéu kha nang Uu tién mirc 1
xay ra sy co do cac moi nguy Loai bé cac méi nguy
chwa dwoc loai bd hét. Chu
yéu la cac bién phap kiém

soat ky thuat, hanh chinh t Uu tién mirc 2
chrc va quan ly; vi du thay Bién phap Khi moi nguy khéng duoc
thé vat liéu, thiét bj, quy trinh kiem so&t Jegibo hoan todinges
6 tl’n'h n' u, hai bé’n AN rairo vé gidm thiéu kha néng xay
. guy : 9 , 9 AT&SKLD ra sw co tai nan hay suy
thir it nguy hai hon; cqch ly gidm stic khde
v&i moi nguy; thong gio de
gidm nong do chat doc dudi Uu tién more 3
muc cho phép; lap dat lan B e
can an toan; lap lwéi bao veé; Bién phap giam thiéu hau
dung san céng tac dam bao [ nghicTNiE
an toan...: neu Sw Co Xay ra

c. Uu tién mic 3: Giam
thiéu hau qua, tinh nghiém
trong néu sy co xay ra. Chu  Hinh 3. Hé théng phan cép kiém soat rdi ro an toan va vé
yéu la cac bién pr]ép to chtre, sinh lao dong
va quan ly; vi du to chirc bo tri
coéng nhan thay phién nhau lam viéc trong khéng gian han ché dé giam thoi gian
tiép xuc véi cac khi doc; tdng cwdng vé sinh méi trwéng dé han ché bui phat tan;
cung cap dao tao — huén luyén so ctru cho ngudi lao ddng; cai thién phuc loi,
nang cao strc khde cho ngudi lao ddng, va cung cap bi thiét bi bao vé ca nhan....
(2) V& co ban phan cap wu tién trién khai bién phap kiém soét rii ro sé phu
thudc vao muire dd rdi ro; rli ro cang cao cang dwoc wu tién trién khai bién phap
kiém soat trwéc. Tuy nhién, cé mot sb trwdng hop trong thue té yéu ciu trién
khai bién phap kiém soat cac rui ro mde thap trwdc cac rdi ro mre cao hon; vi
du, don dep mau vat liéu vun, lam sach san khu vuwc 1am viéc can dwoc trién khai
ngay, sém nhét khi c6 thé.
2.2.6. Kiém tra, ddnh gid, béo tri, stra chi¥a, b6 sung cac bién phdp dé duy tri
hiéu luc kiém soéat rdi ro
(1) Kiém soat rdi ro nén dwoc xem xét, danh gia dinh ky dé ddm bao rang cac
bién phap kiém soat dworc trién khai van hoat déng theo ké hoach, duy tri hiéu lwc
viéc bdo dam méi trwdng 1am viéc an toan, khéng hodc rat it rdi ro.
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(2) Viéc danh gia bién phap can thuc hién khi diéu kién lam viéc cé thay déi
I&n, nhuw:

e Bién phap kiém soat khéng con hiéu lyc kiém soat rdi ro;

* CO sy thay dbi dang ké tai noi lam viéc (vi du, bién phap céng nghé thi cong
thay déi, quy dinh phap ly m&i, hay c6 sy kién méi nhw don nhan sinh vién thuc
tap trén cong trwong...);

e M6t nguy co méi dwgre xac dinh;

Y kién chuyén gia cho thdy rdng can phai tién hanh xem xét lai cac bién
phép kiém soét rai ro;

e CO yéu cau can kiém tra, danh gia lai cac bién phéap tir nhirng nguoi co
thdm quyén lién quan.

(3)  Viéc stra dbi bién phap chi thwec hién néu nhirng thay ddi dwoc danh gia lam
phat sinh ri ro ma&i dang ké.
(4)  Ké hoach kiém tra can lwu y:

e May, thiét bj dwoc kiém tra;

e Tan suét va hinh thire kiém tra (kiém tra trueée khi st dung, kiém tra chi tiét);

 COng Viéc nao can dwoc tién hanh dé phat hién thiét bj b 16i;

 CAng cu ghi chép viéc kiém tra;

«D3o tao nguoi dung thiét bj kiém soat;

eHé thdng giam sat viéc kiém tra dé xac minh chung dwoc thwe hién mot
cach thich hop.

(5)  Cung cap thong tin, huén luyén va huéng dan cho céng nhan, bao gébm céac
tha tuc khan cAp va cru hd. Cu thé nén tap trung & cac ndi dung sau:

« Trién khai cac bién phap kiém soat rdi ro dwoc phé duyét lién quan dén cong
tac thi cdng dang tién hanh ;

e Thii tuc b&o céo va x& ly cac nguy co va sy cb tai nan;

 CoNg tac lwa chon, 1ap dat, st dung, cham sdéc, kiém tra, bdo tri va lwu triy
céac thiét bj thi céng va thiét bj an toan.

« Céc hién phap kiém soat doi véi cac moi nguy tiém an khac co thé dwoc
phat hién trong qua trinh thi cong (vi du: cac mdi nguy vé dién).

(6)  Kiém tra cling can dam bao rang:

e Chi nhitng céng nhan da dwoc dao tao va hwéng dan lién quan dén hé
thdng cong viéc méi dwoc phép thyc hién cdng viéc;

e Cong nhan s dung bién phap kiém soat rii ro chinh xac, phu hop.

(7)  Céc bién phap kiém soat rii ro c6 thé dwoc kiém tra, danh gia bang phuong
phap twong tw nhw bwdc xac dinh cac nguy co ban dau. Viéc tham khao y kién
céng nhan va can bd an toan la can thiét; va nén xem xét nhirng diéu sau day:

e C4c bién phap kiém soéat cé con duy tri tinh hiéu qua khi xét dén ca khia
canh thiét k& va van hanh chang?

e CO phai tt ca cac mdi nguy co tai nan déu da dwoc xac dinh?

» Cong nhan cé dang s dung cac bién phap kiém soat theo hwéng dan va
dao tao khéng?
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(8)  Chu trinh danh gia va hanh déng khéc phuc, tdng cudng kiém soat:

Chi dan
khac phuc

Bao céo vé chidan

Giam doc dw an khéc phuc

Trwdng bd phan
an toan

Trwdng bd phan
an toan

Chi dan

|

|

|

|

|

|

I z Z
2 | Bao cao

|

|

[

|

|

|

|

Biéu thj viéc khac phuc . A
T P Giam sat vién
an toan

Giam sat vién
an toan

A

Chi dan B&o cao

Hanh vi khéng an toan Phat hién
Sy viéc khong an toan [ —p
Tinh trang khéng an toan

:

Can b6 an toan Can bd an toan

Hinh 4. Chu trinh hanh ddng khac phuc
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lll. KIEM SOAT RUI RO TAI NAN VA SUY GIAM SU’C KHOE BOI VO CAC
HOAT BONG THI CONG CY THE

3.1. Kiém soat rai ro khi thi cong dao méng, hd, hao, ranh canh dwérng boé
3.1.1. banh gia rai ro

(1) D& nhan dién cac yéu td nguy hiém, yéu té c6 hai va danh gia mirc dé ri ro
déi v&i ngudi lao déng va cdng ddng khi thi cong dao méng, hé, hao, ranh (sau
day goi tat 1a thi cong dao hd) canh dwéng bd, ngudi st dung lao déng nén:

e Xem xét hd so bién phap dé danh gia kich thwéc ctia hdé dao, khoang cach
hé dao dén mép ngoai cung cla dwdng giao thdong; ddc biét ty 1& d6 sau hd dao
so v&i khoang cach nay;

e Xem xét hé so bién phap dé danh gia cdng nghé va bién phap thi cdng voi
cac may, thiét bj thi cong di keém;

e Xem xét hdé so may thiét bj thi cong dé danh gia dac diém van hanh, diéu
kién chat lwong va an toan cta ching;

o Kiém tra ho so dy an dé danh gia trinh do va kinh nghiém cta doi ngi can
bd k¥ thuat va céng nhan lao déng truec tiép;

o C(r can bd c6 chuy&n mén di khao sat hién trwdng hoac xem xét hd so hoan
cong dé danh gia dac diém két cau duong giao thong cong cong, hé thong ky thuat
dich vu ngdm va hé théng dwong day dién lwdi trén khong;

e Tham khao di liéu dia chat va nwéc ngam;

e Khao sat thyc dia dé danh gia mat dé cua ngu¢i di bd va phwong tién giao
théng di qua, déc biét lwu y vao nhirng gi®& cao diém va ban dém:;

e Tham van co quan quan Iy dia phwong hoac khao séat thwe dia dé xac dinh
tbc do va murc tai trong tdi da cla duong giao thdng ma phwong tién giao thdng
dwoc phép di qua (hoac xac dinh tbc d6 va mirc tai trong thwc té ma mét sb
phwong tién van tai lon thwdng xuét hién trén dwong giao thong);

e Khao séat thuc dia d& danh gia d&c diém nguoi tham gia giao thong va dan
cw xung quanh; dac biét lwu y vé sy xuat hién cta nguoi gia, tré em, ngudi tan
tat, trrong hoc, bénh vién, cho gén codng trudng;

e Tham khao di liéu khi twong dé& danh gia diéu kién thoi tiét khu vc;

e Khao séat thuc dia dé danh gia cac bién phap kiém soat rui ro hién co; va

e Tham van chuyén gia trong mét sé diéu kién lao déng cu thé dac biét.

3.1.2. Yéu cau chung

(1)  Tong thé, bién phap thi cong dao mong, hé, hao, rénh canh dwong bé can
duorc thiét ké va thi cong theo céc tiéu chudn va quy chuan ky thuat lién quan?.

3 Xem thém muc 2.8 QCVN 18:2021/BXD - Quy chudn ky thudt qudc gia vé an toan trong thi cong xay dung
19



(2) TAtca cac hoat dong xay dwng phan cong trinh ngam phai dwoc thiét ké va
thi cong sao cho glam thleu tdi da cac chuyén vj ctia nén dat va khéng cé nguy co
gay huv héng, sup dé két cAu dwéng, va cong trinh lién ké*.

(3)  Khi tinh toan én dinh vach hé dao can xem xét dén cac anh hwéng do
phuwong tién tham gia giao thong gay ra;

(4) Canlwuy giam sat va trién khai cac bién phap thich hop dé dam bao viéc
ha thap mwc nwdc ngam (néu co) khdng gay lun két cau duong bo, anh hudéng
xau dén hoat ddéng an toan va chat lwong di lai cua cong doéng.

(5) Viéc lwu trir vat liéu xay dwng can dam bao khong tao ra phu tai vwot qua
gi&i han cho phép dan dén lam héng két ciu dwéng bo.

3.1.3. Bién phap kiém soét rdi ro

(1) Sw cd co6 thé dan dén chan thuwong, suy gidm sirc khde hodc bénh tat va
mtrc d6 rdi ro (MRR) dbi véi méi sy ¢b khi thi céng dao mong, hé, hao, ranh canh
duong bo co thé dwoc danh gia nhw Bang 4.

(2) Bién phap kiém soat rai ro khi thi cdng dao moéng, hd, hao, ranh canh dwéng
b nén xem xét trién khai nhw Bang 5

4 Xem thém tai liéu BS EN 13331: 2002. Trench Lining Systems Part 1: Product Specifications and Part 2:
Assessment by calculation or test

5 Xem thém tai liéu BS EN 13331: 2002. Trench Lining Systems Part 1: Product Specifications and Part 2:
Assessment by calculation or test; BS EN 14653: 2005. Manually operated hydraulic shoring systems for groundwork
support Part 1: Product Specifications and Part 2: Assessment by calculation or test.
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Bang 4. Sw cd va danh gia dinh tinh mdre do rdi ro khi thi céng dao méng, hé, hao, rdnh canh duong bé

Swco

MRR cao (néu ton tai it nhat hai trong cac yéu té sau)

(1) Sup d6 két cau cong trinh lan can
do sat I& thanh ho dao;

- H6 dao sau trén 1m; - Dat yéu;

- Day hd nam dwéi mye nwdc ngam;

- H6 dao sat canh cac két ciu khac;

- Trén duwdng thwd'ng xuyén co phwong tién trong tai Ién.

6ng

d

(2) Budi nwoc do truot, ngad vao ho
dao, ho ga, 16 m& bi ngap nwéc;

- H6 dao sau, pham vi trai dai;

- Mat d6 giao thong dong;

- Tai khu vwe hay xuét hién tré em;
- Bay hé dwéi mue nwdc ngam:;

- Pao hd vao mua mua.

7 ~

0i véi céng

z
A

(3) Nit, hw hong két cau duong, cong
trinh nha lan can do rung chan khi thi
cong;

- Str dung may, thiét bj thi cong nang nhuw may lu, damnén mat
dwdng, khoan coc nh0| nd min thi cong ham, déng coc cw, thi
coéng coc cat xtr ly nén dat yéu..

- H6 dao sat canh céac két ciu khéc;

D

(4) Tai nan giao thong do do bi che
khuat tam nhin, va quét vao hang rao,
phwong tién canh bao;

- Téc d6 lwu thédng clia phwong tién cao;
- Mat do giao théng cao;
- Pudng chat hep.

(5) Tai nan giao théng do tiéng ddng
l&n tir cdng trrd'ng gay giat minh, can
tré nghe cac am thanh canh bao giao
théng;

- Téc d6 Iwu théng cua phwong tién cao;
- Bwong chat hep.

(6) Suy giam strc khée, bi viem duwdng
hé hép, viem mét do tiép xdc véi bui
phat tan tlr hoat dong dao dat, cat
gach, mai két ciu bé tong;

-Mat dé giao théng dong;

-Pham vi thi cong trai dai;

-C6 nhiéu cbng tac phat sinh bui; - Thi cdong vao mua khé, mua
hé.

ol V&I

ye
A

cong
nhan

D

(7) Chap, chay, dién giat do may thiét
bi thi cdbng vwdng vao day dién (ngam
hoac trén cao) doc dwong bd.

- Thi c¢6ng gan hé théng ky thuat dich vu ngam, dién lwdi doc
bén duong;
- HO dao sau, pham vi trai dai;
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(8) Tai nan do phwong tién tham gia
giao théng gay ra, dac biét vao ban
dém;

-Mat d¢ giao thong cao;
-Toc do Iwu thong cla phwong tién cao;
-Thi cdng sat ludng di chuyén cta cac phuwong tién.

(9) Roi vat liéu tw trén xudng hd, hay
sap thanh hd do anh hwéng cliia chan
dong rung, tai trong phwong tién giao
thong;

- Mat dé giao théng cao;

- Thwong xuyén cé xe tai trong I&n di qua;

- Thi cbng sat ludng di chuyén ctia cac phuong tién;
- DAt yéu.

Ghi cha: Biéu kién céng truong xay dung c6 MRR duoc danh gia la thap khi khong ton tai cac yéu té béat loi ké

trén.
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Bang 5. Bién phap kiém soat rdi ro khi thi cdng dao méng, hé, hao, ranh canh duwong bo

16 m& bi ngap nuwoc;

nguwoi/ phwong tién qua lai (cAm dwong hodc thi cong dao hd
trong lUc khong c6 ngwoi phuwong tién qua lai sau dé nhanh
chéng lap ho, day miéng ho)

Swco Bién phap kiém soat MRR | MRR
thap |cao
(1) Sup d6 két ciu cdng | Nhém bién phép wu tién cép do 1:
trinh 1an can do sat 1& | 1.1. Néu c6 thé lwa chon bién phap khéng phai dao hoac han N
thanh hé dao; ché chiéu sau cha hd dao dudi 1m
Nhom bién phép wu tién cép do 2:
1.2. Thiét ké va thi cong mai déc hdé dao hodc hé chdng vach | N
hd dao dung ky thuat® 7, c6 tinh téi anh hwéng ctia chan déng
rung va tai trong cia may thi céng, phwong tién giao théng
trong sudt qua trinh thi céng
> 1.3. BO tri céac thiét bi canh bao, ngudi diéu phdi giao thong tai N
s cac khu vuc cé thé xuat hién phwong tién giao théng cé tai
> trong I&n
S 1.4. Xem xét trién khai cac bién phap kiém soat anh hudng |V N
© cla nwdc ngam va nwdc nwdc mat véi sy on dinh cia ho dao
§ 1.5. Giam sat, t6 chirc cong viéc phu hop dé hoan thd som N
S nhat ]
Q Nhom bién phap wu tién cap dé 3:
1.6.Theo dbi sy 6n dinh thanh hé dao trong qua trinh thi céng N
dé c6 gidi phap x ly kip thoi
(2) Budi nwdc do trwot, | Nhém bién phép wu tién cép do 1:
ngad vao hd dao, hd ga, | 2.1. Khong thi cdng dao hé hodc dé hé mé tai khu vyc co N

Nhoém bién phép wu tién cép do 2:

6 Xem thém muc 4.2, Tiéu chudn TCVN 4447:2012 - Céng tac dat — Thi cong va nghiém thu
7 Xem thém tai liéu EN 13331-2: 2002. Trench lining systems: Assessment by calculation or test
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2.2. Thiét ké va bd tri hé lan can an toan bao quanh hd dao
sau®

2.3. BO tri hang rao cach mép ho dao khoang 1m; dam bao tré
em khong thé tiép can ho dao dac biét trong mua muwa

2.4.Dung nap day cho céac 16 mé khi phu hop

2.5. Han ché viéc d& hé6 m& qua dém va can bé tri chiéu sang
vao ban dém?®

2.6. B6 tri I6i di thay thé va c6 bién bao chi dan rd rang

2.7.Trién khai giai phap thoat nwéc mat va nwéc ngam cho hé
dao

2.8. T6 chirc tuyén truyén dé nang cao nhan thirc, y thirc vé
cac rui ro tai nan cua cdéng dong xung quanh khu v thi cong;
dac biét la & khu vwe c6 sw xuat hién cda tré nho

<] <2 <2 < | <2

Nhom bién phép wu tién cép do 3:

2.9. Xay dwng cac tinh hudng so cap cru thye té cho ngudi N
lao ddng va céng déng; t& chirc huin luyén va chun bi sdn
sang cac phwong an va tinh huéng cap clru tai nan nham dam
béo hiéu qua so cap ciru
2.10. Thiét Iap hé thdng x& ly tinh huéng khan cap \
(3) Nit, hw héng két | Nhom bién phap wu tién cép do 1:
o cau duong, cdng trinh | 3.1. Khdng st dung cac cong nghé thi cong gay rung chan. | B
S nh? Ién cénA do rung | Nhém bién phap wu tién cap do 2: ]
el chan khi thi cong; 3.2.S0 dung cac bién phap gidm rung chén trong thi cong B B
S Nhém bién phap wu tién cap do 3:
o 3.3. Theo dbi &nh hwéng cla rung chan té&i cac két cau dé co \
S bién phap xt ly Kip thoi
S Nhoém biép phap wu tién cap do 1.
Q 4.1. Cadm dwong khi thi cong. | B

Nhoém bién phép wu tién cép do 2:

8 Xem thém Tiéu chudn TCVN 4431: 1987. Tiéu chuén bat budc 4p dung toan phan vé lan can an toan — Diéu kién ky thuat
9 Xem thém doan (2) muc “3.11.M6t sé luu y bb sung dé kiém soét rii ro khi thi céng vao ban dém” cta Huwéng dén nay
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(4) Tai nan giao thong
do do bi che khuat tdm
nhin, va quét vao hang
rao, phwong tién canh
bao;

4.2. Han ché chiém dung long dwéng dé chéat vat liéu

4.3. B6 tri hop ly dé& dam bao hang rao, phwong tién canh bao
khéng che khuét tdm nhin ctia ngui di bd va ngudi lai xe. Gan
dén canh b&o I&n dinh hang rao. Pam bao chiéu sang quanh
hang rao vao ban dém

4.4.Clr nguwdi didu phdi giao thdng

Nhom bién phép wu tién cép do 3:

4.5. Xem bién phap 2.9 va 2.10 cua bang nay

(5) Tai nan giao thong
do tiéng déng I&n tw
cbng trwdng gay giat
minh, can tré nghe cac
am thanh canh bao giao
thong;

Nhom bién phép wu tién cap do 1:

5.1. Khéng str dung cdng nghé thi cdng gay tiéng déng lén

Nhoém bién phép wu tién cép do 2:

5.2. Xem cac bién phap gidm tiéng 6n do hoat déng van
chuyen do may moc thi cong, do hoat dong thi cong phan
ngam, dwoc néu & muc “4.4. Ky thut kiém soéat rdi ro do én,
rung déng” & hwéng dan nay

Nhom bién phép wu tién cép dé 3

5.3. Xem bién phap 2.9 va 2.10 cua bang nay

(6) Suy giam strc khoe,
bi viém dwéng hd hép,
viém mat do tiép xdc voi
bui phat tan tr hoat
dong dao dét, cét gach,
mai két cau bé tong;

Nhom bién phép wu tién cép do 1:

6.1. Khong thi codng dao dat hoac thue hién cac cdng tac phat
sinh bui khac khi c6 ngudi qua lai

Nhom bién phép wu tién cép do 2:

6.2. Xem céc bién phap kiém soat bui do hoat déng dao dat,
cat gach, mai két cau bé tong dwoc géu & muc “4.1. Ky thuat
kiém soat rdi ro do bui” cia hwéng dan nay

Nhom bién phép wu tién cép dé 3

6.3. Phéat khau trang, thdm kham strc khde cho ngwdi dan

an

6i voi
h
thi cbng

b
cbng n

(7) Chap, chay, dién
giat do may thiét bj thi
cbng vuéng vao day
dién (ngdm hoac trén
cao) doc dwdng bo.

Nhoém bién phép wu tién cép dé 1

7.1.T6 chtrc thi cdng cach xa dwong day, dich vu ngam hoac
cat dién

Nhoém bién phép wu tién cép dé 2

7.2. Lap rao ngan khu vuc thi cdng va luéi dién
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7.3. Xay dung quy trinh thi cong dao dat tai noi co hé théng | v
dich vu ngam

Nhom bién phép wu tién cép dé 3

7.4. Xem bién phap 2.9 va 2.10 cla bang nay K K
(8) Tai nan do phwong | Nhém bién phép wu tién cép dé 1
tién tham gia giao théng | 8.1. CAm duwdng | K
gay ra, dac biét vao ban | Nhom bién phap wu tién cap do 2
dém,; 8.2. Néu pham vi thi cdng khéng xam lan vao long, & duwong, |V N

ap dung cac bién phap 4.3 va 4.4 cua bang nay

8.4 Néu pham vi thi cong xam lan vao long, 1& dwong, can ap |V N

dung bién phap kiém soat giao thdng néu & muc “3.5. Kiém

soat rdi ro khi xay dung, cai tao, bao tri, stra chira dwong, via

he, cac cong trinh ky thuét trén dwong va cac cong tac xay

dung khac xam |4n vao duwong bo dang khai thac”

8.3.Trang bi d6 bao hé ca nhan phat quang ban dém cho nguoi \

lao ddng

8.4. Han ché sé lwong cdng nhan, chi st dung cac céng nhan N

da qua dao tao, di nang lwc, c6 nhidu kinh nghiém

Nhém bién phép wu tién cép dé 3

8.5.Xem bién phap 2.9 va 2.10 cla bang nay R
(9) Roi vat liéu tir trén | Nhom bién phap wu tién cép do 1:
xudng hé, hay sap 9.1. CAm duong | B
thanh ho do anh Nhom bién phép wu tién cép dé 2:
hwéng clia chan dong | 9.2. Xem bién phap 1.2, 1.3 va 1.5 cta bang nay \ \
rung, tai trong phwong | 9.3. B6 tri hang rao cach mép hd 1m xung quanh hé dao. \
tién giao thong; Nhom bién phap wu tién cap do 3:

9.4. Xem bién phap 2.9 va 2.10 cla bang nay N N
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(3) D& kiém soat tt rdi ro cong ddng va ngudi lao ddng roi nga xubng cac hd
dao canh dwc‘yng bd, trong th&i gian thi cc“Jng can lwu yo:

Vo hd dao c6 d6 sau duwdi 1m, néu codng tredng co hang rao bén ngoai co6
thé chi can st dung bang canh bao, bién canh b&o, rao chan bang coc go, nguoi
chi b&o. Bién bao, day chi b4ao can cé6 mau sang, dé nhin thay. Néu céng tredng
khéng c6 hang rao bén ngoai, can dwng hang rao cb dinh cao 1,8m bang vat liéu
crng quanh khu vie hd dao.

*V&i hd dao cé dd sau trén 1m, trong moi trwong hop, phai l&p dat rao chan
bang vat liéu cung cao trén 1,8m xung quanh hd dao.

«Dam bao rang moi bién phap rao ngan khéng che khuéat tdm nhin ctia nguoi
di bd va ngwdi diéu khién phwong tién giao théng.

(4) Duw6itac déng rung chan cia phwong tién tham gia giao théng, rdi ro dat da
lan, roi xuéng hd dao tang I&én nhiéu, can lwu y:

e D4t (da) dao tir dwsi hd 1én, khi db 1&n bd phai dé cach xa mép hé (hao) it
nh4t1a 0,5 m;

e H6 (hao) dao & gan dwong di lai thi xung quanh mep hd can dwng van chan
cao khoang 15 cm dé ngan khéng cho dat hay vat roi xudng hd.

eDbéng dat db 1én be phai c6 dd déc khdng qua 45° so véi phwong nam
ngang.

(5) Khi dao dat tai cac khu vire canh dwong bo, rat dé dao trang cac hé thong
ky thuat dich vy ngam nhu: dwdng éng nwéc, bé nwdc, cap dién, cap quang vién
thédng, duworng dng gas...Néu dao phai cac dich vu ngam nay, co thé gay ra tai nan
dién giat, lam hw héng duwong dng khi gas ngam dan dén ro ri khi gas gay chay
nd, 1am hu héng duwong Ong nwdc va day cap dién thoai gay thiét hai ve chi phi.
(6) Khi dao dat trong khu v c6 cac tuyén ngam (day cap ngam, dwéng éng
dan nuwéc, dan hoi...), chi dau tw va nguoi siv dung lao dong c6 trach nhiém xac
dinh vi tri cu thé cta cac hé thong ha tang ky thuat. Trong trwong hop can th|et
phai ngét hoac ngirng két ndi hé théng, néu khong thé di doi hodc ngat két ndi,
chiing phai dwoc rao ngan cach, hodc treo 1&n cao, danh dau canh bao day du
ho&c bao boc bao vé!l.

(7) D& giam rui ro ddo trung cac hé thdng ky thuat dich vu ngdm, quy trinh dao
dat c6 thé theo trinh tw nhw trong Hinh 5:

10 Theo thém tai liéu “Excavation work -Code of Practice”, Australia
11 Xem thém Piéu d, d, e muc 2.8.2.1 QCVN 18:2021/BXD -Quy chudn ky thuat quéc gia vé an toan trong thi cong
xay dung
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Lén k& hoach dao

4
Tham khao so' d6
dich vu ngam

\ 4

St dung thiét bj

\ 4

dinh vi
Y ‘
Cac dich vu ngam duoc K Ly do khong tim
dinh vi va xac nhan vi tri thay céac dich vu Khdng
bang viéc dao céc 16 thie »|  ngam dy tinh?*
néu can
Co
co Y
Bao tha cong nhieu
16 thtr khéac
\ 4 A 4 = ‘r:ﬁ o
Thu thap bo Co C6 dau hiéu clia Cé Buong 6ng/day Khon > Lﬁ; cir\llgl
sung thong tin < ~ cac duwong < ngam da duoc tiép cép dich vu
va ho so dich ong/day dich vu can? BRI
VU nagam ngam khac?

5 ~—5 Dbanh gia khoang cach ~ —
Bao tha cong Khong|  @én dich vu ngdm c6 an Co St dung thiét
. gan dudng < toan? > bi thi cong
ong/day ngam phil hop

Hinh 5. So' db quy trinh dao gan hé thdng ky thuét dich vu ngdm?2

(8) Doc dwong giao thong, thwong sé co6 duwong dién lwdi phia trén, viéc thi
céng dao dat bang co gi&i can dam bao an toan véi cac lwu y sau:

e Ju tién td chirc thi cdng cac cong viéc co kha nang cao dan dén tiép xic
v&i dwdong day dién trén cao tai mét khu vye cach xa dwong day. Trong trwdng
hop diéu nay la khéng kha thi thi dwdng day dién phai dwoc ngat hodc cac bién
bién phap kiém soat rui ro thich hop phai dwoc trién khai. Di véi mot sé trwong
hop, can lam viéc véi nha cung cap dién dé cach ly hoac dinh tuyén lai dworng day
dién trén cao.

eLwu y dbi v&i viéc van hanh cac may thiét bj thi cdng trong viing lan can cua
dwong day dién trén cao, khoang cach gitra may thi cong va dwd'ng day dién trén
cao tbi thiéu phai tuan tha phap luat hién hanh. D& dé phong hién twong phong
dién hd quang, ngwdi va thiét bi can phai tuan tha theo khoang céach an toan nhw
Hinh 6 va Hinh 7.

12 Xem thém tai liéu HSG150 - Health and safety in construction, HSE, UK
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Buena day dién trén cao

VUNG CAM

anssettEe.,,
ot s
.
8
.

g
e,
‘e

Can truc hoat
ddng gan
dwong day
dién

Cén truc van hoat déng trong viing
an toan nhung mét bé phén cia
can truc cé thé véivao ving cam.
Diéu nay van khéng duocchip |
nhan

Hinh 7. Thiét 14p rao ngdn may thi céng tién gan dudong day dién

Bang 6. Khodng cach an toan phong dién theo cip dién ap*?

Dién ap

Pén 22 kv

35 kV

110kV

220 kV

500 kV

Khoang céch
an toan phong
dién

40m

40m

6,0m

6,0m

8,0m

13 Xem thém Muc 2. Piéu 10 Nghj dinh 14/2014/NP-CP - Quy dinh chi tiét thi hanh luat dién luc vé an toan dién
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eDé dam bao an toan dién, nghiém cadm nguoi va bat cir phan nao cua cac
thiét bj thi céng tiép can vao vung cam déi voi duwong dién lwdi phia trén khu vie
lam viéc. Xem xét |lap rao ngan dé ngan chan s tiép can ctia may thi céng déi voi
duwong dién trén cao hoac dwdng sat (xem Hinh 7, 8 & 914

@T®®@-:-:-I-@-®'®@9@9@@
Téi thidu 6m 0 0
*
Ti thiéu 6m
o 0
’ 0
6 mminimum

0600000t m—m—m—mQ00060606006060640

—)

Hinh 8. Thiét 14p rao ng&n - Hinh chiéu bang

* Budng day chuyén tai dién cao thé

A A LA VR . ]
Chiéu cao dwgc qui
d‘gph theo nha cung Cao tlr 3-6m

|

Chiéu réng phu
thudc vao didu
kién thuc dia (tbi
da 10m)

g

“l :

Hinh 9. Thiét 14p rao ngdn — Hinh chiéu dung

(9)  Khi khéng thé loai trtr dwoc kha nang tiép can vang cdm, thi can chi dinh
mot ngwdi quan sat vién an toan. Ngwdi quan sat an toan can dwoc dao tao dé
thwe hién vai tro va can cé thdm quyén dé dirng hoat dong clia can truc hoac thiét
bi khi can thiét.

14 Xem thém tai liéu HSG150 - Health and safety in construction, HSE, UK
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3.2. Kiém soat rai ro khi thi céng trén cao canh dwong bé
3.2.1. Panh gia rui ro

1) DPé nhan dién cac yéu tb nguy hiém, yéu tb c6 hai va danh gia mdc do rui ro
d6i v&i ngudi lao dong va cong ddng khi thi céng trén cao canh dwéorng bd, ngudi
str dung lao dong can:

e Xem xét h6 so dy an dé danh gia déc diém clia cac cdng viéc thyc hién trén
cao;

e Xem xét h6 so ky thuat dé danh gia cong nghé va bién phap thi cong voi
cac may, thiét bj thi cong di kém;

eDanh gia nhu cau s dung thiét bj d& van chuyén nang ha nhw van thang,
thang may, toi, can truc...; nhu cau st dung céac loai gian gido, san cong tac, hay
céc thiét bj tiép can khac;

eDanh gia pham vi viing nguy hiém do vat roils;

e Xem xét hdé so may thiét bj thi cong dé danh gia dac diém van hanh, diéu
kién van hanh an toan cuta chung;

e Kiém tra hd so dy an dé danh gia trinh dé va kinh nghiém cta déi ngii can
bd ky thuat va céng nhan lao déng truc tiép;

eKhao sat thwe dia dé xac dinh hé théng duwéng day dién lwdi, cap quang
trén khéng, chiéu cao cac cdng trinh 1an can va cac chuwéng ngai trén cao khac;

e Khao séat thyc dia dé danh gia mat dé ctia ngwdi di bd va phwong tién giao
thdng di qua, ddc biét lwu y vao nhirng gi® cao diém va ban dém:;

e Khao séat thuc dia d& danh gia dac diém nguoi tham gia giao thong va dan
cw xung quanh; d&c biét lwu y vé sw xuat hién cta ngwdi gia, tré em, ngudi tan
tat, trwdng hoc, bénh vién, che gan céng truong;

e Tham khao di¥ liéu khi twong dé danh gia diéu kién thoi tiét khu vuc;

e Khao séat thuc dia dé danh gia cac bién phap kiém soat rui ro hién c6; va

e Tham van chuyén gia trong mot sé diéu kién lao ddng cu thé dac biét.

3.2.2. Y&u cau chung

(1) Bién phap thi cong trén cao can dwoc thiét ké va trién khai theo Quy chuan
QCVN 18:2021/BXD?8,

15 Pham vi viing nguy hiém do vét roi ¢é thé xéc dinh nhw Phu luc 1
16 Xem thém muc 2.7 Quy chudn QCVN 18:2021/BXD
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3.2.3. Bién phap kiém soét rdi ro

1)

Sw cb co thé dan dén chan thwong, suy gidm sirc khée hodc bénh tat va

mtrc do rai ro (MRR) dbi véi mbi sw cb khi thi cdng trén cao canh dwéng bd co thé
dwoc danh gia nhw Bang 7.

Bang 7. Sw cd va danh gia dinh tinh mdre do rdi ro khi thi céng trén cao canh

duong bo

Swco

MRR cao (néu ton tai it nhat hai trong cac
yéu to sau)

6ng

d

- ~

0i véi cdng

e
A=

D

(1) Vat liéu, thiét bi, cau
kién, chat thai xay dwng
bay, roi tr trén cao
xudng tring nguoi;

- Vi tri thi céng c6 dé cao I&n.

- Thi cdng lic c6 mat do giao thdng cao (rat
nhiéu nguwdi di phuong tién hodc di bo tai
cung mot thoi diém, téc dd di chuyén cao),
thdi gian vao ban dém, thdi tiét khdng thuan
loi, gid manh, mwa...hoac cac khu vyc tap
trung déng ngudi nhw che, trwdong hoc, bénh
vién...

- Gi6 to trén cép 5.

(2) Vat liéu, thiét bi, cau
kién, roi trang nguoi
trong khi nang ha;

- Twong tw nguy co (1) & bang nay

- Khéng gian thi céng gay can tré kha nang
quan sat ciia ngwdi van hanh thiét bj nang

(bdi cadnh nén rbi mat, khdng gian c6 nhiéu

vat can).

(3) Suy giam suc khoée
do hit bui phat sinh tw
hoat ddng van chuyén
vat liéu |én cao, van
chuyén chat thai xay
dwng tl trén xubng, do
gi6 thdi...

- Vi tri thi cbng séat canh dwdng c6 mat do
giao théng cao hoac cac khu vuwc tap trung
doéng ngudi nhw cho, trwdng hoc, bénh vién.
- Thoi tiét khd, nang, gio to...

Ghi chu: Diéu kién cong triong xay dung c6 MRR duwgc danh gia la thap khi
khéng ton tai cac yéu to bat loi ké trén.

2)

Bién phap kiém soat rai ro tai nan va suy giam strc khde khi thi cong trén

cao canh dudng bd nén xem xét trién khai nhw Bang 8.
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Bang 8. Bién phap kiém soat rdi ro tai nan va suy giam suc khée khi thi cong trén cao canh duwong bo

Swco Bién phap kiém soat MRRY” | MRR
thap cao
(1) TAt ca cac sw cd6 | Nhdm bién phép wu tién cap do 1:
tai nan & suy giam 1.1. Ap dung céc cdng nghé thi cdng hién dai dé& han N
strc khoée lién quan ché tbi da thoi gian phai thi cong trén cao hodc nang ha
khi thi cong trén cao | vat Ién cao
canh dwéong bd 1.2. CAm dwong \
Nhom bién phép wu tién cap dé 3:
1.3. T6 chire truyén théng, théng bao théng tin, canh \ \
bdo veé céc ri ro dén ngudi dan xung guanh
1.4. T chtre cac budi tuyén truyen nang cao nhan thuec, N
y thirc clia nguwdi dan ve viéc can tranh xa cong trvong
1.5. T6 chire hé thdng y té, xtr Iy tinh hudng khan cap N
ludn sén sang
(2) Vat liéu, thiét bi, | Nhdém bién phép wu tién cap do 2:
cAu kién, chat thai 2.1. C6 bién phap an toan dé van chuyén chat thai xay \
xay dwng bay, roi tlr | dwng t trén cao xudng nhw st dung mang trwot kin,
trén cao xudng tring | déng bao, van chuyén bang van thang, bdng mang truot
nguoi; Kin...
2.2. Lap dat lwdi chdng vat ban vang va lwéi chéng vat | \
o roi thdng xung quanh gian gido va cong trinh thi cong
S trén cao
S 2.3. Can thiét 1ap mai che phia trén 16i di, dwdng giao \
c’ A - PN - X
S thong khi can thiét
S 2.4. Can t6 chirc thu don sach céac san cong tac, khéng | v N
B tap két vat liéu, vat tw nhiéu trén san céng tac
% 2.5. Quan ly, giam sat khong dé cong nhan ném vat liéu, | \ N
Q dung cu twr trén cao xudng

" MRR: Mdre dé rdi ro
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2.6. Thwdng xuyén nhac nhé, kiém tra nguwdi lao déng
vé cac bién phap chéng roi vat nhw: st dung tai dwng
dd nghé, thiét bj treo budc cac dung cu cam tay, dat vat
liéu dung cu vao sau trong méat bang thi cong, lwa chon
loai thiét bi cAm tay nhd gon, phu hop v&i cong tac thi
codng trén cao...

(3) Vat liéu, thiét b,
clu kién, roi tring
ngwoi trong khi nang
ha;

Nhoém bién phép wu tién cap dé 2:

3.1. Lap ké hoach cho viéc nang tai b&i nguwdi c6 tham
quyén, dwoc dao tao, cé nhiéu kinh nghiém. Quan ly,
giam sat d& dam bao hoat déng nang tai dwoc thwc hién
theo ké hoach.

3.2. Viéc nang, ha tai phai dwoc thwc hién trong khu vwec
dwoc quay kin (dé ngdn cach véi giao théng xung
guanh) hoac phai thwc hién cac bién phap khac nhw
ngrng hodc chuyén huéng di ctia nguwdi, may, thiét bj
thi céng di ddng.Tai nhirng khu vwc nay, phai thiét 1ap
ving nguy hiém va dam bao an toan?e.

3.3. Dam bao s6 lwgng va trinh d6 cong nhan tham gia
hoat ddng nang tai theo quy chuan hién hanh*®

3.4. Dam bdo chét lwong cac phwong tién dung dé treo
budc vat, cach thirc treo budc vato,

(4) Suy giam swrc
khée do hit bui phat
sinh tr hoat déng
van chuyén vat liéu
lén cao, van chuyén
chét thai xay dwng t
trén xuéng, do gio
thdi...

Nhém bién phép wu tién cép dé 2:

4.1. Van chuyén vat liéu tl trén cao xudng bang cac
phwong tién kin

4.2.Quay lwdi/ bat che khu viee thi cong

18 Xem thém muc 2.4.1.11.11 cla QCVN18:2021/BXD
19 Xem thém céac muc tr 3.6.2 dén 3.6.6 cla QCVN7:2012/BLDTBXH
20 Xem thém cac muc tlr 2.4.1.11.2 dén 2.4.1.11.9 cla QCCN18:2021/BXD
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(3)  DAiv&i viing nguy hiém bén canh cac cong trinh dang thi céng, c6 thé tham
khao Bang 9 dé quyét dinh bién phap bao vé nguoi di dwong [9].

Bang 9. Cac bién phap bdo vé chéng vét roi cho nguoi di duong?

Chiéu cao cta | Khoang cach tir 16i di té¢i cong | Bién phap bao vé yéu

cong trinh trinh cau
Nho hon 2,5m | Nhé hon 1,5 m Lan can an toan
Lén hon 1,5 m Khong
Nhé hon 1,5 m Rao ngan, 16i di c6 mai che
Lon hon 1,5 m nhuwng khdng nho | Rao ngén va 16i di c6 mai
hon Y4 chiéu cao cong trinh che

Lén hon 1,5 m nhwng ném trong | Rao ngan
khoang tr Y4 den % chiéu cao
cbng trinh

Lén hon 1,5 m valén hon % chiéu | Khéng
cao cong trinh

L&n hon 2,5 m

(4)  Yéu cau voi 16i di cd mai che (Hinh
10, 11, 12 va 13)%:

e Ldi di phai c6 bé méat chac chan, 6n
dinh, chéng trwot va tuan tha cac yéu cau
clia I6i di bo.

e San: Co thé sk dung via hé lam san
cua |6i di cd mai che.

e Mai: Mai cua 16i di c6 mai che phai
dwgc lat van nhw mai nha céng nghiép dé
day danh nghia tiéu chuin cua 5cm, dat
chéc chén, kin nwéc.

e Chiéu cao: Céc 16i di c6 mai che phai c6 khdng gian thdng thoang, chiéu
cao théng thay khéng nhé hon 2,4 m.

e Chiéu rong: Céc 16i di c6 mai che phai cé chiéu réng téi thiéu 1,2 m. Chiéu
rong dwoc do tr twdng nay sang tuwdng khac.

e Chiéu sang: Bén trong 16i di cé6 mai che & 16ng dwdng phai dwoc chiéu sang
moi ltc. Bén phai dwoc dé qua dém?2.

o L&i di phai dwoc duy tri tbt trong toan bo théi gian pha dé&, xay dwng.

e Phai cé day da bién bao d& huwéng dan ngudi di bod Iwu thong.

Hinh 10. Mét 16i di cé mai che

21 Xem thém tai liéu Building Code Directive #48 - Subject: Pedestrian protection during demolition and / or
construction, UK

22 Xem thém doan (2) muc “3.11.Mét sé lwu y bé sung dé kiém soat rdi ro khi thi céng vao ban dém” ctia Huéng dén
nay
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Khi khoang cach tir 16i di téi céngy 3
trinh nho hon 1,5m hoac Ién hon'y i

1,5 m nhwng khéng nhé hon % }
chiéu cao céng trinh can lam 16i di
ic6 mai che két hop rao chan cieni

Téi thidu 2,44m
il

heany

Mép céng trinh dang thi cong

Céng trinh cé chiéu cao I&n hon 2,5m

N
E

7

Bwong phé hodc via he

Hinh 11. Khodng céach tcr 16i di t6i chan cong trinh [9]

Van chan

| ——
! _4~Tam panel chiu lvc
. .

H

Pa ngang 5x15cm

21

7

:/-—Cc}t chéng

nhau 3,6m

/ 10x15cm cach

~\

) ~~DPa doc 10x30cm
/( \Thanh chéo /
% . 5x10cm

v

£

\ 3

Lan can gom 2 (N
-—thanh ngang ~J "3
~1 €
K LA ';5

Thanh go tiét =

4] ©  dign 5x10cm

Piém ndi

o

i)
- \"l' Tam van I6t

™ oz .2
chay lién tuc “}'—' T‘;' t;:fu

Thanh ngang
5x10cm

g -
,Thanh doc

L1"'5x10cm

Lap van chin doc theo

mat bén cua 16i di dé

tranh vat roi ban vang

vao 16i di

\‘Bé sung thanh ngang
5x10cm & giira khi
khoang cach giira cac
thanh doc qua 60cm.

,‘7.
\Tém van lét
chay lién tuc

Hinh 12. Vi du vé céu tao ctia moét 16i di cé méi che dwéi chan cong trinh [9]

36



12m

Cong trinh cao 6m

85m

1,5m 1,5m

Léi di Khu virc can rao ngan va 16i di cé bao che

Khu virc chi can rao ngan

/

Hinh 13. Vi du vé khu vuc cén bao vé chéng vat roi xung quanh mét toan nha
dang thi céng [9]

(5) Lan duwdng giao théng cong
céng nam bén dwéi viing nguy hiém
vat roi thdng va ving nguy hiém vat
roi ban vang t céng trinh trén cao
va hé théng gido cong tac xam lan
bén trén dwéng déu phai thiét ké va
|4p dat lwdi che hodc mai che. Lan
dwong thiét ké mai che phai cé chiéu
cao thong thay He=5,1m, bé rong toi
thiéu 1a 3,5m, dé dam bao chéng sw
cd va cham véi phuwong tién giao
théng kich thwéce Ion (Hinh 14) [9].

Hinh 14. Lui che bén duéi viing nguy hiém

3.3. Kiém soat rai ro khi lap ]
dwng, thao d&, va str dung gian giao cdng tac, thang, cac thiet bi thi céng
trén cao khac canh dwéng bo

3.3.1. banh gia rui ro
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(1) D& nhan dién cac yéu td nguy hiém, yéu té c6 hai va danh gia mirc do ri ro
dbi v&i ngudi lao déng va cdng déng khi 1ap dwng, s dung, bao tri, va thao d&
gian gido cong tac, thang, thiét bj thi céng trén cao khac canh dwdng bd, nguodi
st dung lao déng can:

e Xem xét hé so thiét k& xac dinh nhu ciu str dung hé gian gido céng tac vé
quy mé, do cao, vj tri; dac biét gian giao c6 1an chiém via he, 16i di bd, 16ng duéng;

e Xem xét hd so bién phap thi cdng 1ap dwng, st dung, bao tri va thdo d&
gian gido, thang dé xac dinh pham vi viing nguy hiém déi véi cong déng?3;

e Khao sét thuc dia dé danh gia mat do ctia nguwdi di bd va phwong tién giao
thdng di qua, danh gia rdi ro gian giao, thang bi va quyét bé&i phwong tién giao
thdng, dac biét lwu y vao nhirng gid cao diém va ban dém:;

e Khao sét thyc dia dé danh gia dic diém nguwoi tham gia giao théng va dan
cw xung quanh; d&c biét lwu y vé sy xuat hién cta nguoi gia, tré em, ngudi tan
tat, tredng hoc, bénh vién, che gan céng truéng;

e Tham khéo di¥ liéu khi twong dé danh gia diéu kién thoi tiét khu vwe, déc
biét muwa, gio;

e Khao séat thuc dia dé danh gia cac bién phap kiém soat rii ro hién co;

e Tham van chuyén gia trong mot sé diéu kién lao dong cu thé dac biét.

3.3.2. Yéu cau chung

(1) Can lap va phé duyét bién phap thi céng chi tiét cho céng viéc Iap dwng, st
dung, bao tri, va thao d& gian gido va thang, cac thiét bj thi cdng trén cao khac
dung theo cac quy chuén, tiéu chuan ky thuat hién hanh lién quan?* va huwéng dan
clia nha san xuat;

(2) Lap va phé duyét ké hoach an toan cho gian giao, thang va céac thiét bj tiép
can khac;

(3)  Quan ly, gidam sat ddm bao ddi ngil can bd 1&p dwng, thdo d&, van hanh c6
nang lwc phd hop theo quy dinh hién hanh va hwéng dan nha san xuét;

(4)  Can lap va phé duyét ké hoach kiém soat giao théng tam thoi;

(5) Can cap phép cac co quan chirc ndng vé viéc chiém dung via he, long
dwong lam khu vue 1&p dwng gian gido, thang, thiét bj tiép can khu vwc 1am viéc
khéac trong thei gian nhét dinh.

3.3.3. Bién phap kiém soat rdi ro

(1) Sw cd co6 thé dan dén chan thuwong, suy gidm sirc khde hoac bénh tat va
murc dé rai ro dbi vai méi sy cd khi ldp dwng, thao d&, st dung gian giéo, thang,
va cac thiét bi thi céng khac co thé dwoc danh gia nhw Bang 10.

(2) Bién phap kiém soat rai ro khi l&p dwng, thdo d&, stra chiva gian gido, thang,
thiét bi thi céng trén cao khac canh dwéng bé nén xem xét trién khai nhw Bang 11.

23 Pham vi viing nguy hiém cé thé xéc dinh théng qua pham vi viing nguy hiém vét roi; duoc xéc dinh nhw Phu luc 1.

24 Xem thém TCVN 2960: 2004 vé Dan gido - Cac yéu céu‘ vé an toan; va )
QCVN 12:2013/BLDTBXH: Quy chuan ky thuat quéc gia vé an toan lao dong déi véi san thao tac treo
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Bang 10. Sw ¢ va dénh gia dinh tinh mdkc do rdi ro khi 13p dung, thdo d@&, bao tri va s dung gian gido
cbng tac, thang, cac thiét bj thi cbng trén cao khac canh dwong b

Swco

MRR cao (néu ton tai it nhat hai trong cac yéu té sau)

ong

d

7 n

0i vo1 céng

ye
A=

D

(1) Tai nan giao thong trong qua
trinh  van chuyen gian giao,
thang...dén cong truong;

- Kich thwérc va trong lwong cau kién, thiét bj lon;

- Mat d6 tham gia giao théng cao (rat nhiéu ngudi, phwong tién di
chuyén tai cung moét thdi diém, tbe d6 di chuyén cao);

- Pudng chat hep, nhiéu khic quanh.

(2) Bi va quét boi gian giao di dong
va cac thiét bi di ddng khac khi van
hanh

Twong tw nhw v&i nguy co (1) & bang nay.

(3) Bi cau kién roi triing trong qua
trinh l1ap dwng hoac thao d&;

- Kich thwéc va trong lwong cau kién, thiét bj 1on;

- Mat do tham gia giao théng cao;

- Vung nguy hiém chéng l4n via hé, 16i di bd, long dwdng;

- Chiéu cao gian gido, thiét bj Ion;

- Diéu kién thoi tiét khong thuan loi, mwa, gié Ién (cAp 5 tré 1én).

(4) Bi dung cu, vat liéu, hoac manh
vun roi trang khi chung dwoc lwu
tr trén san cong tac, van chuyén
lén va xudng;

- Twong ty nhw voi nguy co (3) & bang nay.
- St&r dung nhiéu dung cu, vat liéu xay dwng trén gian giao.

(5) Bi gian gido, thang va céac thiét
bi khac d6 sap vao ngudi (do
ching khéng dwoc thiét ké, lap
dwng, van hanh hoac thado d&
dung cach hoac do gio6 I&én, bao);

- Nén dat gian giéo, thang va thiét bj dat 1én khéng bang phang, én
dinh;

- Kich thwére, trong lwong cu kién, thiét bj lon;

- Mat dé tham gia giao thdong cao;

- Vung nguy hiém chdng 1an via he, 16i di bo, long dwong;

- Chiéu cao gian gido, thang hoac thiét bj Ion;

- Piéu kién thoi tiét khdng thuan loi, mwa, swong mu, giod Ion.

(6) Tré em roi nga tr gian giao,
thang (khi xam nhap céng trvd'ng
trai phép)

- Thi c6ng tai khu virc tap trung ddng ngudi hodc hay co sw xuat
hién clia tré em.
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(7) Suy gidm strc khde do tiéng 6n | - Kich thwéc gian gido lon;
phat sinh khi 18p dwng, thdo d& |- Thi cong tai khu vc tap trung ddng nguoi.
gian giao;
(8) Nga cao do sap dd gian gido, | - Nén dat gian gido, thang, thiét bi dat 1én khéng bang phang, én
= |thang, thiét bj (do phwong tién | dinh;
c | tham gia giao théng va quyét khi | - Kich thudc, trong lwong cau kién, thiét bj lon;
€ | chung dwoc I3p dwng, van hanh | - Gian gido, thang, thiét bj Ian Iong dwdng, via he;
; o | trén via hé, long dwdng). - PhU’O’I:Ig tién giao thong trén dwong cd kich thwdc va trong tai I&n,
s S di chuyén v¢i toc d6 cao.
© ©1(9) Phwong tién giao thong dam | - Thi cong vao ban dém, swong mu, mua...
‘® | vao coéng nhan di chuyén dwéi mat | - Gian giao, thang, thiét bj 1an vao long dwéng, via he;
% dat trong qua trinh 13p dwng, st | - Phuong tién giao thong trén duwdng cé kich thudce va trong tai lon,
Q dung, thdo d&, bao tri gian giao, | di chuyén véi toc dd cao;
thang, thiét bj khac. - T6 chirc thi cong v&i sb lweng cdng nhan déng.

Ghi cha: Biéu kién céng truong xay dung c6 MRR duoc danh gia la thap khi khong tén tai cac yéu té bét loi ké
trén.

40




Bang 11. Bién phap kiém soéat rdi ro khi 18p dung, thdo d&, stra chia gian gido, thang, cac thiét bj thi cong trén

cao khac canh duong b

Swco Bién phap kiém soat MRR |MR
25 R
thap |cao
(1) Dbi v&i tat ca cac sw ¢ | Nhém bién phap wu tién cap do 1:
tai nan va suy giam stc | 1.1. T6 chirc thi cdng tdi wu va ap dung cac phwong phap thi N
khée cho cdng ddng va | cong thay thé d& han ché téi da cac cong viéc va khoang thoi
nguwdi lao dong lién quan | gian can st dung gian gido, thang, cac thiét bj thi céng trén cao
dén gian gido, thang va | khac (vi du: Idp dwng trudc cac td hop khdi 1on & dwéi dat rdi
cac thiét bj thi cong trén | cu Iap Ién cao).
cao khac 1.2. CAm dwérng tam théi doan qua khu vie thi cong \
Nhom bién phép wu tién cép dé 3
o 1.3. Xay dwng cac tinh hudng so cap clu thyc té cho nguoi lao N
s dong va cong dong; to chire huan luyén va chuan bj san sang
> cac phwong an va tinh huong cap ctru tai nan nham dam bao
S hiéu qua so cap cltru
© 1.4. Thiét 1ap hé théng xt ly tinh hudng khan cap \ \
0 1.5. Trang bi thiét bj bao ho lao dong \ \
«g | (2) Tai nan giao thong | Nhdm bién phap wu tién cép dé 2:
Q | trong quéa trinh van chuyén | 2.1. Khao sat va lwa chon tuyén dwdng van chuyén thong |V N
gian gido, thang...dén | thoang, it ngwdi qua lai
cong truong; 2.2. Lwa chon th&i gian van chuyén thuan loi vé thoi tiét, anh N
sang, it ngw®i qua lai (vi du vao sang so'm);
2.3. Chang budc cau kién va thiét bi k§ cang trén cac phwong | V \
tién van chuyén;
2.4. Xem céc bién phap tir 2.1 dén 2.10 & Bang 22. “Bién phap | V N

kiém soat rui ro khi xe van chuyén, may, thiét bj thi céng ra vao
cbng trvong”

25 MRR: Mdrc d rii ro
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2.5. T6 chirc tuyén truyén dé nang cao nhan thirc, y thirc vé cac
rui ro tai nan cua cdng dong xung quanh khu v thi cong

(3) Bi va quét bdi gian giao
di déng va cac thiét bi di
ddng khac khi van hanh

Nhom bién phép wu tién cap do 2:

3.1.S dung bién béo, hang rao ctrng ngén cach céng dong khoi
khu vire nguy hiém

3.2. Cung cap céac tuyen dwong thay thé cé rao ngén va bién chi
dan ré rang; co chiéu sang vao ban dém?°, ctr ngwdi gidm sat
va chi dan giao théng.

3.3.Dam bao can b ky thuat, cong nhan lap dwng, bao tri, thao
d& thiét bi dwoc dao tao, c6 nang Iwc phu hop, cé nhieu kinh
nghiém

3.4.76 chirc thi cong lap dwng, bao tri, thao d& thiét bi trong thoi
gian co it ngwoi dan qua lai khu vyc lam viéc nhwng van phai
dam bao anh sang

3.5. T6 chirc tuyén truyén dé nang cao nhan thirc, y thirc vé cac
rdi ro tai nan ctia cdng dong xung quanh khu virc thi cong

3.6. Luu y cac khu vure bi khuat tam nhin, cir nguoi gidm sét
hoat déng di chuyén cau kién

(4) Bi cau kién roi tring
trong quéa trinh lap dwng
hoac thao do;

Nhom bién phép wu tién cép do 2:

4.1.Can lap dat céc thiét bi bao vé& som nhat c6 thé trong qua
trinh 1ap dwng va thao d& ching cang mudn cang tot trong qua
trinh thao d& thiét bi

4.2. Quan ly, giam sat chat ché dé dam bao cong nhan khong
ném cac cau kién, vat tw trong qua trinh lap dwng hoac thao d&

4.3. Xem céc bién phap t 3.1 dén 3.5 ctia bang nay

4.4.T6 chirc tuyén truyén dé nang cao nhan thirc, y thirc vé cac
rui ro tai nan cua cdéng dong xung quanh khu virc thi cdng

<2

Nhom biép phap wu tién cip do 2:

5.1. Lap tdm chan chan, lwdi dén vat roi, lwédi chdng vat ban
vang, lvdi chan gach

26 Xem thém QCVN 22/2016/BYT: Quy chudn ky thuat qudc gia vé chiéu sang - Mic cho phép chiéu sang noi lam viéc
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(5) Bi dung cu, vat liéu,
hoac manh vun roi tring
khi chung dwgc lwu triv
trén san cong tac, van
chuyén 1én va xuéng;

5.2. Dwng l6i di cé6 mai che phia trén dé ngan vat liéu roi xudng;
bo tri chiéu sang trong 16i di cé mai che®°

5.3. San céng tac duwoc 1ap dwng khit, ngan vat liéu roi qua

5.4. B4 tri phwong tién van chuyén chéat thai xay dwng xubng dat
mét cach an toan (vi du dung x6, bao tai, rong roc)

212

5.5. Yéu cau cong nhan xép vat liéu gon gang, st dung tdi dwng
do nghé va méc treo dung cu, Iwa chon cac loai dung cu nhd
gon

<] <2]<2] <2

5.6. Xem cAac bién phap tir 3.1 dén 3.5 clia bang nay

5.7. bam bao an toan cho cbng tac nang ha theo cac bién phap
tr 3.1 dén 3.4 cla “Bang 8. Bién phap kiém soat rai ro khi thi
cbng trén cao canh dwdng bd, khu vyc tap trung dong ngudi”
cta hwdng dan nay.

212

P P

5.8. T6 chirc tuyén truyén dé nang cao nhan thirc, y thirc vé cac
rdi ro tai nan cia cdng dong xung quanh khu virc thi cong

(6) Bi gian giao, thang va
cac thiét bi khac dbé sap
vao nguwdi (do chang
khéng duwoc thiét ké, 1ap
dwng, van hanh hoac thao
d& dung cach hoac do gio
I&n, béo);

Nhom bién phép wu tién cép do 2:

6.1. Thang, cac bd phan cua glan giao va gian giao phai dwoc
thiét k&, ché tao, 1ap dwng, st dung, kiém tra, bdo tri theo cac
tiéu chudn ap dung va chi dan ctia nha san xu4t.?”

6.2. D6i voi gian gido, thang va cac bd phan cda ching lam bang
cac vat liéu, cAu kién, sdn pham phi kim loai (nhw g6, tre) va phi
tiéu chudn, ngwdi st dung lao déng c6 trach nhiém 1ap hoé so
thiét k&), c6 bién phap va trinh tw I&p dwng.?®

6.3. Nén dat gian gido, thang, cac thiét bi thi cong trén cao khac
dat Ién phai dwoc gia c0O, lam phang

6.4. Xem cac bién phap tir 3.1 dén 3.5 clia bang nay

Nhom bién phép wu tién cép do 2:

27 Xem thém muc 2.2.1.3 cdia QCVN 18/2021/BXD
28 Xem thém muc 2.2.1.6 clia QCVN 18/2021/BXD
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(7) Tré em roi nga t gian
giao, thang (khi xam nhap
cOng trudng trai phép)

7.1. L&p rao ngan bao quanh gian giao dé ngan chan viéc tréo
Ién, dac biét la trong hoac gan cac khu viec tap trung déng ngu o
va trwedng hoc

7.2. Ngoai gi® 1am viéc, can dwa thang ra khai gian giao \
7.3. Cung cap nap day mang truot vat liéu \
7.4. Ap dung bién phép 3.5 cda bang nay \
7.5. T6 chirc tuyén truyen dé nang cao nhan thirc, y thirc vé cac N
rdi ro tai nan clia cdng ddng xung quanh khu vie thi céng
(8) Suy giam strc khde do | Nhoém bién phap wu tién cép do 2:
tiéng 6n phat sinh khi 1ap | 8.1. St dung cac loai gian giéo khi lap dwng, théo d& it gay on N
dwng, thao d& gian giao;
(9) Ng4 cao do sap d6 gian | Nhém bién phap wu tién cap do 2:
o> | gido, thang, thiét bj (do | 9.1. Xem cac bién phap tlr 2.1 dén 2.6 cla “Bang 24. Bién phap N
S | phwong tién tham gia giao | kiém soat rai ro khi d6, van hanh may, thiét bj thi céng chén
© | théng va quyét khi chdng | ngang dwéng di bd, via he, 1an long dwdng”
€ | dwoc 1ap dwng, van hanh
& | trén via hé, I1dng dudng).
< | (10) Phuwong tién giao | Nhdm bién phap wu tién cép dé6 2:
o | théng dam vao céng nhan | 10.1. Xem céac bién phap tir 2.1 dén 2.6 clia “Bang 24. Bién phap N
& | di chuyén dwéi méat dat | kiém soat rdi ro khi do, van hanh may, thiét bj thi cdng chén
© |trong qué trinh 13p dwng, | ngang dwdng di b, via hé, 1an long dwong”
§ str dung, thao d&, bao tri | 10.2.Trang bi phwong tién bdo hd ca nhan phat quang vao ban \
% | gian gido, thang, thiét bi | d&m cho nguwdi lao dong
Q | khAc. 10.3. Han ché sé lwong cong nhan tham gia thi céng, st dung N

céng nhan cé nhiéu kinh nghiém.
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(3) Khi néang
oac ha vat liéu
gian giao, hoat
dong phai duwoc
thwc hién trong
moét  khu  vuc
khéng cho phép
ngwoi dan di qua
(vi du: bang céach
dwng hang rao va
bién canh ba&o)
(Hinh 15).

Khoa chac chan diém treo puli

Rao ngédn khu vuc 13p
dung nhung van phai dé
16i thoat thuan lgi phong

tinh hudng roi vat/ sap
dé gian gido.

Hinh 15. Thiét 1ap khu vwc khéng cho phép ngwdi qua lai [10]

(4) Lwdi don vat roi thang khéng dwoc
can tr& sw di qua cua nguwoi di bd hoac xe
co. Luwdi dén duwoc lap dat dé bao vé ngudi
di b chi nén cao hon mat dwdng it nhat
2,44 m, IUi vao so v&i mép via hé tdi thiéu
la 0,45m; Lwdi don khdng dam bao do lui
trén so véi via hé phai duwoc 1&p & do cao
tdi thiéu 5,05m [10]; dwoc do tir diém cao
nh4t ctia dwéng hodc 1& duwéng dé tranh
cac xe cao (Xem Hinh 16) [10].

(5) Xem xét sb lwong lwei dén roi duwoc
yéu cau (vi du: danh gia rui ro yéu cau méi
6,0m theo chiéu cao cla dan gido phai l&p
1 hé lwéi don [10]) nhw Hinh 17 va Hinh 18;
néu danh gia rdi ro yéu cau thi phai l&p
thém thanh chan chan hodc s dung tdm
che bang gb ép thay cho luwéi don.

Cao t6i thiéu 5,05 m

Khoang céch tir chan
gido téi mép dudong téi

Hinh 16. C4u tao gido trong truromg hop via hé hep
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t' Tim bao vé (dung
Q¥ @¢é phong chéng
N nga tir cong trinh
P\ xay dung va
t: N thudng ¢6 mau
b xanh.
"'M Ludi bao vé phai duge hd trg boi ong
ft 3 thép, thanh chong phia dudi vaphia

LL -
o
{ & N/ trén dugce kéo cing bing day thimg/
a8 - day chuyén dung khéc.
:
$ 7
tf Hon 2m
o

: Ludi bao vé phai duge lip dit mdi 10m.
: b Néu chidu cao cong trinh (h) hon 1én 20m
' thi 66 lugmg Iuéi bao vé phai 1ém hon 2.

i
t.
\ 5 & 3 &, A
Khu vue ¢6 nguy co roi rde phal ¢6 hang

‘ rao bao guanh (chidu rong téi thiéu Tm)
va c¢d bang thong bao “khu vue han ché di
Hon 7m lai™

Hinh 17. Géc nghiéng va dé réng cla lwdi don?®

(6) Céac tAm van phai dwoc cb dinh chic chan phong gi6 thdi. Hé théng Iudi
don co thé dwoc nang Ién trong qué trinh 1&p dwng va sau d6 duoc ha xubng khi
thao d&. Di v&i gian gido trén cao (dac biét 1a déi voi gian gido treo ma ngudi di
duworng “khéng thé nhin thay”) can &p dung cac bién phap & trén va thém nhirng
bién phap: Quyét dinh khu vwc cdm di lai va bién canh béo, bd sung céac thiét bi
maoc treo dung cu.

Hinh 18. Lwéi dén vét roi thang Hinh 19. Lwéi chdn gach dat trén gian
gido

29 Xem thém tai liéu Sé tay an toan va vé sinh lao déng trong xay dung, Bé Xay dung va JICA (2012)
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(7)  Cac phuwong phap bao vé khac
cling c6 thé dwoc yéu cau dé ngan
ngwoi di dwong gap phai tai nan vat roi
vi du nhw yéu cau tat ca cac khoang cla
gian giao dwoc 1ap lwdi chan gach (Hinh
19), lwdi bdo vé, tAm van, lwdi chbéng vat
bén vang phia ngoai cong trinh (Hinh

20). Viéc Iya chon phuong an bao vé |/

phu thudc loai cong viéc sé dwoc thyc
hién va cAc rui ro lién quan (can dwoc
cht dau tw chi rd va ddng y). Can can
nhac dbi véi cong viéc co thé db nudc
va hoa chét xubng dwdi via hé.

Hinh 20. Luéi chdng vét ban véng

(8)  Viéc stv dung lwdi chan gach, tam che va lwai trén gian gido thuc té khong
cung cap du sy bao vé khoi cac vat roi xuong trong toan bd qué trinh lap dwng,
thao d& gian giao béi chung dwoc dwng Ién sau khi gian giao dwgc dwng I€n va

thao d& trwdc khi thao d& gian giao.

(9)  Khi khdng thé cAm néu 16i di con lai trén via hé qué chat hep co thé tao 16i
di cho nguoi di bd bang cach thao cac thanh giang cia khoang dwéi cung ctia dan
gido (Hinh 21a). Néu can phai bao vé tang cwéong hon thi nén thiét lap mot dan
bao vé (loai nay rong hon khoang dw@i cung clia gian giao) (Hinh 21b).

Sir dung éng Phui bang van
giao d& van kin

W 'z N2143 193 08D

a.Thao giao ¢ khoang duwéi cung

b.Dan bgo vé

Hinh 21. Hai céch tao 16i di cho ngudi di b & khoang duéi cling gian giéo [10]
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(10) Trong moi trwd'ng hop phai dam bao khoang céach tlr cac bé phan cua gian
giao t&i cac bé phan cia dwdng nhw trong Hinh 22 [10].

Phd bang vén kin

Sir dung éng
giao d& van

Khéng cén tdm
don vat roi

Khoang cach t6i
thiéu 4m tai
mép via hé

Khu vire cadm
ngudi di bo

W 'z N21y1 193 oe)

cam ngudi
dibo
"

Khodng cach t8i thiéu véi
mat duong la 2,44 m

Do rong 16i di 1,2m
Chira l3i 0,45 m mép
via he

Rong t6i thiéu 1,25 m

a. Truomg hop 16i di ¢ ngoai gian b.Trweng hop 16 di & khoang diwéi ciing
giao gian giao
Hinh 22. C4c yéu cau vé khodng céach téi thiéu cua cac bd phén cda gian
giao so voi cac b phan cua duwong [10]

(11) Yéu cau khi lap dwng gian giéo thap:

e Thap chi dwoc I&p dwng béi nhirng ngudi dwoc dao tao va cé tham quyén;

« Gian gido thap nam trén mat nén/tdm dé virng chac véi cac banh xe bi khoa;
khéng dwoc phép st dung gach hodc khéi xay dwng dé ké chan gian gido thap;

eL3p d&t bd khung chan hé tro n dinh khi dwoc khuyén nghi theo huwéng
dan st dung;

e Lap dat lan can an toan va tAm chan chan.
(12) Yéu cau khi sir dung gian giao thap

e Khong st dung gian gio thap khi cé gid manh ti cap 5;

e Khéng duoc 1ap dung vwot qua chiéu cao an toan theo hwéng dan sir dung
khuyén nghi clia nha san xuét;

e Khong st dung san cdng tac nang d& thang, phwong tién tiép can khac;

e Khong chét vat tw cdng kénh va qua tai 1en san céng tac;

e Can b6 tri cac rao chan & mat dat dé ngan moi ngudi di vao thap hoac khu
vwe lam viéc;
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e Yéu cau khi di chuyén

- Can gidm chiéu cao xubng téi da 4 m;

- Can kiém tra xem khoéng c6 dwdng day dién ho&c vat can phia trén khéng;

- Can kiém tra xem mat nén c6 virng chac, bang phang va khoéng cé 6 ga;

- Nghiém cam di chuyén gian giao thap khi cé nguwdi, vat liéu lwu tri trén thap.
(13) Yéu cau khi I&p dwng xe nang:

e L3p dwng lan can an toan va tAm chan
chan cho san cong téac;

e Cung cap méat nén virng chac va bang
phang dé van hanh thiét bij;

K& hoach bd tri rdo ngan, ngu®i canh
gi¢i hodc day canh bao dé cach ly khu vuc
van hanh cla thiét bi;

(14) Yéu cau khi st dung xe nang

eKhdng van hanh xe nang gan day
cap/dién phia trén hodc thiét bi may moc
khac (theo gi&i han trong Bang 6.1);

e Khéng van hanh thiét bi khi diéu kién
thei tiét khéng thuan loi nhw gié manh ti cap
5, bdo va tuyét roi;

«VVao cudi ngay lam viéc, can ddm bao:

- Vé sinh san céng tac sach, khéng Iwu
triv vat tw, cong cu, va thiét bj; s

- Tt nguén dién va chia khoa dwoc rat Hinh 23. Xe nang
khoi may; T

- B&o quan thiét bj an toan, khéng cho
phép tiép can b&i nhirng nguwdi khéng duoc
quyén.

3.4. Kiém soéat rai ro khi 1ap dwng, van hanh, bao tri va thdo d& can truc,
van thang canh dwéng b

3.4.1. banh gia rui ro

(1) Dé& nhan dién yéu tb nguy hiém, yéu td c6 hai va danh gia mdc d6 rai ro dbi
v&i ngudi lao ddng va cong déng khi 1ap dwng, van hanh, bao tri, va thao d& can
truc, van thang trén céng trwong canh dwéng bd, ngwdi st dung lao dong can:

e Xem xét ho so thiét k& xac dinh nhu cau s dung can truc, van thang vé
ching loai, kich thwdc, quy mé sb lwong, dd cao, vi tri; dac biét lwu y ban kinh
hoat déng cta can truc cé vwon ra ngoai pham vi céng truwéng, chéng lan via he,
I0i di bo, long dwong, khu vng dong dan cu;

e Xem xét hd so bién phéap thi cong l&p dwng, van hanh, bao tri, va thao d&
can truc, van thang dé xac dinh pham vi viing nguy hiém déi véi cong déng;

49



e Xem xét hd so xay dwng dé& danh gia nang lwc cac can b ky thuat 1ap dwng,
van hanh, thao d& can truc, van thang...;

e Khao séat thuc dia d& danh gia dic diém cla nén dat, két ciu ha tang, hé
thong k¥ thuat dich vu ngam...tai khu vire van hanh can truc dy kién;

e Khao sat thyc dia d& xac dinh dwéng van chuyen can truc, van thang vao
cong trwérng dam bao tinh kha thi va tinh an toan déi véi cong déng;

e Khao sét thuc dia dé danh gia mat dé ctia nguwdi di bd va phwong tién giao
théng di qua, cac hoat ddng khac clia cdng ddng, dac biét lwu y vao nhirng gior
cao diém va ban dém;

e Khao sat thuc dja dé danh gia dac diém cong trinh 1an can, dwéorng dién trén
khong, ngwdi tham gia giao thong, hoat dong dan cuw xung quanh, va cac chuéng
ngai khac; dac biét lvu y vé sy Xuat hién cta nguoi gia, tré em, ngwdi tan tat,
trwdng hoc, bénh vién, chg gan cbng truong;

e Tham khao di¥ liéu khi twong dé danh gia diéu kién thoi tiét khu v, dac
biét diéu kién mwa, gio Ion;

e Khao séat thuc dia dé danh gia cac bién phap kiém soat rui ro hién co; va

e Tham van chuyén gia trong mot sé diéu kién lao dong cu thé dac biét.

3.4.2. Yéu cau chung

(1)  Canlap va phé duyét bién phap thi cong chi tiét cho cong viéc 1ap dwng, van
hanh, bao tri, va thao d& can truc, van thang dung theo cac quy chuan, tiéu chuan
k§ thuat hién hanh3® va hwéng dan ctia nha san xuét;
(2) Quan ly, giam sat d&m bao déi ngli can bo 1&p dwng, van hanh, bao tri, va
thao d& cé nang lwc phi hop quy dinh hién hanh®! va hwéng dan nha san xuat;
(3)  Cantruc, van thang phai dwoc kiém dinh theo ndi dung quy dinh tai quy trinh
kiém dinh do co' quan co tham quyén ban hanh®;
(4) Trong qua trinh str dung can truc, can tién hanh kiém tra theo hwéng dan
cta quy chuan, tiéu chuan ky thuat hién hanh33 va cia nha san xut;
(5) Can lap va phé duyét ké& hoach kiém soat giao théng tam thoi;
(6) Luwa chon loai can truc, théng sé can truc, kich thwéc can truc khdng chi can
c vao nang lwc yéu cau ma con can can c vao dac diém khu v thi cong xay
dwng, vi du nhu:

« Kha nang chiu tai, d& bang phang cta nén dat

30 Xem thém TCVN 5863: 1995 vé Thiét bj nang — yéu c4u vé an toan trong 13p dat va si dung

TCVN 7549 (ISO 12480-1:1997) vé Cén truc. St dung an toan. Phén 1, 3, 4

QCVN 07/2012/BLDTBXH: Quy chuén ky thuat Qudc gia vé an toan lao déng déi véi thiét bj nang

QCVN 16: 2013/BLDTBXH: Quy chuén ky thuat quéc gia vé an toan lao déng déi véi may vén thing

31 Xem thém TCVN 7549-1 (ISO 12480-1:1997) vé Cén truc. St dung an toan — Yéu cdu chung

32 Xem thém QTKP: 01-2016/BXD Quy trinh kiém dinh ky thuat an toan can truc thap trong thi céng xay dung
QTKD: 02-2016/BXD Quy trinh kiém dinh ky thudt an toan may vén thdng st dung trong thi cong xay dung
QTKB: 10- 2016/BLOTBXH Quy trinh kiém dinh ky thuat an toan cén truc tw hanh

33 Xem thém TCVN 11074-1:2015 ISO 9927-1:2013: Cén truc - kidm tra , Phdn 1 va 3

TCVN 12156:2017 ISO 4310:2009: C4n truc - quy trinh thdr va kiém tra
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e Khdng gian ding va khdng gian hoat ddng cta can truc

e Mat db giao thong qua lai khu vyc

eDiéu kién thoi tiét khu vuec...
(7) Can cha y dén ban kinh quay cla can truc d& dam bao rang khéng c6
chuwdng ngai vat nao nhuw dwdng day dién trén khéng, cac cong trinh [an can hoac
cac can truc khac va khéng phai nang tai qua cac khu vwc dwdng giao thdng, khu
vire cong cong.
3.4.3. Bién phap kiém soét rdi ro
(1) Sw cd co6 thé dan dén chan thuwong, suy gidm strc khée hoac bénh tat va
murc do rdi ro dbi véi méi sw ¢b khi ldp dwng, van hanh va thdo d& can truc, van
thdng c6 thé dwoc danh gia nhw Bang 12.
(2) Bién phap kiém soat rai ro khi l&p dwng, van hanh, bao tri, va thdo d& can
truc, van thang canh dwdng bd nén xem xét trién khai nhw Bang 13.
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Bang 12.

Sw cé va déanh gié dinh tinh mdre do rdi ro khi 1dp dung, thao d&, bao tri va st dung cén truc, van thdng
canh dwong b

Swco

MRR cao (c6 mét hodc mét vai yéu té sau)

ong

d

(1) CAu kién roi vao ngwdi trong qua trinh
lap dwng, thao d& va van hanh, stra chira,
bao dwdng can truc, van thang;

- Vung nguy hiém chéng 1an khu vuc 1&n 1én via he, 16i di
bd, long dwdng, khu vwe dan cu;

- Mat do tham gia giao thdng cao (rat nhiéu nguei di phwong
tién hodc di bo tai cling mot thei diém, téc dd di chuyén cao)
hoac tai khu vic tap trung déng nguoi;

- Thoi gian lam viéc vao ban dém;

- Diéu kién thoi tiét khdng thuan lgi, mua, gié Ion (tr cap 5
tré 1én).

n

7

0i v&1 coéng

-
A=

(2) Vat tw bj roi tring cdng ddng trong quéa
trinh nang ha;

- Twong tw nhw v&i nguy co (1) cta bang nay;

- Khéng gian thi cdng gay can tré kha nang quan sat cua
nguw®i van hanh can truc (béi canh nén rdi mat, khéng gian
c6 nhiéu vat can).

D

(3) Can truc, van thang sap do vao nguoi
trong qua trinh lap dwng, thao d& va van
hanh;

- Twong tw nhw v&i nguy co (1) cia bang nay;
- Nén dat dat can tryuc, van thang khong bang phang, kem
on dinh.

(4) Tai nan dién do va cham véi dwong
day dién trén khong khi lap dwng, thao d&
va van hanh can truc, van thang

- Khu vire lam viéc gan voi duwong day dién trén khong;
- Béng cdng dong dan sw sinh song, di lai

Ghi cha: Biéu kién céng trwomg xay dung c6 MRR duoc danh gi la thap khi khéng tén tai cac yéu té béat loi ké

trén.
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Bang 13. Bién phap kiém soat rdi ro khi Idp dung, van hanh, bo tri, va thao dé& cén truc, van thdng canh dudng

l&p dwng, thdo d& va
van hanh, stra chira,
bdo dwéng can truc,
van thang;

danh gia dinh tinh mdc dé rai ro khi 1ap dwng, thao d&, bao tri va
st dung gian giao cdng tac, thang, thiét bj thi céng trén cao khac

canh dwong bd” va Bang 11. “Bién phap kiém soét rii ro khi I&p
dwng, thdo d&, bao tri va st dung gian giéo, thang, cac thiét bij thi
cong trén cao canh dwong bo”

bd
Swco Bién phap kiém soat MRR | MRR
thap cao
(1) Dbi v&i tat ca cac | Nhom bién phap wu tién cép do 1:
sy cbd tai nan/suy |1.1. TS chirc thi cong tdi wu va ap dung cac bién phap thi cong \
giam sic khoée lién thay thé de han ché t6i da cac cong viéc va khoang thoi gian can
quan dén 1ap dwng, | st dung can truc, van thang tai khu virc cé nguy co gay tai nan
van hanh, bao tri, va | cho cong dong.
thao d& can truc, van | 1.2. Té chirc, bd tri khu viec van hanh thiét bi ddm bao khu vuc N
thang; lat a6 caa thiét bj phai cach mép ngoai cling ctia cdng trinh duéng
=y giao théng it nhat 6m>3-.
ES Nhom bién phap wu tién cép do 3
ga 1.3. Xay dwng cac tinh huéng so cap ctru thuc té cho nguoi lao \
O dong va cong déng; td chirc huan luyén va chuén bj sin sang cac
;g phucrng an va tinh hudng cép ctu tai nan nham dam bao hiéu
> qua so cap clru.
0 1.4. Thiét 1ap hé théng xt ly tinh hudng khan cép; \ \
@ (2) Cau kién roi vao | Nnhom bién phap wu tién cép dé 2:
ngwdi trong qua trinh | 2.1. Xem céac bién phap tr 3.1 dén 3.5 cta Bang 10. Sw cb va | v N

34 Xem thém tai liéu Road Structure Safety Zone and Engineering Activity on Land adjoining Public Streets” béi the Development & Building Control
Division, Land Transport Authority, My (2011)
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2.2. St dung rao ngan khu virc nguy hiém khi 1ap dwng, thao do,
van hanh can truc, van thadng d& phong nglra cong déng tiép can;

2.3. Thiét 1ap dwong di bd, dwdng giao thdng thay thé khi can
thiét;

2.4. TG chirc tuyén truyén dé nang cao nhan thirc, y thirc vé cac
rdi ro tai nan cta cdng dong xung quanh khu v thi cong

(3) Vat tv bi roi trung
cdng dong trong qua
trinh nang ha;

Nhom bién phép wu tién cap do 2:

3.1. Xem céc bién phap tr 3.1 dén 3.4 cua “Bang 8. Bién phap
kiém soat rui ro khi thi cbng trén cao canh dwong bo”

3.2. Thiét lap dwong di bd, dwong giao thong thay thé khi can
thiét;

3.3. TO chirc tuyén truyén dé nang cao nhan thirc, y thirc vé cac
rdi ro tai nan cua cédng dong xung quanh khu vyc thi cong

(4) Can truc, van
thang sap dd vao
nguwoi trong qua trinh
l&p dwng, thao d& va
van hanh;

Nhom bién phép wu tién cép dé 2:

4.1. Nén dat can truc dat 1én phai dwoc gia cb, lam phang;

4.2. Trong trwang hop ban kinh khu vic 1at d6 cta thiét bi cach
mép ngoai cung cla cdng trinh dwong nhé hon 6m thi can bo tri
can bd giam sat, chi bao thwong truec;

4.3. Xem céc bién phap tv 3.1 dén 3.5 clia Bang 10 va Bang 11
trong Hwéng dan nay

(5) Tai nan dién do va
cham véi dwdng day
dién trén khéng khi
lap dwng, thdo d& va
van hanh can truc,
van thang

Nhom biép phap wu tién cap do 2:

5.2. Xem dung cac bién phap 7.2 va 7.3 kiém soat rdi ro phong
tranh tai nan may thi cong va cham v&i dwdng dién trén cao trong
Bang 5. “Bién phap kiém soat rdi ro khi thi céng dao hd canh
dwong bd” cha Hwéng dan nay.
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(3)  Khéng nén bé tri can truc thap nam trong viing dém ngang glua cong trinh
chinh va hang rao cong trwong vi ving pham vi hoat dong tiém nang cla can truc
sé co thé xam chiém khoéng gian ngoai hang rao gay mét an toan cong dong

(4)  Trwdce khi Iap dwng, thdo d& can truc, van thang, nha thau chinh can xay
dwng phwong an kiém soat giao thdng tam th®i%. Phwong an nay can duoc xem
xét lai b&i nha thau van chuyén va nha thau 1ap dwng va dwoc chirng nhan bdi
can bo an toan. Cac diém can cha y:

e Xac nhan sw can thiét ciia cong tac kiém soat giao thdong tam thoi;

eDai dién don vj van chuyén can ddm bao moi bd phan cla can truc, van
thdng dwoc van chuyén dén noi mét cach an toan;

e Xem xét moi gi¢i han giao théng cta khu vuc (thoi gian cAm xe, cac hoat
dong 1& hoi trong thei gian thi cong). Can nhic xem cac hoat déng cdia ngwdi dan
xung quanh khu vic thi cdng c6 anh hwéng téi hoat ddong 1ap dwng/ thao d& hay
khéng;

e Xem lai toan bd dwdng van chuyén nhiéu ngay truéc khi ldp dung/ thédo d&
dé kiém soét goc cua hep, cac vi tri c6 thé gdp cac dang can trd giao théng khac;

« Xac dinh ngudi sé bao ddm sy c6 mét cla cac thiét bj kiém soat giao théng
tam thoi;

«Dam bao rang moi ngwdi chi dan giao théng déu da dwoc dao tao va du
trinh trinh dé.

(5) Dé lap dung/ thao d& can truc, van thang, trong nhiéu trwdng hop can siv
dung mot can tryc tw hanh tam thoi trén cong truong. Can lap k& hoach lap dwng/
thdo d& cho can truc nay Cac diém can chu y bao gém:

«Dam bao nén dat dat can truc bang phang, 6n dinh;

« Tai trong nang, tay can, chiéu cao, vj tri dirng cda can truc phi hop véi vi
tri cAu 1ap va trong lwong cda cac bd phan cta can truc, van thang;

e Vij tri dirng clia can truc khdng cé nguy co va cham dwdng dién;

« Vi tri dirng cho phép dat dwoc cac chan chdng mét cach chac chan;

e Xem xét khu vwre 1ap dwng can truc bao gém: vi tri dwérng day trén cao, tinh
trang dat nén, cac cdng tac thi cdng xay dwng xung quanh vi tri can truc sé lam
viéc, vi tri dat chan chéng, 16i vao cda xe tai dé béc d& cac phan cia can truc;

e Lya chon céch thirc treo budc, ngudi treo budc, ngudi chi dan can truc;

eDam bao céng nhan thyc hién dung bién phap an toan va trang bi bao hé.
(6)  Y&u cau véi can truc tw hanh banh 16p, can truc 6 t63¢

e Lwa chon nén dat bang phang, khéng dbc, di kha néng chiu tai dé dat can
truc. Tham khao Bang 14 vé kha nang chiu tai ciia mot sé loai nén dat;

e Chan céu (outriggers) can duwoc mé rong ra hét c&;

e Chan chéng cau ké I&n tAm 16t bang phang, da rong, day, cirng (Hinh 24).

35 Xem thém QCVN 18:2021/BXD

36 Xem thém TCVN 7549-1(1SO 12480-1:1997) vé Can truc. Str dung an toan. Phén 1: Yéu cu chung
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Dang chan cau (outrigger) phai dwoc mé rong hét co

Pam bao nén dat c¢6 thé chiu duroc tai trong

Tam ké chan phai c6 dién tich dd bao ph dién
truyen tai

Tam ké chan phai lam
tir vat liéu du cing va

khong c6 bat ky hw

—k'c

E ) _f‘eﬂé}

")

Jipr———
o J,"ﬁM)mJ M\X‘M\‘m}i\-

e

héng nao

Hinh 24. Céac diém luu y ddm bdo chan cén truc tw hanh tua Ién nén chic chan

e Khdng duoc thdo tAm dém cho dén khi moi thao tac dwoc hoan thanh.
o C4c diém kiém tra an toan khi st dung can truc tw hanh (Hinh 25).

Bang 14. Kha nang chiu tai ctia mét sé loai nén dat3”

Loai dat Kha nang chiu tai (T/m?)
Cat roi <10

Sét mém (kho) 10

Sét cirng (khd) 20

Cat chat 20

Mat dwdng 20

Cat, séi chat (20% cat) 40

D4 phién sét va da sa thach 80

ba cirng 200

37 Xem thém tai ligu Slewing mobile crane safety and licence guide, Australia
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_ 4

I (8a) Pam bao khoang cach }

Dwong day trén khong

an toan toi dwong day dién

S
~

Kkiem dinh, Kkiem tra.

"

i -~
(1)Can truc da dirge ][ {2a) Ngwéi 13i da trinh d6

>

(Sb)Méoc treo an toan ]

'd Sy
57/ x {9a) Sirc chiu tai cua
{9¢c) Treo budc a A N

11l

% day buoc phu hop
dang
= | (9d)Day din tai
~ 4 T
- *J-‘L

2¢. Céng nhan d3
qua dao tao

(5b) Chian chdng m&
rong hét co.

1 2,23 z \
[ (Eb) Nen dat bang phang. N
.

. Wl By, ‘ I . ‘
(5a) Chan chong dat e e | E— . '\
trén cic thm dém Q L
{10) Bién théng tin
dw an {6b) Bién canh bio

{2d) Ngwoi chi dan giao [
thong

/

(2b)Ngwdi xép do& tai
du trinh dé

~
(Ga) Rao toan bo khu

vwe

(7)Phwong tién bao hd
cac nhan

{6c) Bén canh bao

Hinh 25. Céc diém kiém tra an toan cda cén truc tw hanh 1am viéc canh duong
bo

3.5. Kiém soat rai ro khi xay dwng, cai tao, bao tri, stra chira dwong, via hé,
cong trinh ky thuat trén dwéng va céng tac xay dwng khac xam lan vao
dwong bé dang khai thac

3.5.1. banh gia rui ro

(1) D& nhan dién cac yéu t6 nguy hiém, yéu t6 c6 hai va danh gia murc do rai ro
dbéi voi ngudi lao dong va cong dong khi xay dwng, cai tao, bao tri, stra chira
dwong bd va cac cong trinh hé théng ky thuat trén dwérng hay béat clr cong tac xay
dwng xam 1an vao dwdng giao thdng, ngwdi st dung lao dong can:

e Xem xét hd so dw an dé& danh gia dac diém cua cac cong viéc thuc hién vé
quy md khéi lwong, dién tich, vi tri, cac hé théng k§ thuat lién quan, cac khu vuc
sé xam lan vao ...

e Xem xét ho so bién phap dé danh gia cong nghé va bién phap thi cong véi
cac may, thiét bj thi cong di kem;

eDanh gia pham vi viing nguy hiém néu cac may, thiét bj thi céng cé yéu cau
nghiém ngéat vé an toan dwoc st dung;

e Xem xét hé so may thiét bj thi cong dé danh gia dac diém van hanh, diéu
kién chéat lwong va an toan cda ching;
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eKiém tra hd so dy an d& danh gia trinh d6 va kinh nghiém cda déi ngii can
bd k¥ thuat va céng nhan lao déng truec tiép;

 Khao sat thuc dia hodc hd so quan Iy hé thdng ky thuat ha tng dé xac dinh
loai, vi tri cac hé thdéng k¥ thuat ha tang dich vu doc dwdng;

e Khao séat thuc dia dé& danh gia nhu cau, mat do cta nguwdi di bd va phwong
tién giao thong di qua, dac biét lvu y vao nht"fng gi® cao diém va ban dém;

e Khao sat thuc dia dé danh gia dac diém phwong tién tham gia giao thong,
dac diém nguwdi tham gia giao théng va dan cw xung quanh; dac biét lwu y vé Sy
xuat hién cta nguwdi gia, tré em, nguoi tan tat, trudng hoc, bénh vién, che gan
cong trwdng;

e Tham khao di¥ liéu khi twong danh gia diéu kién thoi tiét khu vec vé mua,
gi6, ngap ung...;

e Khao séat thuc dia dé danh gia cac bién phap kiém soat rui ro hién c6; va

e Tham van chuyén gia trong mot sé diéu kién lao ddng cu thé dac biét.

3.5.2. Yéu cau chung

(2)  Can lap ké hoach té chirc giao thdng tam thdi dam bao an toan cho tat ca
cac thanh phan lién quan t&i cong viéc xam l&n vao dwdng giao théng céng cong
cé tinh dén cac yéu té sau:

«Khi tién hanh thi céng tai cac khu viec xam 1an vao dwdng giao thdng, can
thiét 1ap khu vwe kiém soét giao thong. Cac nguyén tac thiét 1ap khu vuwe kiém soat
giao thdng can triét d& tuan theo cac nguyén tac thiét ké dworng. Muc dich la dé
dam bao cho ngw&i sir dung duwdng khi di qua khu vec nay dwoc str dung duwdng
cling v&i tAt ca cac dac diém vé dia hinh, thanh phan va cac thiét bj chi b4o giao
théng gan giébng nhét so véi ltc binh thwdng.

« K& hoach kiém soéat giao théng phai c6 marc do chi tiét pht hop véi do phirc
tap cta dw an, phai dwoc chun bj ky lwéng va ddm bao dwoc hiéu béi tit ca cac
thanh vién cda dw an trwede khi trién khai cong trworng. Moi thay dbi trong ké hoach
phai dwoc duyét b&i nguwdi co thAm quyén.

(3) Phuong an td chirc giao thdng khu vire thi cong phai tuy thudc cong trinh
thi cdng ngan han hay dai han, cap hang dwong 6 t6, mrc d6 nguy hiém ctia doan
dwéng, vi tri va chiéu dai ctia khu vie thi cong, lwu lweng xe, chiéu rong clia phan
mat dwdng bi déng khdng cho lwu théng.

(4)  Trwéc khi thi cong, can 1ap so d6 khu vuwe kiém soat giao théng, trén so do
can thé hién:

e Chiéu réng mat duwong va lé dwdng, dai phan cach, lan dworng danh cho xe
dap, nguoi di bd, cac dwéng vong tranh duoc b tri;

e C4c trang thiét bj phuc vu té chirc giao théng tam th&i, bao gdbm: cac bién
bao giao thGng tam th&i, dén tin hiéu giao thdng, vach tin hiéu giao thdng tam thdi,
trang thiét bi rao chan va dan hwéng, dén canh béo.

«B& tri phwong tién, thiét bi, may moc thi céng, cac trang thiét bi ky thuat
khac;
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e Nhi¥ng bién béo hién c6 can git lai, che lai hodc d& di, nhirng vach tin hiéu
giao thong trén dwong can tay bé hoac git lai.
(5) So do nay can phai dwoc sy chap thuan clia co quan quan ly dwdng bd cé
thdm quyén.
(6) Codng trwdng thi cdng thye t& phai dwoc bd tri nhw so d6 da dwoc duyét.
(7) Loai trang thiét bi phuc vu td chirc giao théng tam thei phu thudc cip hang
dwong, thdi gian thi céng va loai cdng tac, mirc doé nguy hiém cla cdng trinh thi
cong (diéu kién bét loi, dao hao, ranh), cach cac phwong tién di qua khu vic thi
cong (trong pham vi mat dwéng, 1& dwdng hay lan dwdng tranh).
(8) Dam bao chiéu réng méat dwérng con lai va han ché tdc do tbi da clia phwong
tién giao thdong di qua khu vwc thi cong.
(9) Dam bao cac thong tin can thiét vé viéc cam st dung via hé va huéng dan
16i di tam thoi dwoc déat tai vi tri phu hop, cach cong trivdng mot doan dé nguoi di
dwdng khong t|en t&i qua gan cong trwong. Thong tin chi dwéng dworc viét bang
chir den trén nén vang cho dé doc.
(10) Nguwoi lao ddng chi dwoc phép lam viéc tai khu vee xam 1an vao duéng bo
dang khai thac khi da qua dao tao day du vé an toan lao ddng, cac phwong phap
lam viéc an toan, kiém tra kién thirc vé an toan lién quan dén cwong vi dam nhiém.
Trwéc khi bat dau lam viéc, tat ca nguwdi lao ddng phai lam quen véi khu vwe kiém
soat giao théng tam thai, thir tw di chuyén ctia may thi cdng va phwong tién giao
thdng tai cac vi tri khac cua, 16i vao, 16i ra, vi tri kho chira vat liéu va dung cu thi
cong.

3.5.3. Bién phap kiém soét rdi ro

(1) Sw cd c6 thé dan dén chan thuwong, suy gidm strc khée hodc bénh tat va
mirc dd rdi ro déi véi mdi sw cb khi thi cong két cdu dwdng, via he, cac cong trinh
ky thuat trén dwdng va cac cong tac xay dwng khac xam lan vao dwdng bo c6 thé
dwoc danh gia nhw Bang 15.

(2) Céc bién phap kiém soat rui ro khi thi cong két ciu dwdng, via hé, cac cong
trinh k¥ thuat trén dwdng va cac cong tac xay dwng khac xam lan vao duworng bd
nén xem xét trién khai nhw Bang 16.
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Bang 15. Sw ¢ va danh gia dinh tinh mdrc dé rdi ro khi xay dung, céi tao, bdo tri,
stra chira duong, via he, cong trinh ky thudt trén dwong va cong tac xay dung
khac xam lan vao duwong bé dang khai thac

Swco

MRR cao (c6 mét hodc mét vai yéu
té sau)

(1) Nga vao hé dao khong duoc
rao ngan, bién bao thich hop;

- Mat dé tham gia giao thdng cao hoac
tai khu vyc tap trung dong nguo;

- Téc @6 di chuyén cta phwong tién
giao théng cao;

- Th&i gian lam viéc vao ban dém;

- Diéu kién thoi tiét khéng thuan loi:
muwa, swong mu;

- Pham vi thi céng cbng trinh trai dai.

(2) Va quét vao canh tay quay,
ddi trong quay cla may cau, may
xuc

- Twong ty nhw v&i nguy co (1) clia
bang nay
- May thi cdng co kich thwéc Ién

ong

(3) Trwot ngd, tai nan giao théng
do di vao phan mat dwéng chua
hoan thién, vat tw dé& chiém dung
phan l6ng dwéng. Cong viéc thi
céng dwdng co thé gian tiép ép
ngwdi dan di sai lan dwong, dan
dén tai nan giao théng.

x
A

d

- ~

0i véi céng

7
A~

D

Twong ty nhw véi nguy co (1) cua
bang nay

(4) Suy giam strc khée, bénh tat
do hit chat déc hai tlr hoat déng
rai nhya dwong va tr khi thai
cla may moc

- Pham vi thi céng trai dai;
- Mat dé tham gia giao thdng cao hoac
tai khu vyc tap trung dong nguo.

(5) Suy giam strc khée, bénh tat
do hit bui phét sinh tir hoat dong
van chuyén, cong tac dat, cong
tac cat, mai gach lat via hé

Twong ty nhw véi nguy co (1) cua
bang nay

(6) Suy giam strc khde do tiéng
on phat sinh tr xe van chuyén va
cac phuong tién thi céng

Twong tw nhw véi nguy co (1) clia
bang nay

(7) Tai nan giao théng do va
guyét v&i phwong tién giao thdng
gay ra, dac biét vao ban dém

ol vH
han

D6
cdng n

- Twong ty nhw vé&i nguy co (1) cia
bang nay;
- C6 sb lwong I&n céng nhan lam viéc
cung luc;

Ghi cha: Diéu kién céng trurong xay dung cé MRR duwoc danh gié la thap khi

khéng tén tai cac yéu té bat loi ké trén.
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Bang 16. Bién phap kiém soat rui ro khi xay dwng, cai tao, bao tri, stra chiva dwdng, via he, cong trinh ky thuat
trén duwdng va cbng tac xay dwng khac xam lan vao dwdng bé dang khai thac

Swcé Bién phap kiém soat MRR |MRR
thap |cao

(1) Ngad vao hd | Nhém bién phép wu tién cdp do 1:
dao khdng dwoc rao | 1.1. Han ché hodc khdng dé hd dao mé tai khu vee cé ngudi/ v
ngan thich hop; phwong tién qua lai, can nhanh chong 1ap hé, day miéng hd
Nhém bién phép wu tién cép dé 2:

1.2. Xem céc bién phéap tr 2.2 dén 2.8 cla \ \
Bang 5. “Bién phap kiém soat rai ro khi thi céng dao hé canh
dwong bd”

1.3. T6 chirc tuyén truyén dé nang cao nhan thirc, y thirc vé \
cac rui ro tai nan cua cong dong xung quanh khu vuc thi
cbng

Nhém bién phép wu tién cép do 3:

1.4. Xay dwng cac tinh hudng so cap ctu thye té cho nguo \
lao dong va cong dong; to chtre huan luyén va chuan bi san
sang cac phuong an va tinh huoéng cap ctru tai nan nham
dam bao hiéu qua so cap ctru

1.5. Thiét 1ap hé théng x ly tinh hudng khan cép \ \
(2) Va quét vao canh | Nhdm bién phap wu tién cép do 1:
tay quay, d0i trong | 2.1. Lya chon loai can tryc, may xdc pht hop (vi du chon v
quay cua can truc, | cac may dao mini, may xuc mini dé hoat déng trong khu vire
may Xuc, chat hep, c6 nhiéu ngwoi qua lai) va xac dinh bé rong khu
vire thi céng g’é dam bao ban kinh quay cua can truc va may
xuc khoéng thé vuet ra khéi khu vyre thi céng

Nhom bién phép wu tién cép dé 2:

6ng

d

Ve ~n

Ve
A=

0i véi céng

D
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2.2. Xem céac bién phap tr 2.1 dén 2.6 cta Bang 24. “Bién | \
phép kiém soat rdi ro khi d&, van hanh may, thiét bj thi cong
chén ngang dwdng di bd, via hé, 1an ldng duweng”
2.3. T6 chirc han ché Iwu lai may, thiét bi thi cong trén céng v
trwdng; néu phai dé lai, can 1ap hang rao, bién bao hiéu, b
tri chiéu sang thich hop
2.4. T chire, bb tri ngwdi chi bao, giam sat hoat dong cla
may, thiét bj thi cong
2.5. T6 chirc tuyén truyén dé nang cao nhan thire, y thire vé \
cac rui ro tai nan cta cong déng xung quanh khu vuc thi
cobng
Nhém bién phép wu tién cép do 3:
2.6. Xem bién phap 1.4 va 1.5 cta bang nay. K K
(3) Trwot nga, tai nan | Nndm bién phép wu tién cap do 1:
giao thong do di vao | 3.1. Cam duwdng khi thi cong. \
phan  mat  dwong [ Nhem bién phép wu tién cap do 2:
chua hoan thien, do a7 Lap ké& hoach va t6 chirc giao théng tam thei qua khu | \
vat liéu roi vai ra AN
duong, vat tu gé | emicons S
chiém dung phan | 3-3. T6 chrc tién dd thi cong hop Iy dé hoan tra mét bang \ \
long dwong: Cong duo’ng nhanh chéng i
viéc thi cong dwong | 3-4 BO tri hang rao, bién bao, day giang, lan can quanh cac
c6 thé gian tiép ép | ho dao®; bo tri nap day miéng ho nhé khi phu hop; bo tri
nguwoi dan di sai lan | chieu sang vao ban dém®
dwong, dan dén tai| 3.5. Té chirc tuyén truyén dé nang cao nhan thirc, y thirc vé \
nan giao thong; cac rui ro tai nan cta cong déng xung quanh khu vuec thi
cong

38 Xem thém TCVN 4431: 1987 vé lan can an toan: Piéu kién vé ki thuat
39 Xem thém QCVN 22/2016/BYT: Quy chudn ky thuat qudc gia vé chiéu sang - Mic cho phép chiéu sang noi lam viéc
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Nhém bién phép wu tién cép dé 3:

3.6. Xem bién phap 1.4 va 1.5 cua bang nay

(4) Suy giam swc
khée do chat doc hai
tlr hoat déng rai nhya
dwong va twr khi thai
cla may moc;

Nhém bién phép wu tién cép dé 1:

4.1. St dung cac loai vat liéu thi cong dwong it doéc hai va
nhién liéu sach cho déng co

Nhém bién phép wu tién cép dé 2:

4.2. Xem céc bién phap kiém soat rui ro do chat déc hai tir
hoat dong rai nhya dwdng va tr khi thai cia may méc dugc
néu trong muc “4.2. Ky thuét kiém soat rdi ro do chat déc
hai” ctia Hwdng dan nay

Nhém bién phép wu tién cép dé 3

4.4. Phéat khau trang, t6 chirc cham séc strc khdée cho ngu i
dan

(5) Suy giam swc
khoée do bui phat sinh
tr hoat déng van
chuyén, cong tac dat,
cong tac cat, mai
gach lat via hé;

Nhém bién phép wu tién cép do 1:

5.1. CAm dwéng hodc khéng thi céng dao dat hoac thue hién
cac cong tac phat sinh bui khac khi cé ngwoi qua lai

5.2. T6 chirc thi cdng hop ly; khdng cét, xé gach, da truc tiép
tai khu vye thi cong sat duwdng giao thong

Nhém bién phép wu tién cép dé 2:

5.3. Xem céac bién phap kiém soéat bui do hoat déng van

2 chuyén, cong tac dat, cong tac cat, mai gach lat via hé dwoc
o néu & muc “4.1. Ky thuat kiém soat rdi ro do byi” cia Huwong
2 dan né}y. ’

‘S 5.4. TO chire bo tri kho bai vat tw vat liéu trong khu v thi
5 cbng, cach xa hang rao ,

> Nhém bién phap wu tién cap do 3

S 5.5. Ap dung bién phap 4.4 ctia bang nay

Nhém bién phép wu tién cép dé 1
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(6) Suy giam strc
khoée do tiéng on phat

6.1.Khdng st dung cac céng nghé thi céng gay tiéng 6n Ion

Nhém bién phép wu tién cép dé 2

sinh ti» hoat doéng van g 5 " Ap dung cac bién phap kiém soat tiéng n do hoat déng \
chuyén —va  €ac|yan chuydn va cac phwong tién thi cong duoc néu & muc
phuong tién thi cong; | < 4 ky thugt kiém soét rdi ro do 6n va rung dong” cia
Huwdng dan nay
6.3. St dung rao chan chéng 6n bao quanh khu vuec thi cong \
(7) Tai nan giao théng | Nhoém bién phap wu tién cap doé 1
o, |do phuong tién giao | 7.1, Cam duwong tam thoi hodc b tri 16i di khac K
s thong gayAra,_dac biet ['Nhém bién phap wu tién cép do 2
o |Vvao ban gem; 7.2. Lap ké hoach va thuc hién cac bién phap td chirc giao \
= thong tam thoi
b 7.3.Trang bi d6 bdo hd ca nhan phat quang vao ban dém \
= cho nguwdi lao déng
o 7.4. Han ché sb lwgng cdng nhan, chi si dung cac cong \
S nhan da qua dao tao, dd ndng lwc, co nhiéu kinh nghiém
;g 7.5. Phai c6 chién lwvgc kiém soat khong gian thi cong, sv di \
> chuyén cua céng nhan, phwong tién, thiét bi bén trong khu
8 vwe lam viéc ,
Nhém bién phap wu tién cap do 3
7.6.Xem bién phap 1.4 va 1.5 cla bang nay v
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(3)  Quy trinh dam bao an toan giao théng khi thi cong xam 1an dwéng bd (xem
Hinh 25):

ol
Lam hd so CPT
j xin chp gidy Lia hoic
phép thi cong NT
dih

v

(M S§GTVT,

@ Phé duyét Cuc QL
duong by

Nhan ban giao khu NT

vy thi cong dik

Thi cng 6 cAm
duong khong?

Xac dinh phan duong Xic dinh bign
danh lai cho phuong tién phap cam duong,
giao thong, bién phap bao thoi gian thi cong
dam an toan giao thong. ‘

1

A A

Thi cong duong
A trénh, cu tam,
hé thdng bao higu.
[
A J k] h J

B tri ngwdi canh gidi : . — | ]

Phit hicu, trang Quinlyvitiicn| |4 L2 hugn“agéﬁ Kiémtm, dondée 0 CPT
. phuc nguoi lao dong B P gt ‘i‘
v

Téchicthychien | ) NT v

Hoan thanh thi cdng

y

Thu don
mit bing

Tién hanh nghi¢m thu?

Tiép tuc dam bao an toan
giao thong

Kiémtra| () Bon‘vi QI:
hign trromg | @y Pong b0

o Donvi QL
Duong bd
. gp | el DuonE B0
bién ban
NT
ban giao din

[a]
CbT

fid

Hinh 26. So d6 quy trinh dém bao an toan giao thong khi thi cong cac cong trinh
xam lan dwong bo [11]
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(4)  Thiét 1ap hang rao bao quanh cong truéng trén co s& danh gia cac yéu to:

eDang cdng tac thi cbng xay dwng :
(pha dé&, dao dat, thi cong trén cao, cau lap
vat bang can truc...);

eMat d6 nguwdi qua lai, sinh séng
quanh cdng tredng;

eNhirng ngudi thwdng xuyén ra vao
cbng trudong;

¢ CoNg trwéng c6 gan noi tré em co
thé vao khong; :

» Cac dac diém cua khu dat thi cOng.  Hjnh 27. Rao chdn nén cao trén 2m dé

e Thoi gian thi cong. ) phdng ngudi tréo qua

Vi du: Néeu danh gia rui ro cho thay
cong trwdng co rat it ngwdi dan qua lai, cdng tac don gidn, dién ra trong thdi gian
ngdn, c6 thé chi can ngan cach khu vwc thi cdng bang bang canh béo, con hay
bién b&o. Néu danh gia rai ro cho thay coéng tac xay dwng gay ra rdi ro I&n hon véi
céng déng, can dung hang rao cb dinh cao 2m [12] (Hinh 27).

(5)  Yéu cau vé hang rao bao quanh céng truéng:

« St dung vat liéu, mau sac dé dang nhan biét véi moi dbi twong nhw cac tAm
nhya, tdn sang mau (Hinh 28);

e Khe hé& gitra hang rao va méat dat phai di nhé dé ngan ngudi chui vao qua
16i nay, dac biét chu y trong trwdng hop hang rao dat trén mat dat khéng bang
phang. Khe h& chan hang rao khéng duoc vwot qua 15 cm [12];

e Néu chan hang rao lan vao via hé cla nguoi di bo thi mép cha chan phai
dwoc son vach son sang mau dé tranh vap nga.

Hinh 28. St dung loai hang rao séng mau, son vién sang mau ngén cach chén hang rao va
|6i di bé dé ting kha ndng nhén dién hang rao
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(6)  Thiétlap dweng di tam thei cho ngwdi di bd men theo cong trwdng phai dua
trén cac tiéu chi sau [13]:

e Tranh va cham gitra nguoi di bd va cac thanh phan cla céng trwdng nhw
(méay mac, thiét bi, cac cong tac dang thi cong);

e Tranh va cham gitra nguwoi di bé va may thi cong di xung quanh hay di ra di
vao khu vyc xay dwng;

 Can han ché téi da sw ra vao cia cong nhan va may thi cdng cat ngang qua
duworng cho nguwdi di bd ciing nhw han ché viéc dirng d6, bdc d& hang cia may thi
cbng sat voi dwdng cho ngudi di bo;

e Néu dwdng di tam thdi cho ngwdi di bd nam dwdi ldng dwdng, can thiét 1ap
rao chan dé dam bao an toan phong tranh va cham véi phuong tién giao théng
(Hinh 29);

Hinh 29. Rao chdn cho nguoi di bé va lan duong c6 xe qua lai

e Duwdng di cho ngwdi di bd phai c6 chat lwong gan twong tw nhw via hé théng
thwdng: do cirng, dd rong, do phang;

«Dam bao 16i di lién tuc khéng ngat quang;

e Tinh t&i kha ndng s dung cla nhitng ngudi khuyét tat;

«Dam béo kha nang tiép can véi bén xe buyt, khu dan cw, clra hang;

e Han ché vat can trén duwong di;

e Thir tw wu tién cho vj tri dwd'ng di tam théi cho nguoi di bo:

- Trén lan dé xe gan cong trwong;

- Trén lan dwdng da bi cAm dwdng dé thi cong;

- Trén via hé hodc con dwdng khac cat ngang qua phé.

e Chiéu rong cla 16i di cho ngudi di bd téi thiéu 1a 1,5 m. Néu c6 cac bién
canh bao xam lan vao dwéng di tam thdi nay thi van phai ddm bao dé rong con lai
tdi thiéu 1a 1,2 m [13].

(7) Can han ché sy thay dbi cach thirc di chuyén cGa nguoi tham gia giao
théng, dwa trén cac tiéu chi sau [14]:

e Can tranh céac thay dbi dot ngot va thuworng xuyén cla dia hinh nhw: thu hep

duwong, cac hé trén dwdng, vi tri chuyén lan tlr 1an dwdng chinh;
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« Can lap tién d6 cong viéc sao cho giam thiéu viéc cAm dwéorng hodc st dung
cac tuyén dwong thay thé trong khi van phai d@m bao céng viéc dwoc hoan thanh
nhanh, kip th&i dwa vao st dung;

e Can nb lyc gidm lwong phwong tién lwu théng cho phu hop véi kha nang
lwu théng trén phan dwédng con lai hodc mé mot doan dwdng tranh tam thoi;

e Nguoi di xe dap va ngudi di bo, ké ca nguoi khuyét tat can dwoc cung cap
16i di lién tuc va an toan qua khu vuc thi céng;

e Can xem xét dén viéc thi cdng vao ban dém néu cong viéc cé thé hoan thanh
trong th&i gian ngan;

e Can lién lac sém v&i co quan chirc nang quan ly doan duwéng anh hwéng
b&i cong trinh thi cdng va san sang cho nhirng tinh hudng khan cip néu nhan thay
c6 thé co6 nhirng anh hwdng I&n ctia cdng trinh t&i hoat déng lwu théng trén duéng.
(8)  Trong pham vi khu virc thi cong xam lan vao dwong giao thong cong cong,
khéng gian thi céng rat chat hep; do dé, phai cé chién lwoc kiém soéat khéng gian
thi cong, sw di chuyé&n cta céng nhan, phuong tién, thiét bj bén trong khu vwe lam
viéc. Vi du nhw Hinh 30:

0000000
. E Khéng gian dém 1 w@

m

E 0ogaaa
)

L) ben chiv dé diit E =
A&uu-& = — = — & AA Hire
R Khu viee do ciia xe ben &A A Khuvy’cddad& 4‘1 AA a
vio & A A AL A
4444014 AA&\A ABAALAALAA MG
Noi dé xe ciia can bj, cong nhin A nha v sinh...

Hinh 30. Phan chia khong gian thi cong bang cén cédnh bao trong pham vi khu
vuc thi cdbng xam lan vao duong giao théng céng céng [14]

(9)  Kiém tra thuwérng xuyén [14]:

e Can kiém tra dinh ky ca ngay va dém cac thiét bi chi bao giao théng;

e Can chi dinh ngwdi c6 di ndng lwc vé kiém soat giao théng chju trach nhiém
an toan trong khu vuc;

eKhu vuc kiém soat giao théng phai dwoc giam sat dudi nhirvng diéu kién
thay ddi lién tuc cta con dwdng nhw lwu lwong, anh sang, thoi tiét d& dam bao
céac thiét bi chi b4o hoat ddng hiéu qua, dé nhin, sach sé& va phu hop véi ké hoach.
(10) Can duy tri quan hé tét véi cong ddng bang viéc thwe hién cac cong viéc
sau [14]:

eDanh gia nhu cau cla tat ca nhirng ngudi tham gia giao thédng dé dwa ra
théng bao trudc vé céach thire lwu thdong va cac con dwdng thay thé;

eKé&t hop théng bao trén cac phwong tién théng tin dai chung trong dé cé
nhan manh vé Iy do tén tai ctia khu vwc thi cdng xam 1an duwong;
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eDanh gia nhu cau cua cac van dé khan cap (cong an, ctru hda va y té) va
thwe hién cac diéu chlnh thich hop cta dy an dé giai quyét nhu cau nay;

eDanh gia nhu ciu clia ngwdi van hanh cac phwong tién thwong mai nhw xe
buyt va xe tai I&n va dwa ra cac bién phap phu hop.

(11) Can lwuy bd sung cac cdng viéc sau:

e Dy trii cac vj tri dé dé cac xe bj tai nan, xe ctru hd, ...phong cac tinh hubng
khan cép;

e Viéc phan lubng nguwdi tham gia giao théng st dung cac vach ké trén mat
duworng, bién bao va cac thiét bi phan luéng c6 thé phat hién dwoc, dé nhin;

e Thiét bj 1am viéc, phwong tién c& nhan cda nguoi lao ddng, vat liéu va phé
thai phai dwoc lwu gilr sao cho giam kha nang bi va cham b&i phuwong tién giao
théng;

« Viéc tiép can cac tram dirng xe buyt tam thoi, cac diém sang dwdng danh
cho nguwdi di bd va cac van dé khac can dwoc xem xét khi cac tuyén dwdng danh
cho nguwdi di bd tam thei bi chuyén hwéng. Can cung cap cac hang rao va thiét b
phan ludng ma nguoi khuyét tat co thé phat hién dwoc;

« Khi thwc hién cdng viéc trén tuyén dwédng cé lwu lwong 16, co thé bé tri cac
vung dém (dac biét la vang dém doc sau va dién tich con ha lwu & cudi cdng
trwng) 1am diém d6 cho cac phuwong tién cap ctiu dé dé dang tiép can khu vuc
Xay ra tai nan.
pé klem soat giao thdng cho cac phwong tién giao thdng di qua khu virc thi cong

can ndm chac thanh phan ctia mot khu vwe kiém soét giao théng co ban. Bén

thanh phqn cua khu vyee kiém soat giao thdng: khu viee canh bao trwedce, khu vire
chuyén tiép, khu v thi cdng, khu viee cudi céng tredng (Hinh 31) [14].
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Cac thanh phan cta Ving kiém soat giao thong tam thi
Chi giai
= Huréng di
= Thiét bi phan lan
7770 Khang gian 1am vidc

t 1 & Bién bao (giao théng)
Bi&n bdo giao thing ok A Bien bao giao thing
———— C6n ha lwu (dién tich Khu virc cudi céng tréng:
cdng trirng Céng trrérng thu gon cho phép
— ' thu hep, két thic). cac hoat ddng giao théng duoc
Khéng gian t[é' lai biph thurérng trén toan ba
dém doc long duweng.

vue cong Hoat dfng thi cdng
truing. xdy dng dang dién ra

[ (xdm 14n tdi da vao
lang dwérng giao théng).

Khdéng gian | .

. ) Khong gian lam viéc
Khong gian_ | ———__(I6i cBng trirdmg):
giao thong dirge danh riéng cho
cho phép \ céng nhan, thiét bi va
giao thang kho b vt lidu.
guanh khu Khu vwrc thi cong:

dém ngang: Khong gian dém doc:
baove cho bao vé cho giao thdng
giao thang va nguii lao ddng.

Va ngLrzl

lao déng. l

I

Khu virc chuyén tiép:
MgLriri va phurong tign
giao théng tién din vao
- . ) ving long duieng thu

"_H‘““"‘»N'-'E co chai . hep (do bj cdng trudng
(dien I‘ICh cong trorng ¥y dung xam lan).
¥am lan long duwieng). ]

[Cﬁn vai (dién tich cang trurérng
hinh thanh, mé réng).

Khu virc canh bao triedec:

_ _ la nevi thire hién vigc canh bao
Bien bao giao théng ok t ' ok Bign bao giaothdng cho ngudi giao thang biét
trirdrc rdi ro tlr cdng truedng.

Bién bdo giao théng < Bién bdo giao thing

Bién bdo giao théng & Bien bao giao thing

Hinh 31. Cac thanh phén cda khu vuc kiém soét giao thdng tam thoi [14].
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(12) Céc bién bao giao théng dat & khu vic kiém soét giao théng tam thei phai
tuan thu cac quy dinh sau:

«Bién bao phai tuan tha cac quy dinh hién hanh vé bdo hiéu dwdng bo, vé
kich thwéc bién bao, chiéu cao dat bién, quy cach dat bién so véi phan dwdng xe
chay, khodng céch gitra cac bién, quy dinh vé thi tw cac bién khi dat két hop thanh
nhom. Céc loai bién béo va cach thire st dung xem trong phu luc 5.

e Mat phang cla bién bao phai vudéng goc véi mat dwong xe chay. Trwdng
hop bién bao dat trén hé théng gi d& thi mat phang bién béo tao véi mat duwong
xe chay mét géc 90 +100° va gia d& khéng dwoc nhé ra khdi mép bién bao qua
20 cm“0.

(13) Khoang céch bién béo giao thdng trong khu virc canh bao trwdc phu hop
v&i tbc dd phwong tién giao thong. C6 thé tham khao Bang 17 dé quyét dinh
khoang céach nay.

Bang 17. Khodng céach gida cac bién cénh bao truéc duoc dé xuét [15]

Loai dwong giao | Khoang cach (A) | Khoang cach (B) | Khoang cach (C)

thdng céng cong | tlr diém chuyén gitra bién bao gitra bién bao
tiép (diém gioi giao théng thlr | giao théng th hai
han) dén bién bao | nhéat va bién bao | va bién bao thi
dau tién the hai ba
bPuong doé thi, toc 30-35m 30-35m 30-35m

ddé cho phép tw
40km/h tré xubng
Puwdng dé thi, téc 75-80m 75-80m 75-80m
dé cho phép tw
trén 40km/h dén

64km/h

Puong dé thi, toc 105-110m 105-110m 105-110m
ddé cho phép trén

65km/h

Puwong quéc 16 150-155m 150-155m 150-155m
(qua vung noéng

thon)

Puwong cao téc 300-305m 455-46m 800-805m
(céc loai)

Bién bao dau tién, trong chudi ba bién cénh béo truéc, 1a bién gan vang kiém
soét giao thdng tam théi nhét

Bién bao thir ba la bién bao xa ving kiém soéat giao théng tam thoi nhét vé
phia thuwong luvu

40 Xem thém TCCS XX:2016/TCBBVN. Tiéu chudn vé té chirc giao théng va rao chén vj tri thi cong trén duwong bé
dang khai thac
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(14) Xem xét thiét 1ap cac khong gian dém dé cach ly cac méi nguy anh hwéng
gua lai lan nhau gitra hoat déng giao thong céng cdng véi hoat ddéng thi cong xay

dwng:

eKhéng dworc tién hanh hoat ddng thi cong xay dwng hay cét gidr thiét bi,
phuong tién hoac vat liéu trong khéng gian dém n’éy.
e Chiéu dai ctia khéng gian dém doc, theo toc dd giao théng cho phép nhw

Bang 18.

(15) S& dung cac thiét bj dan
hwéng va rao chén dé rao nhirng
doan duwong dang cd cac hoat
dong thi cdng va dinh hwéng thi
giac nguwdi tham gia giao thong.
Thiét bi phai ddm bédo dé ngudi
tham gia giao théng nhan thay tw
xa, chia dwoc tai trong cua gid va
khong bi nghiéng, dd. D& nhan
biét rd hang rao va céc thiét bj dan
hwéng trong dém tbi, s dung
mang phan quan dat chuan theo
quy dinh hién hanh*!. Tai dia diém
thi cong trén duwdng, str dung cac
thiét bi dan hwéng sau:

eTAm dan hwéng hinh chi
nhat,

e Chdp noén giao thdng

e Thiét bi phan lan

¢ Rao0 chan bao vé tam thoi

e Cac khéi bao vé
(16) S dung cac den bao hiéu
gan trén cac thiét bj dan huwéng va

Bang 18. Chiéu dai khuyén cao cta khéng
gian dém doc [15]

Toc d6 cho phép | chidy dai khong gian
cua phuong tién dém doc (m)
giao thong (km/h)

30-35 35

40-45 45-50

45-50 00-65

55-60 7580

60-65 90-95

075 105-110

20.65 125-130

20-05 150-155

05.100 170-175

100-105 195-200

110-115 220-225

120-125 250-255

rao chan dé dam bao tAm nhin vao ban dém.

3.6. Kiém soat rairo khi van chuyén, tap két, lwu giir va chong xép vat liéu,

vat tw, cau kién bén canh, trén via hé, long dwéng bo

3.6.1. banh gia rui ro

(1) Dé& nhan dién cac yéu td nguy hiém, yéu té c6 hai va danh gia mirc dé ri ro
doi v&i ngudi lao dong va cdng dong khi tap két, lwu gilr va chong xép vat liéu bén
canh, trén via hé, long duwdng bd, ngwoi st dung lao dong can:

41 TCVN 7887:2008. Mang phan quang diing cho bao hiéu duong b6
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e Xem xét hd so xay dwng dé xac dinh loai va dac diém tinh chat nguy hiém,
doc hai cla vat liéu/vat tw/cau kién, khdi lwong va vi tri dw kién tap két, lwu gid;
lwu y khodng céch vj tri tap két dy kién so vé&i mép ngoai cuing cung duwédng giao
thong;

e Xem xét hd so bién phap ky thuat tap két, bdc, xép, nang ha, lwu gitr béo
quan vat liéu, vat tw, ciu kién; va lwu y cac may, thiét bi thwe hién cong viéc di
kem;

e Xac dinh pham vi viing nguy hiém, viing nguy hai cta diém tap két, lwu gitr,
bbc xép vat liéu, vat tw, cau kién;

eDanh gia d&c diém van hanh va tinh ndng an toan ctia may, thiét bi stv dung
trong van chuyén, béc xép vat liéu, vat liéu, cau kién;

e Kiém tra hd so dy an dé danh gia trinh dé va kinh nghiém cta déi ngii can
bd k¥ thuat va céng nhan lao déng truc tiép thwe hién cong viéc;

e Khao séat thyc dia dé danh gia mat dé ctia ngwdi di bd va phwong tién giao
thdng di qua, ddc biét lwu y vao nhirng gi® cao diém va ban dém:;

e Khao séat thuc dia d& danh gia dac diém nguoi tham gia giao thong va dan
cw xung quanh; d&c biét lwu y vé sy xuat hién cta nguoi gia, tré em, ngudi tan
tat, tredng hoc, bénh vién, che gan céng truéng;

e Tham khao di¥ liéu khi twong dé& danh gia diéu kién thoi tiét khu vue; lwu y
vé nhiét dd cao nhat vao mua hé, diéu kién mua, gio;

e Khao séat thuc dia dé danh gia cac bién phap kiém soat rui ro hién co; va

e Tham van chuyén gia trong mot sé diéu kién lao dong cu thé dac biét.

3.6.2. Yéu cdu chung

1) Can xay dwng ké hoach va bién phap van chuyen tap két, lwu gilr va bébc
xép vat liéu, vat tw, thiét bj theo cac quy chuén, tiéu chuén ky thuat lién quan42
(2)  Ké hoach cung (rng vat tw phai ddm bao han ché xubéng muc téi thiéu cac
may mac, thiét bj, vat liéu phai lwu trir & ngoai céng trudng.

(3)  Vitritiép nhan, lwu gilr vat tw & ngoai céng trwdng phai & vi tri it ngudi qua
lai; can dat bién béo, clr ngwdi giam sat hoat ddng tiép nhan, canh béo, chi dan
dwong cho ngwdi dan bén ngoai cong trwdng dé phong tranh tai nan.

(4)  Viéc lwu trir vat liéu xay dwng can dam bao khong tao ra phu tai vuot qua
gi¢i han cho phép dan dén lam héng két cAu dwéng céng cong.

3.6.3. Bién phap kiém soat rdi ro

(1) Sw cb c6 thé dan dén chan thwong, suy gidm sirc khée hoac bénh tat va
murc do rai ro déi véi méi sy ¢ khi van chuyén, tap két, lwu gitr va chong xép vat
liéu bén canh, trén via hé, 1ong dwdng bd cé thé dwoc danh gia nhw Bang 19.
(2)  Bién phap kiém soat rai ro khi van chuyén, tap két, lwu gir va chéng xép vat
liéu bén canh, trén via hé, long dwdng bd nén xem xét trién khai nhw Bang 20.

42 QCVN 18:2021/BXD — An toan trong xay dung; ) i
TCVN 3147: 1990 vé Quy pham an toan trong Céng tac xép dé- Yéu cau chung
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Bang 19. St co va danh gia dinh tinh mdrc do rdi ro khi van chuyén, tap két, luu
gir va chong xép vét liéu bén canh, trén via he, lIong dwong bd

Swco

MRR cao (c6 mét hodc mét vai yéu té
sau)

6ng

d

7 ~

0i véi céng

z
A

D

(1) Vat liéu, vat tw roi, dé, lan
tr khu vuc tap két (vi du
chéng céng tron, éng tron,
coc tron dé, lan ra dwong gay
tai nan; vat liéu nhe bay tw vi
tri lwu triv...)

- Chéng vat liéu, vat tw cao hon 1,5m;

- Mat do tham gia giao thdng cao (rat nhiéu
nguwoi di phwong tién hoac di bé tai cung
mot thdi diém, téc do di chuyén cao) hodc
tai khu vee tap trung déng ngudi;

- Téc d6 di chuyén cta phuwong tién giao
théng cao;

- Thoi gian lam viéc vao ban dém;

(2)Trwot ngd, tai nan giao
thong do 16i di chira vat liéu
roi vai, vét dau loang, day
cap vwong Vai, mat bang 16i
di bi hw hai 16i 16m, tao nhiéu
16 hdng...

- Twong tw nhw nguy co (1);

- C6 nguoi gia, tré em, ngwdi tan tat di qua
kha thuwdng xuyén;

- Diéu kién thoi tiét khong thuan loi (mua,
swong mu...).

(3) Tai nan giao thdng do vi
tri lwu tri vat liéu l4n chiém
long dwong gay khuét tAm
nhin, thu hep Iong duwdng;

- Twong tw nhw nguy co (2);

- Kich thwdce vat liéu, vat tw lon, khu vyc
lwu trlr chiém dung nhiéu khéng gian giao
théng.

(4) Suy giam strc khoe do hit
bui phat sinh tir hoat déng
van chuyén, tap két, lwu tri
vat liéu.

- Khu vwe lwu trir trai dai;
- Vat liéu roi.

Ghi cha: Diéu kién cong trirong xay dung c6 MRR dwgc danh gia la thap khi
khong ton tai cac yéu to bat loi ké trén.
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Bang 20. Bién phap kiém soat rdi ro khi van chuyén, tap két, luu gick va chong xép vat liéu trén cong trurong sat
canh, trén via he, long dwong b

Swcod Bién phap kiém soat MRR | MRR
thap |cao

(1) TAt ca cac sy cd tai nan/suy | Nhom bién phap wu tién cép do 1:

gidm strc khde lién quan dén van

chuyén, tap két, lbu it va chéng 1.1. T4 chirc cung tng vat tw t6i wu dé& khéng can lwu | V \

triv vat tw, vat liéu qua nhiéu trén cong trudng

xép vat liéu trén cong trudng sat i ' !
canh, trén via hé, long dwong bd | 1.2. BO tri mat bang khu vire tap két, lwu gilr vat tw, \
vat liéu & phia trong pham vi céng trwedng va cach xa
hang rao chu vi cdng trdng (it nhat 14 2 m tinh tr mép

«g’ dwong gan nhat), va dac biét cac chat doc hai can cé

S cac thung chiva phu hop* va bo tri chiéu sang dé han

> ché tiép can trai phép*

e Nhém bién phap wu tién cép do 3

§ 1.3. Xay dwng cac tinh hudng so cap ctu thuc té cho \
~';g ngwoi lao dong va cong dong; huan luyén va chuén bi

san sang cac phwong an va tinh huong cép ciru tai
nan nham dam bao hiéu qua so cap ctu

1.4. Thiét 1ap hé théng x ly tinh hudng khan cép \ \

Nhoém bién phép wu tién cép do 2:

2.1. Céng tac xép d& can tuan tha cac quy dinh an |V \
toan trong tiéu chuan hién hanh*®

43 Xem thém QCVN 18:2021/BXD
44 Xem thém QCVN 22/2016/BYT: Quy chudn ky thuat qudc gia vé chiéu sang - Mic cho phép chiéu séng noi lam viéc
45 Xem thém TCVN 3147:1990 - Quy pham an toan trong cong tac xép d&
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(2) Vat liéu, vat tw roi, dé, lan tir
khu vue tap két (vi du chéng cbng
tron, éng tron, coc tron dé, l&n ra
dwdng gay tai nan; vat liéu nhe
bay tw vi tri lwu triv...)

2.2.Don dep, 1am sach va bang phang bé mat dat vat
tw

2.3. Khi nguyé&n nhién vat liéu, ciu kién, hay thiét bj
duoc xép, lwu trir theo I&p chdng 1én nhau phai gidi
han d& cao va trién khai cac bién phap can thiét nhw
céng cu chan, khoa...twong rng dé& bao dam tranh
trwot, roi hodc sup db

2.4.Khi vat liéu roi (cat, da dam, soi..) dd thanh bai,
phai c6 bién phap ky thuat chong sat trwot dam bao
an toan cho nguai, thiét bi

2.5.C4c cau kién dang tam lop va van ép can c6 hién
phap phong tranh bj thoi bay, dac biét khi chung duoc
cat gilr & do cao

2.6.Can lap va phé duyet bién phap bbc xep, van
chuyén, cét gi®r, bdo quan dam bao an toan déi voi
cac nguyén nhién vat liéu 1dng, dé& chay nd, doc hai,
thiét bi ap lwc, phé thai xay dwng

(3) Trwot nga, tai nan giao thong
do 16i di chtva vat liéu roi vai, vét
dau loang, day cap vuwong Vai,
mat bang 16i di bi hw hai 16i I6m...

Nhoém bién phép wu tién cép do 2:

3.1.T6 chirc kiém tra va don dep sach sé vat liéu roi
vai, vét dau loang, day cap vwong vai, ...

(4) Tai nan giao thong do vi tri luu
tr¥ vat liéu 1an chiém long dwong
gay khuat tdm nhin, thu hep long
duwdng;

Nhoém bién phép wu tién cép do 2:

4.1. Lap rao chan, bién canh bao quanh khu vuc dw
trir vat tw

4.2. bam bao anh sang xung quanh khu vuwc dy triv
vat tw

76




4.3. Tao 6i di thay thé cho nguoi di bd va phuong tién
giao théng vai bién chi dan rd rang; cir nguwoi chi dan
giao thdng

(5) Suy giam sirc khée do hit bui
phat . sinh t hoat ddng van
chuyén, tap két, lwu trir vat liéu.

Nhoém bién phép wu tién cép do 2:

5.1.Ap dung céc bién phap kiém soat rai ro vé bui do
hoat ddng van chuyén, tap két, lwu trir vat liéu dwoc
néu trong muc “4.2. Kiém soat rdi ro do bui” clta
Hwdng dan nay

Nhoém bién phép wu tién cép do 3:

5.2. Phat khau trang, t& chirc thdm kham stc khde
cho nguwoi dan.
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(3)  Khi nguy@n nhién vat liéu, ciu kién, hay thiét bj dwoc xép, Iwu trir theo 1&p
chéng Ién nhau phai trién khai cac bién phap can thiét nhw céng cu chan, khoa...dé
bdo da&m tranh trwot, roi hodc sup dd va can thda man cac quy dinh vé chiéu cao
dwéi day [4]:

e Gach lat, ngoi xép thanh tirng 6 khdong dwoc cao qua 1 m. Gach xay xép
thanh tirng 6 khéng dwoc cao qua 1,5 m [4].

e C4c tam san, tam mai xép thanh chong khéng duoc cao qua 2,5 m (ké ca
chiéu day cac I&p dém I6t). TAm twdng phai xép & gira cac khung do dé thang
dirng hoac céac gia chir A. TAm vach ngan chi dwoc dé & vi tri thang dirng trong
cac khung gia [4].

e C4c khdi méng, khdi twong ham, cac khéi va tAm ky thuat vé sinh, théng
gi6, khéi 6ng thai rac xép thanh chdng khéng duwoc cao qua 2,5 m (ké& ca chiéu
day I&p dém I6t) [4].

e C4u kién dai ché tao s&n xép thanh chdéng khéng cao qua 2 m (ké& ca I6p
dém 16t).

e CAu kién khdi va tAm xép thanh tirng chéng khéng cao qua 2,5 m (ké ca I&p
dém).

e Vat liéu cach nhiét xép thanh chéng khéng cao qué 1,2 m va phai dwoc bao
guan ¢ trong kho kin, khé rao.

«Ong thép c6 dwdng kinh dwdi 300 mm phai xép theo tirng |&p va khdng cao
qua 2,5 m. Ong thép cé dwdng kinh tr 300 mm tré 1én, cac loai ong gang xep
thanh tieng 16p, khéng dwoc cao quéa 1,2 m va phai c6 bién phap chdng gir chéc
chén [4].

e Thép tam, thép hinh xép thanh ting. chéng khéng duwoc cao qua 1,5 m. Loai
c6 kich thwéc nhd xép |én cac gia voi chiéu cao tuang tw; tai trong thép xép trén
gia phai nhé hon hoéac bang tai trong cho phép cta gia dé [4].

¢ G6 cay xép thanh trng chbng c6 ké & dudi, phai c6 coc ghim hai bén va
khong duwgc cao qua 1,5 m. Go xé xép thanh ting chéng khéng dwoc cao qua 1/2
chiéu réng cla chong doé; néu xép xen ké I&p ngang va I&p doc thi khong duoc
cao qua chiéu rong cta chdng do, ké ca chiéu day cac I&6p dém [4].

« Kinh phai dwoc budc chac chan va dat trong gia khung thang ding. Chi xép
mét 1&p, khéng duwoc chéng Ién nhau.

« May moc va trang thiét bj kj thuat ctia cdng trinh can xép dat tuan tha huwéng
dan nha san xuét.
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3.7. Kiém soét rai ro khi xe van chuyén, may, thiét bj thi céng ra vao céng
trueong

3.7.1. Panh gia rui ro

(1) Dé& nhan dién cac yéu td nguy hiém, yéu té c6 hai va danh gia mirc do ri ro
dbi véi ngudi lao ddng va cdng dong khi di chuyén xe may, thiét bj thi cdng ra vao
cong trwdng canh dwong bd, nguwdi st dung lao déng can:

e Xem xét hé so bién phap dé danh gia loai, kich thwéc, dac diém van hanh,
tinh ndng an toan cla xe may, 0 td, thiét bi van chuyén ra vao céng truong;

e Xem xét hd so bién phap d& danh gia mat do, thdi diém may, 6 t6, thiét bi
ra vao cong treong;

« Xem xét phwong an thiét ké, t& chirc mat bang céng va hang rao xung quanh
cbng ra vao céng trudng;

eDanh gia pham vi viing nguy hiém khi di chuy&n xe may, thiét bj thi cdng ra
vao cbng trudng;

 Khao sét thuc dia d& xac dinh hé thdng dwdng day dién lwdi,cap quang trén
khéng, chiéu cao cac cdng trinh 1an can va cac chuwéng ngai trén cao khac;

e Khao sét thyc dia dé danh gia mat dé ctia ngwdi di bd va phwong tién giao
thdng di qua, ddc biét lwu y vao nhirng gi® cao diém va ban dém:;

e Khao séat thuc dia d& danh gia dac diém nguoi tham gia giao thong va dan
cw xung quanh; dac biét lwu y vé sy xuat hién cta nguoi gia, tré em, ngudi tan
tat, tredng hoc, bénh vién, che’ gan céng truéng;

e Khao séat thuc dia dé danh gia cac bién phap kiém soat rui ro hién c6; va

e Tham van chuyén gia trong mot sé diéu kién lao ddng cu thé dac biét.
3.7.2. Y&u cau chung
(1) Can thiét ké t&6 chirc mat bang tai cdng ra vao coéng trwong theo cac quy
chuan, tiéu chuan ky thuat lién quan?.

3.7.3. Bién phap kiém soat rdi ro

(1) Sw cb thé dan dén chan thuwong, suy gidam sirc khde va bénh tat va mirc do
rdi ro ctia méi sy cb khi xe van chuyén, may, thiét bj thi céng ra vao cong truéong
c6 thé dwoc danh gia nhw Bang 21.

(2)  Bién phap kiém soat rui ro khi di chuyén xe van chuyén, may, thiét bj thi
cong ra vao cdng trudng nén xem xét trién khai nhw bang 22.

46 Xem thém QCVN 18:2021/BXD; va TCVN 4055:2012: Té chire thi cbng
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Bang 21. Sw cb va danh gia dinh tinh mdre dé rdi ro khi xe, may, thiét bj thi cong ra vao céng truong

Swco MRR cao (c6 mét hodc mét vai yéu té sau)

- (1) Tai nan giag thong giG’qAxe qﬂa - 1\/|ét doé t‘hgm gia giao thdong cao hoac tai khu vwc tap trung
S cong tredng va phwong tién giao | ddng ngudi;
'g’ thdng hoac nguoi di bo. - Toc dd di chuyén ctia phuwong tién giao thong cao;
S - Diéu kién thoi tiét khoéng thuan loi (mwa, swong mu...).
;g (2) Suy giam strc khde do hit bui | - Twong tw nhw v&i nguy co (1) clia bang nay;
> phat sinh tir hoat dong van chuyén | - Xe van chuyén, may, thiét bi thi cong c6 tai trong lén.
Q ;’ritb,:]'g‘?“’ phé thal ra vao cOng | vyc thi cong trai dai, c6 nhidu may thi céng co gioi.

2 (1) Tai nan giao thong gitra xe van | - Mat doé tham gia giao thdng cao hoac tai khu vie tap trung
"§ % @ | chuyen, may, thiét bj thi cdng va xe | ddng nguoi;
~<c<_3 gig tham gia giao thong trén dwong b | - Té¢ @6 di chuyén clia phwong tién giao thdng cao;

S - Diéu kién thoi tiét khdng thuan loi (mwa, swong mu...).

Ghi cha: Biéu kién céng trirong xay dung cé6 MRR duoc dénh gia la thép khi knong ton tai cac yéu té bét loi ké

trén.
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Bang 22. Bién

hap kiém sodt rdi ro khi xe van chuyén, may, thiét bj thi cong ra vao céng truong

Swco

Bién phap kiém soat

MRR
thap

MRR
cao

ong

d

7 n

0i vo1 cdng

ye
A=

D

(1) TAt ca céc
nguy co lién
quan dén xe
van  chuyén,
may, thiét bj thi
cbng ra vao
cbng trudng

Nhom bién phép wu tién cép do 1:

1.1.T6 chire thi cong phi hop, giam thiéu s6 lwgng xe may, thiét bj thi cong
di chuyén lam viéc ra vao cbéng trwd'ng cung mot lac

1.2.T6 chirc cung (rng vat tw va van chuyén chat thai xay dwng toi wu dé
han ché di chuyén xe may, thiet bj ra vao cong treong*’; dac biét wu tién
vao th&i diem ban dém

(2) Tai nan giao
thdng gilra xe,
may thi céng
cua cong
tredng va
phwong  tién
giao thdng
hoac nguwdi di
bd

Nhom bién phép wu tién cép dé 2

2.1.Thiét 1ap ké hoach quan ly giao théng codng trwdng

2.2.B6 tri hé thdng kiém soat va thong bao dat & tat ca céac 16i vao va 16i
ra vao cong tredng

-

2.3.Tat ca cac 16i vao / 16i ra cong trieong phai dwec quan Iy tai tat ca thoi
gian; cong dong khi khéng cé bao vé tryc

2.4.Lap dat bién han ché téc dd xe cong trwong, xe céng cong

2.5.Céng ra vao cdng trwdng khong khuéat tAm nhin xe tr céng truéng ra

2.6. Bac biét lvu y bd tri can bé chi bdo, giam sat xe ra vao cong treong
khi c6 nhiéu xe ra vao cbng trwedng; dac biét khi gan khu vwc trwdng hoc

2.7. Bé tri 16i di, hang rao phan luéng giao théng phu hop phia trwéc cong
céng tredng

2 < | 2| < <

2.8. Mat dworng lién tuc dwoc giam sat, bao dwdng dé tranh 6 ga, han lun

2.9. 36 tri hé théng chiéu sang, dén bao hiéu, am thanh bao déng dung
yéu cau ky thuat vao ban dém4®

47 Tham khdo thém muc 5 cta TCVN 4055:2012: T4 chic thi cong

48 Xem thém QCVN 22/2016/BYT: Quy chudn ky thuat quéc gia vé chidu sang - Mdc cho phép chiéu sang noi lam viéc va Muc 3.11 cda Huéng dén nay
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2.10. T chirc tuyén truyén dé nang cao nhan thirc, y thirc vé cac rdi ro tai
nan clla cong dong xung quanh khu vwc thi cdng

Nhom bién phép wu tién cép dé 3

2.11. Xay dwng tinh huong SO cap ctru thye té cho nguwdi lao déng va cong
déng; huén luyén va chuan bj s&n sang cac phwong an va tinh huéng cap
ctru tai nan nham dam bao hiéu qua so cap cuu.

2.12.Ké hoach xt ly tinh huéng khan cap

3) O nhiém
bui, chat doc
hai do hoat
déng van
chuyén, do khi
thai may va

thiét bi thi cong.

Nhom bién phép wu tién cép dé 2:

3.1. é\p dung cac bién phap kiérp soat rui ro do byi tir hoat dong van
chuyén, do khi thai cia may va thiét bj thi cong dwoc néu & muc “4.7. Kiém
soat rdi ro do bui” cia Hwéng dan nay

Nhom bién phép wu tién cép do 3:

3.2. Phét khau trang, cham séc strc khée cho ngwdi dan

ong

1 nguwol lao di

7

z
A

DPoi v

(1) Tai nan giao
thong gitra xe

van chuyén,
may, thiét bi thi
cbng va xe
tham gia giao
théng trén
dwdng bd

Nhom bién phép wu tién cép dé 1:

4.1.T6 chirc thi cong phi hop, giam thiéu s6 lvgng xe may, thiét bi thi cong
di chuyén lam viéc ra vao céng trdng cung mét luc

4.2.76 chirc cung (rng vat tw va van chuyén chat thai xay dung toi wu dé
han ché di chuyén xe may, thiet bj ra vao cong treong*; dac bigt wu tién
vao th&i diem ban dém

Nhom bién phép wu tién cép dé 2:

Trién khai cac bién phap ttr 2.1 dén 2.10 trong Bang nay

Nhém bién phép wu tién cép do 3:

Trién khai cac bién phap tr 2.11 dén 2.12 trong Bang nay

49 Xem thém muc 5 cda TCVN 4055:2012: T4 chic thi cong
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(3) Bérdng vung dém tr hang rao coéng trwdrng vao dén chu vi ngoai cta céng
trinh (chu vi san tang cao hay chu vi ngoai ctia gido cong tac ngoai, ...) hay t&i chu
vi ngoai ctia khu vwe di chuyén tai (ban kinh déi trong va tam véi tay can can truc
thap, ...) dbi va&i thiét bi nang, thiét bi lam viéc trén cao phai khdng nhé hon ban
kinh gi&i han ving nguy hiém vat roi, dwoc quy dinh trong Bang 1- Phu luc 1.

(4)  C6 thé tan dung hanh lang vuing d&m ngang tiép giap hang rao céng truong
dé bd tri tuyén dweng céng vu ndi bd cdng trwdng tiép can kho bai va may moc
thiét bj nang bé tri phia trong dwdng céng vu dd, kém theo diéu kién chéng cdng
chdng tiép can dwdng céng vu nay bang hang rao cdng trwéng, tram gac bao vé
va cbng ra vao cong truéng co gac chan. Khi dé gidm thiéu tdi da nguy co mét an
toan cho cdng ddng tr mbi nguy roi vat roi, mac di van con nguy co mat an toan
lao ddng. Nguy co méat an toan lao ddng trong trwérng hop nay dwoc gidm thiéu
bang viéc thiét k& va 1ap d&t mai che tam trén dwdng céng vu, san dén ban vang
gan vao gido cdng tac xoe ra che bén trén tuyén dwdng cong vu nay.

(5) Thiét ké 16i ra vao céng trwerng co ban nhw Hinh 32, véi mét sé lwu y chinh
[14]:

«B6 tri 16i di bd ra vao cong truwdng riéng véi l6i di 6 t6, xe may;

e Hang rao gan céng ra vao cong truéng can bd tri 10i vao mét khoang hoéc
lam bang lwéi d& ddm bao khong lam khuét tdm nhin dbi véi may, thiét bj thi cong
va phwong tién tham gia giao théng trén trudng;

e Cung céap 16i di b an toan cho cdng déng; lwu y dbi véi ngudi gia, tré em,
nguoi khuyét tat;

Réq ngén cach o Bién bio
Bién canh béo ' dmf“_g d‘,:l]l)‘? ngo\lu;?gicbl(;) an toan
an toan Rao chin DEUOL.AL DY Bot bao vé - ’

Léi vao cho
phuong tién

Hinh 32. Léi ra vao céng truong
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3.8. Kiém soat rdi ro khi d6, van hanh may, thiét bi thi céng lan chiém via
he, Iong 18 dwong bé

3.8.1. Panh gia rui ro

(1) Dé& nhan dién cac yéu td nguy hiém, yéu té c6 hai va danh gia mirc do rii ro
dbi véi ngudi lao ddng va cong ddng khi khi d6, van hanh may, thiét bi thi cong
l4n chiém via hé, Iong 1& dwdng bd, ngudi st dung lao ddng can:

e Xem xét hd so xay dwng dé& danh gia dac diém hoat dong d6, van hanh may,
thiét bj thi céng 1an chiém Iong 1& dwdng di bd, via hé vé yéu td khoang thai gian,
theri diém, vi tri, pham vi 1an chiém tam thoi...;

eDanh gia tinh ndng van hanh, tinh ndng an toan ctia may, thiét bj thi cong;

eDanh gia pham vi viing nguy hiém khi d8, van hanh may, thiét bj thi cong
14n chiém long 1& dwéng di bo, via hé; dac biét dbi véi cac may, thiét bj thi cong co
yéu ciu nghiém ngét vé an toan lao dong*;

eKiém tra hd so dw an danh gia trinh dg, kinh nghiém ddi ngl can b van
hanh may;

e Khao sat thye dia xac dinh hé théng dwdng day dién luoi, cap quang, hé
thdng k¥ thuat dich vu di ngadm va trén khéng, dac diém céng trinh Ian can va cac
chuwdng ngai trén cao khac;

e Khao sét thyc dia dé danh gia mat do ctia nguwdi di bd va phwong tién giao
thédng di qua, dac biét lwu y vao nhirng gid cao diém va ban dém;

e Khao séat thuc dia d& danh gia d&c diém nguoi tham gia giao thong va dan
cw xung quanh; dac biét lwu y vé sy xuat hién ctia nguoi gia, tré em, ngudi tan
tat, trrong hoc, bénh vién, cho gén codng trudng;

e Tham khao di liéu khi twong dé& danh gia diéu kién thoi tiét khu vic;

e Khao séat thuc dia dé danh gia cac bién phap kiém soat rui ro hién co; va

e Tham van chuyén gia trong mét sé diéu kién lao déng cu thé dac biét.

3.8.2. Yéu cdu chung

(1) Can thiét ké bién phap thi cdng v&i cac may, thiét bj thi cong theo cac quy
chuén, tiéu chuén ky thuat lién quan>.
(2) Tuy thudéc vao mirc dd nguy hiém va théi gian cha hoat ddng thi cong xay
dwng, hang rao/ rdo ngan cong trwdng can dwoc dwng d& ngan cach nguoi di
duworng khoi hoat ddng xay dwng. Hang rao/ rao ngan can duoc dwng tai nhirng vi
tri sau:

e Xung quanh toan bé chu vi cong tredng;

e Xung quanh céc thiét bi nang ha trong va ngoai cdng trwong;

e Xung quanh dan giao, van khuon;

e Xung quanh khu vuc dé rac thai va vat liéu;

50 Xem thém Théng tw 36/2019/TT -BLOTBXH vé Danh muc cac loai may, thiét bj, vat tu, chat c6 yéu cau nghiém
ngdat vé an toan, vé sinh lao déng
51 Xem thém Muc 2.4 va 2.5 ctia QCVN 18:2021/BXD;
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e Xung quanh tat ca cac khu vuc khac co thé gay nguy hiém cho ngudi lao
dong va ngudi di dwdng.

3.8.3. Bién phap kiém soét rdi ro

)

Sw co the dan den chén thwong, suy giam strc khde va bénh tat va mirc do

rdi ro d6i véi méi sw cbd khi may, thiét bj thi cdng dé, van hanh 1an chiém via he,
long 1& dwdng bd cé thé dwoc danh gia nhw Bang 23.

2)

Bién phap kiém soat rdi ro khi dé, van hanh may, thiét bj thi cong 1an chiém

via he, long 1& duwdng bd nén xem xét trién khai nhw Bang 24.

Bang 23. S co va danh gia dinh tinh mirc dé rdi ro khi d6, van hanh may, thiét bj
thi cong lan chiém via he, long Ié dwong bd

Sw co MRR cao (c6 mét hodc mét vai yéu té sau)
(1) Tai nan va |- Mat dé tham gia giao thong cao hoac tai khu
cham gilta xe, | vic tap trung déng nguori;
may, thiét bj thi|- Téc d6 di chuyén cha phwong tién giao thdng

cbng va phwong
tién giao thong do

cao;
- Via he, dwdng giao théng chat hep;

= khéng gian Iwu |- C6 nguwoi gia, tré em, ngwoi tan tat di qua
9 thong bi thu hep, | thuong xuyén;
> khuat tam nhin, | - Dieu kién thoi tiet khéng thuan lgi (mwa, swong
S mat dwdng bi hw | mu, thi cdng vao ban dém).
© hai
§ (2) Méy,,thiét bi thi | - Mat dé tham gia giao théng cao hoac tai khu
S cong do de vao | vie tap trung dong nguwoi;
Q nguwdi trong qua | - Xe van chuyé&n, may, thiét bj thi cdng cé tai trong
trinh van hanh I&n;
- C6 nguoi gia, tré em, ngudi tan tat di qua
thwdng xuyén;
- Diéu kién thei tiét khdng thuan loi (mwa, swong
mu).
5 2 (3) Tai nan giao | - Twong tw nhw v&i nguy co (1) cha bang nay.
> g o théng do va cham
o) 2 o |VOi phuong tién
Q=S giao théng

Ghi chu: Piéu kién cdng trirong xay dung co MRR dwoc danh gia la thap khi
khéng ton tai cac yéu to bat lpi ké trén.
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Bang 24. Bién phap kiém soat rdi ro khi d8, van hanh may, thiét bj thi céng 14n chiém via hé, long 1é duong bé

Swco Bién phap kiém soat MRR | MRR
thap | cao
(1) Tat ca cac nguy | Nném bién phap wu tién cap dé 1.
3‘3 lién r?‘uar? den I'1 114 chuec thi cdng phil hop, gidm thidu sé lweng xe may, thiét bj | V N
O, van nannh may, | y; cong di chuyén lam viéc ra vao cdng trwdng cung mét luc
thiét bj thi cong lan - - —— -
chiém long, 1&|1.2. T6 chirc thi cong tbi wu, han ché d6, van hanh may, thiét bj thi [V |+
dworng giao théng, | €ong lan chiem long lé dwdng giao thong, via he
via hé Nhém bién phap wu tién cép do 2
o 2 2
S 1.3. Mat dwong lién tuc duoc giam sat va bao dwdng dé tranh 6 ga, \
‘g’ han lin Ion...
S. 1.4. T6 chirc tuyén truyén dé nang cao nhan thirc, y thirc vé cac rai \
; ro tai nan cua céng dong xung quanh khu vwec thi cong
B Nh6m bién phép wu tién cép do 3
Q 1.5. Xay dwng tinh hudng so cap ctru thirc té cho nguoi lao dong va \
céng dong t6 chire huén luyén, chuén bj s&n sang cac phwong an
va tinh huéng cap ctru tai nan nham dam bao hiéu qua so cap ciu
1.6.Ké hoach xt ly tinh huéng khan cap \ \
Nhoém bién phép wu tién cép d6 2
2.1. Can xin phép va thong bao vai co quan quan ly dia phwong khi | V \
via hé, long dudng bi chiém dung tam thoi
2.2. Lap hang rao cirng hodc di ddng ngan khu vwe nguy hiém \
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(2) Vva  cham | 2.3. Bat bién bao hiéu, hé thong chiéu sang, dén tin hiéu vao ban \
gilba may, thiét bi | dém, thoi tiet swong mu®?
thi cbng va phuong iR A X A <n . - N =3
tidn giao thong. Va 2.4, D?t bién bao h?n che toc dtc_) phwong tién g’lao thon~g phu hop \
cham gilra céac 2.5. B0 tri dwong, 16i di thay thé tam thoi véi bién chi dan®3 \
phuong tién giao | » g s dung ngwdi van hanh may thiét bi dang nang luc \
thong do khong X A A A A A Lo Ar R 0
gian Iwu thong bj| 2-7- Canluuy bién phap bao vé hé thong ky thuat ngam doc via he, v
(3) Hw héng maét | Nném bién phép wu tién cap dé 2:
d_u’o’ng,Agay tai nan 3.1. Han ché tai trong cta xe cong truéng \
giao thong. - - -
3.2. Mat dwong dwoc giam sat, bao dwdng dé tranh 6 ga, han lin \
(4)Tai nan giao | Nhom bién phap wu tién cép do 2:
th’qng do va cthm 4.1. Lap ké hoach va thwc hién céac bién phap td chirc giao thong \
voi phuwong tién .
) . tam thoi.
giao thong. -
o 4.2. Trang bi d6 bao hd ca nhan phat quang vao ban dém. \
o 4.3. Han ché so lwvgng cong nhan, chi str dung cac cong nhan da \
'g qua dao tao, du nang lwc, c6 nhiéu kinh nghiém.
% 4.4. Lap hang rao cirng hoac di ddng ngén khu vwe nguy hiém \
a 4.5. Dat bién bao hiéu, hé théng chiéu sang, dén tin hiéu vao ban v
< dém, thoi tiét swong mu
© 4.6. Dat bién bao han ché tbc d6 phwong tién giao thdng phu hop \
"g 4.7. B6 tri dwdrng, 16i di thay thé tam thdi véi bién chi dan \

52 Tham khdo thém QCVN 22/2016/BYT: Quy chudn ky thuat quéc gia vé chiéu sang - Mdc cho phép chiéu séng noi lam viéc; va Muc 3.11 cda Huéng dén nay
53 Tham khao thém TCCS XX:2016/TCBBVN Tiéu chudn vé té chirc giao thong va rao chan v tri thi cong trén duéng bé dang khai théc
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3.9. Kiém soat rui ro khi thwec hién cong tac han & khu vwe sat chu vi cong
trwong sat dwong bo

3.9.1. Panh gia rui ro

(1) Dé& nhan dién cac yéu td nguy hiém, yéu té c6 hai va danh gia mirc dé ri ro
dbi véi ngudi lao ddng va cong dong khi thwe hién cdng tac han & khu vwe séat chu
vi céng trwedng sat dwdng bd, ngudi st dung lao ddng can:

e Xem xét hd so bién phap dé danh gia cong nghé va bién phap thi céng han
(v&i cac may, thiét bj thi céng di kém); dac biét lwu y vi tri han vé dé cao va khoang
cach so v&i mép ngoai cung cta duwéng giao théng, khdi lwong han, thoi diém
han;

e Kiém tra hd so dy an dé danh gia trinh dé va kinh nghiém cta déi ngii can
b6 ky thuat han;

eDanh gia pham vi ving nguy hiém, viing nguy hai khi thwc hién céng tac
han;

e Khao sat thyc dia d& xac dinh dac diém hé thdng dwdng day dién lwdi, cap
guang trén khéng, tai san lan can nhw nha xwéng, nha kho, phuwong tién 6 t6, xe
may cla cdng dong;

e Khao sét thyc dia dé danh gia mat do ctia nguwdi di bd va phwong tién giao
thédng di qua khu vwe nguy hiém da xac dinh;

e Khao séat thuc dia d& danh gia d&c diém nguoi tham gia giao thong va dan
cw xung quanh; dac biét lwu y vé sy xuat hién ctia nguoi gia, tré em, ngudi tan
tat, trrong hoc, bénh vién, cho gén cbng trvdng;

e Tham khao di liéu khi twong dé& danh gia diéu kién thoi tiét khu viec;

e Khao séat thuc dia dé danh gia cac bién phap kiém soat rui ro hién co; va

e Tham van chuyén gia trong mét sé diéu kién lao déng cu thé dac biét.

3.9.2. Yéu cdu chung

(1)  Bién phap thi cdng cong tac han nén theo cac quy chuan va tiéu chuén lién
quan>4,

3.9.3. Bién phap kiém soét rdi ro

(1) S co thé dan dén chan thwong, suy gidm strc khde va bénh tat va mirc do
rdi ro doi v&i moi sw co khi thye hién cong tac han & khu vyc sat chu vi céng
trrd'ng sat duwdng bd co thé dwge danh gia nhw Bang 25.

54 Tham khao thém QCVN 18:2021/BXD; va QCVN 03:2011/BLDTBXH: An toan lao déng déi véi may han dién va
cbng tac han dién
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Bang 25. Sw ¢ va danh gia dinh tinh mdc dé rdi ro khi thue hién cong tac han &
khu viee sat chu vi céng trirong sat duong bd

Swcb

MRR cao (c6 mét hodc mét vai yéu té
sau)

(1) Nguwoi dan, dac biét tré em
nhin vao anh hd quang, gay

- Vung nguy hiém cong viéc han c6 bao
phd mot phan I&n via he, 16i di bd, long

o | ton thwong mat; duong;

o - Mat d6 ngwoi tham gia di b cao;

> - Nhiéu tré em di qua, dé& nhin thay khu
‘S vwe han.

® | (2) Gay chay, nd, hu hong tai | - Viing nguy hiém cong viéc han c6 bao
% san xung quanh céng tredng. | phd moét phan I&n via he, 16i di bd, l1ong
Q duwdng;

- Thi cong tai khu vire xung quanh c6 cac
chat dé chay nhuv khi gas, go, vai, giay.

hién cac yéu té bét loi ké trén.

Ghi cha: Biéu kién céng trirong c6 MRR dwoc danh gié Ia thap khi khéng xuét

(2)  Bién phap kiém soat rui ro khi thuc hién cong tac han & khu vyre sat chu vi
cong trvdng sat dwdng bd nén xem xét trien khai nhw Bang 26.

Bang 26. Bién phap kiém soat rdi ro khi thuc hién céng tac han & khu vuc sat
chu vi cbng trirong sat dwong b

Swcb Bién phap kiém soéat MRR | MRR

thap | cao

Coéng déng | Nhdm bién phép wu tién cap dé 1:

o | dacbigtlatre Iy w1 et thay déi bién phap thi cong dé J
o em vgtrr:gbgq! loai bo viéc han & khu virc phia ngoai cong

m | Jiacome dol trwdng hay sat canh dwdng, khu vyc cong

€ |mat véi cac| -

O £ _ cong

O |swco sau: .

S Nhom bién phap wu tién cap dé 2

> A

B 1.2. Che chan, ngan cach khu vic han | \
Q bang cac tAm chan lam tw vat liéu chdng

chay.
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- Nguwoi dan,
dac biét tré
em nhin vao
anh hd
quang, gay
tbn  thuwong
mat;

- Gay chay,
nd, hw hong

1.3.St dung cdng nhan han c6 di nang lyec,
nhiéu kinh nghiém

1.4. Can bién phap che, hing bot han,
tranh dé roi xuc“)ng khu vwe cé nguoi di lai
va tai san cong dong

Nhoém bién phép wu tién cép dé 3

1.6. Xay dwng cac tinh huong so cap ctru
thuc t& cho ngwdi lao déng va cong dong;

tai san xung
quanh cong
trong.

t chirc huan luyén va chuan bj sn sang
cac phwong an va tinh huong cap cwru tai
nan nham dam bao hiéu qua so cap ctu

3.10. Kiém soat rai ro khi ste dung dién phu vu thi cdng canh dwéng bd
3.10.1. banh gia rui ro

(1) D& nhan dién cac yéu td nguy hiém, yéu té c6 hai va danh gia mirc dé rdi ro
dbéi voi ngudi lao déng va cong ddng khi st dung dién phuc vu thi céng canh
duworng bd, nguwdi st dung lao déng can:

e Xem xét hd so xay dwng dé danh gia dac diém cac phwong an dan nguén
dién vao cong trwong phuc vu thi cdng; vi tri dwdng day dan (ha ngam hay trén
khong) va tram bién thé cltia cong trung (néu co);

e Xac dinh pham vi viing nguy hiém dién canh dwdng bd, khu déng dan cw di
lai;

eKhao sét thwc dia dé xac dinh cac dbi twong tiém an gay nguy hiém cho
dwong dan dién ngudn nhw canh cay, ¢dng trinh 1an can;

e Khao séat thyc dia dé danh gia mat dé ctia ngwdi di bd va phwong tién giao
thdng di qua, ddc biét lwu y vao nhirng gid cao diém va ban dém:;

e Khao séat thuc dia d& danh gia d&c diém nguoi tham gia giao thong va dan
cw xung quanh; dac biét lwu y vé sy xuat hién ctia nguoi gia, tré em, ngudi tan
tat, trwdng hoc, bénh vién, che gan céng truéng;

eKhao sat thyc dia d& danh gia tinh hinh kinh doanh tam trén via hé, xung
quanh céng trwong cta cdng dong;

e Tham khéo dir liéu khi twong dé danh gia diéu kién thoi tiét nhw mua gié
l&n & khu vuec;

 Khao sat thyc dia d& danh gia cac bién phap kiém soét rai ro hién co; va

e Tham van chuyén gia trong mot sé diéu kién lao ddng cu thé dac biét.
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3.10.2. Yéu cdu chung

)

chuén va tiéu chuén lién quan®®.

3.10.3. Bién phap kiém soat rdi ro

(1)

Bién phéap ky thuat an toan dién trong thi céng xay dwng can theo cac quy

Sw c6 thé dan dén chan thwong, suy gidm sirc khde va bénh tat va mic do

rdi ro déi véi mdi sw cb khi str dung dién phuc vu thi cdng canh dwéng bd co thé
dwoc danh gia nhw Bang 27.

(2)

Bién phap kiém soat rui ro khi st dung dién phuc vu thi céng canh dwdng

bd nén xem xét trién khai nhw Bang 28.

Bang 27. Sw ¢ va danh gia dinh tinh mdre dé rdi ro khi st dung dién phuc vu thi
cbng canh duwong b

ong

d

7 n

0i vo1 céng

ye
A=

D

Swcod MRR cao (c6 mét hodc mét vai yéu té
sau)
(1) Phuwong tién giao théng | - Mat dd tham gia giao thdng cao;

quét, vwdng vao day dan
dién vao cbng trwong khi
giang qua phia trén dwong
di;

- C6 xe khé 16n di qua;

2 Tré em bi dién giat do
tiep can trai phép vao céng
trwdng xay dwng

- Cong trwdng gan khu vwe c6 ddng tré em
nhw trwdng hoc, cdng vién, khu vui choi
ngoai troi...;

- C6 tré em di qua kha thwong xuyén;

- Thoi tiét khdng thuan loi (nhiéu muwa, hay
ngap Gng, ndng néng...).

(3) Chap, chay, nd, dién
giat do nguwdi dan dan dién
trai phép tr cobng trwdng
dé phuc vu dich vu ban
hang via hé

- C0 hién twgng kinh doanh hang rong trén
via hée;

- Thovi tiét khéng thuan loi (nhiéu mwa, hay
ngap Gng, ndng néng...).

Ghi cha: Biéu kién cong truong c6 MRR danh gia Ia thap khi khong xuat hign
cac yéu to bat loi ké trén.

% Tham khdo thém QCVN 18:2021/BXD; QCVN 01:2008/BCT - Quy chudn ky thut quéc gia vé an toan dién; va
TCVN 4086: 1985 - Tiéu chuan ky thudt vé an toan dién trong xay dung - Yéu cau chung
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duong bo

Bang 28. Bién phap kiém soat rdi ro khi stz dung dién phuc vu thi céng canh

Swcb

Bién phap kiém soéat

MRR
thap

(1) Phuwong tién
giao théng quét,
vuéng vao day
dan dién vao
cbng trwdng khi
giang qua phia
trén duwdng di;

Nhoém bién phép wu tién cép do 1:

1.1. Ha ngdm duwong day dan dién khi
gua khu vic cdng cdng

Nhom bién phép wu tién cép dé 2

1.2. M&c dwdng day dién & trén cao toi
thiéu 6m so v&i mat dat & noi cé xe kho
I&n qua lai va co6 bién bao

1.3. Hé thdng chiéu sang bén ngoai céng
tredng can dwoc 1ap dat dung ky thuat®®,
khéng vwon ra khu vic cdng cdng ma
khong co bién phap canh bao an toan

(@]

£ Nhém bién phép wu tién cap do 2:

> 2.1. Lap hang rao ngan khu vyc cong N N
G- trwdng

) 2.2. C ngu®i canh gac xung quanh

> cong trwdng, ngdn chan tré em xam |V \
a nhap trai phép.

(2) Tré em tiép
can trai phép
vao céng tredng
xay dwng va bi

2.3. Hé théng chiéu sang bén ngoai cong
trwéng can dwoc lap dat dam bao yéu
cau an toan dién®’, khéng vwon ra khu
viee cdng cdng ma khdng cé bién phap

dién giat; canh bao an toan.
2.4. Cat nguodn dién cuc bd khi khéng st J
dung
2.5. Pam bao cac day dén dién duwoc
mac trén cao: cach mat dat toi thiéu 2,5 N N

m tai mat bang thi cong; téi thiéu 5 m tai
noi cé xe qua lai [4].

56 Tham khdo thém QCVN 22:2016/BYT - Quy chudn ky thuat quéc gia vé chiéu sang - Mdc cho phép chiéu séng noi
lam viéc
57 Tham khgo thém Muc 2.16.1 va 2.16.2 ctia QCVN 18:2021/BXD; va Muc 1&2 Chuwong Il QCVN 01:2008/BCT

92



(3) Nguoi dan
dan dién trai
phép t» cong|2.6. Tang cuwong quan ly, gidm sat dé
trwong dé phuc | ddm bao nghiém cam viéc dan dién tw J J
vu dich vu ban | cong trwedng ra ngoai hang rao dé ban
hang via hé dan | hang via he.

dén chap, chay,
nd, dién giat.

3.11. Mét sé Iwu y bb sung dé kiém soét rai ro khi thi céng vao ban dém
canh dwong bo

(1) Ca dém la khoang thdi gian dwoc nhiéu nha thau thi cdng cong trinh dan
dung, ha tAng k§ thuat va giao thdng Iwa chon do khi hau mat mé, giao théng théng
thoang. Tuy nhién, thi cdng vao ban dém tiém an nhiéu rdi ro hon so véi ban ngay,
do d6 nha thau can thwc hién cac bién phap an toan tang cwéng dé bao vé cong
ddng va ngu i lao déng. Cac ndi dung chinh can quan tdm bao gdm:

e Lap ké hoach thi cdng vao ban d&m han ché rdi ro tai nan cho cdng déng va
ngwoi lao déng;

e Thiét ké& va bd tri chiéu sang phu hop;

e Tang cwdng cac bién phap phong tranh va cham v&i duwdng dién;

e Bao vé cac may thi céng tranh va cham v&i phwong tién giao thong;

e¢Bao vé cong nhan tranh va cham v&i may thi cong va phwong tién giao
thong;

e Tang cwdng cac bién phap kiém soat rung dong va tiéng on;

e Tang cwdng cac bién phap kiém soat an toan giao théng;

e Tang cuwong thong tin cho cong déng.
(2) Yéu cau vé do roi & khu vuc thi cbng vao ban dém. Do sy da dang cua cac
cong tac trén coéng trwong xay dwng, tly thudc tinh chét cla cdng tdc ma xac dinh
do roi duy tri (Em) yéu cau. D6 roi duy tri tdi thiéu phuc vu di lai trong cac khu vwc
kin bén trong cdng trinh hodc bén trong cac céng trinh ngam, dworng ham la 50lux
[4]. C6 thé tham khao bang 29 dé& quyét dinh dd roi yéu cau khi thi cdng vao ban
dém vé&i cong trinh stra chira, xay méi dudng.

Bang 29. DO roi yéu cau khi thi cdng mét sé cdng tac vao ban dém véi cong trinh
stra chira, xay méi duong [16]

Cép Do roi yéu Tén cong tac
do cau (lux)
I 59 Coéng tac xay dwng néi chung nhw don dep mat bang,
dao, dap, san dat, khu vc dw triv vat liéu
Il 108 Khu virc xung quanh céc trang thiét bi, may moc
1 215 Coéng viéc yéu cau dod chinh xac cao hon nhw lat gach,
stra chiva cac khe, Iap dat thiét bj co dién...
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(3)  Chi tiét cAc yéu cau thiét k& khu vuc thi cong c6 xam lan vao duwong giao
thdng cong cbng vao ban dém xem Phu luc 4.
(4)  Lap ké hoach thi céng vao ban dém:

e Nha thau can liét ké cac cong tac dy kién thyc hién vao ban dém va tién
hanh danh gia rai ro déi v&i tt ca cac mdi nguy tiém an co6 lién quan téi cac cong
tac nay trong diéu kién thi céng ban dém.

eLwra chon nhan sy phu hop: Lwa chon cac ca nhan co trinh dd, strc khée
phl hop dé tién hanh thi cong vao ban dém (da qua dao tao, du nang lwc vé thinh
giac, thi giac, dwoc nghi ngoi du ban ngay). Xem xét mirc dé phirc tap cua cong
tac thi cong vao ban dém dé bd sung lwc lwong.

e Néu cong tac thi cdng/ cong tac van chuyén va cung &ng vat liéu dién ra
ngay sat duwdng giao thong hoac trén dwdng giao thédng, coé nguy co va cham véi
phwong tién giao théng thi phai lwa chon nhirng ngudi dwgc dao tao phu hop lam
cong tac giam sat, chi dan an toan giao théng vao ban dém. Ho tén, cac thong tin
chrng chi, bang cép, kinh nghiém cta ngwdi giam sat, chi dan an toan giao thdng
phai dwoc néu trong ké hoach.

e Xay dwng cac quy trinh 1am viéc ban dém c6 tinh dé&n céc rui ro khi thi céng
vao ban dém.

eLén ké hoach vé viéc slra chira kip thdi cac may mdc, thiét bi trong trudng
hop héng hoc va duw trikr nguyén vat liéu da khi lam viéc vao ban dém.

eLén ké hoach huén luyén céng nhan;

« K& hoach x® ly tinh hudng khan cép cho trweng hop chi co bdo vé trén cong
trwdng, ké hoach khi hé théng chiéu sang bi hdng, ké hoach khi xay ra tai nan giao
théng vao ban dém do nguy&n nhan xuét phat tr cdng trwdng phai dwoc 1ap va
phd bién tw trwde khi thi cong.

(5) Dbi véi may thi cong, xe van chuyén cla céng trwéng vao ban dém, nha
thau can chu y cac diém sau [16]:

e May thi céng, xe van chuyén cla céng trwdng nén duwoc gan 2 dén chép
xoay canh bao mau vang.

e Bang dan phan quang v&i dd rong 5cm mau dé va trdng nén dwoc dan xung
quanh than may dé tang kha nang nhin thay.

«Bb sung bién phan quang théng bdo xe cong trwong & dudi xe tai van
chuyén.

e Huwéng di chuyén ctia cac may va xe cong trwéng nén cung huwéng véi cac
phuwong tién giao théng bén ngoai, néu bat budc phai di chuyén ngwoc hwéng thi
nén di lui.

« May thi cdng khdng nén di chung lan véi cach phuong tién giao théng, néu
bat budc phai di thi nén di vao ban ngay, luc dwdng vang.

e Nén bd tri cac vi tri a6 tam thdi cho may thi cdng va xe van chuyén doc céng
trwdng, trong pham vi c6 rao chan hoac thiét bi dan hwéng thay vi db tap trung tai
mét dia diém.

94



(6)  Cong nhan lam viéc tai noi co phwong tién giao thong di lai phai mac ao
kho&c c6 mau séc né on, cé vach ké ngang xen k&, quan &o trong mau sang (trang
cang tét). M va 4o déu c6 kha nang phan guang. Trang phuc an toan dam bao
kha nang nhan dang cao duoc yéu cau tAm nhin 1a 360 d6; nghla la nguwdi mac
c6 thé dwoc nhin thay tir moi phia. Tham khao ba loai 4o dwoc st dung tly theo
tirng trdng hop (Bang 30).

Bang 30. Cac loai ao phan quang va trirong hop st dung

Loai Hinh anh Trwong hop str dung

1 - Nguoi lao ddng c6 thé dé y phwong tién dang dén gan.
- Ngan cach rong rai gitra cbng nhan va xe co.

- Bbi canh khéng qué phtrc tap.

- Tc do xelthiét bj khdng vwot qua 40km/gidr.

- Yéu cau tdm nhin xa hon do thoi tiét.

- Bbi canh xung quanh phurc tap.

- Cong nhan thyc hién cac nhiém vu lam diéu hwéng
cac

phuong tién tiép can.

- Tc d6 xelthiét bj vot qua 40km/gi¢r, nhwng nhd hon
80km/qgio.

- Céac hoat dong lam viéc dién ra trong ho&c gan noi c6
xe cd qua lai.

- Téc dd xe/thiét bi vwot qua 80km/gid:.

- Nguoi lao ddng va nguoi diéu khién phuwong tién co tai
trong cao.

- Ngwdi méc phai dé thay théng qua day da cac chuyén
dong cua co thé ti thiéu 1a 390 m va phai dwoc xac
dinh la mot ngudi.

3.12. M6t sé lwu y bd sung dé kiém soat rdi ro cho tré em, ngwoi gia, va
ngwoi tan tat

(1) Can danh gia rui ro tai nan cho déi twong cong déng dac biét nhw nguoi
gia, tré em, ngudi tan tat st dung xe 1&n, ngwdi mu...va cé bién phap kiém soat
rdi ro phu hop;

(2) Can xem xét cung cap cac I6i di bo tam thoi cb rao ngén céach; co bé mat
phang, khong tron trwot, khdng co bac, khdng co vat can; khi can st dung duong
déc (3o dbc khong qua 1:20) phai bd tri lan can tay vin; va can cung cap cac bién
chi dan ré rang va diéu kién anh sang tot [17];

(3)  Léi di bd tam nén co bé rong tdi thiéu 1,6m; dd cao chénh léch gitra nén dét,
long dudng vai 16i di bo tam nén tbi da 20mm [17].
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(4)  Cacduwong doc tam thoi dé Ién xudng cho xe lan tir via hé xudng long dwong
can duoc trang bi nhw Hinh 33.

a. Puong déc bang bé tong b. Buong déc bang nhém

Hinh 33. Cac duwong déc tam thoi dé 1én xudng cho xe I1&n ctia nguoi khuyét tat

(5) Céc vach k& ndi danh cho nguoi
khiém thj c6 thé dwoc sir dung dé gitp
nguoi khiém thi dinh vi chd qua duwéng
(Hinh 34).

(6) Céac tAm chan chan & gian gido
nén dwoc trang bi dé& ddm bao ngudi
khiém thj c6 thé xac dinh dwoc bién ngoai
cua gian giao (Hinh 35).

(7)  Cac bién phap ky thuat an toan va  Hinh 34. Vach ké néi cho nguoi khiém thj
cac bién phap kiém soat ra vao céng
trwdng phai dwoc thyc hién & mrc cao
nh4t khi nha thau nhan thay nguy co tré
em c6 thé tiép can véi bat ky thanh phan
nao cua cong trwd'ng (xam nhap vao bén
trong cong trwdng hay tiép can véi may,
thiét bi, vat lieu dwoc dat tam thdi ngoai
cbng truong...);

(8) D& tang cwdng nhan thirc cho tré
em, nha thau can phdi hop chic ché véi |
nha trwong va chinh quyén dia phwong
dé thong tin tuyén truyén vé cac méi nguy
hiém khi xam nhap trai phép vao céng |
trwdng. Cach thirc théng tin cé thé 1a
thdng qua cac budi chiéu phim, néi ,
chuyén & trweong, glri thw téi cac ho dan Hinh 35. Tam chan chan duéi gian giao
xung quanh cbéng trudng.
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3.13. Mét sé6 lwu y bé sung kiém soéat rui ro do mwa, gié, bao khi thi cong sat
dwong b

3.13.1. Cac lwu y phong ngtra tai nan khi tréi muwa Iém

(1) Chay theo dbi dy bao thoi tiét, trwdc khi co6 mwa 16n, can kiém tra cac khu
vuce thi cdng va diéu kién xung quanh, xac dinh cac bién phap can thwc hién dé
dé phong tai nan sau mwa lén, dwa ra théng bao va thwc hién cac bién phap
nay. Cac khu vwe can chiy gém co:

e CAc vi tri c6 thé sat |& d4t hoac trdi cac phé thai xay dung
e Noi cac vat thé hodc dat troi ra.
e C4c két cAu, vi tri bj ngap do mwa va cé nguy co’ bi lun, 1at.
e Nhirng vi tri c6 thé xay ra Ii lut.
e Nhi*rng hé dao ngap nwéc sau mua.

(2) Céc bién phap can thwc hién:

e Di chuyén céc vat liéu, hoa chéat, vat thé co thé tréi theo nwéc téi noi an
toan.

e Cong nhan phai di chuyén t&i vi tri an toan tranh cac vj tri c6 thé nga cao,
sat I& dat hay tranh khoi cac may thi céng lon.

e C4c cdng trinh tam khi bj ngap nwéc can dwoc gia ¢b hodc di doi.
eNgéan chan cac dong chay clha dat da, bun.
3.13.2. Lweu y dé phong tai nan khi c6 gi6 to, bao

(1) Can chiy theo ddi dw bao thoi tiét, khi co gio to, can lwu y cac bién phap
sau:

e Ca4c bién phap chong lat cac may thi cong Ion nhw can tryc, may dong coc
can dwoc thwe hién

e Tang cwdng khoang cach an toan vé&i dwdng day dién.
e Gia cuwdng cac san cong tac chdng sap dd hoac bay.
 Nglrng tat ca cac cdng tac thi cong trén cao.

e Chan céc vat thé cé thé bj bay do gié6 manh.
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IV. KY THUAT VE SINH MOI TRUONG

4.1. Ky thuat kiém soéat rai ro do bui

(1)  Truwdc khi tién hanh hoat dong xay dwng, nha thau phai danh gia rdi ro dé
dwa ra ké hoach gidm bui hop ly. Ké& hoach gidm bui phai phu hop v&i mire d6 rai
ro ctia coéng trinh va muc tiéu vé mirc d6 phat thai bui ma nha thau can dat dwoc
(ndng d6 bui tai noi lam viéc va tai khdng gian cong cong xung quanh cong trvong
khéng dwoc vwot qua cac gid tri quy dinh trong cac tiéu chuan, quy chudn hién
hanh®?).

(2) K& hoach gidam bui phai bao gém:

e Lap bién phap trwéc khi thi cdng cong trinh.

e CAc bién phap cu thé nham t&i muc tiéu 1a cac ngudn gay bui chinh sau:

- Hoat déng van chuyén vat tw trén céng trwong.

- Tram tron bé téng trén céng trwong.

- Cong tac dat.

- Bai dy trlr vat liéu 16 thién.

- Ph& d& cbng trinh.

- Buc nham bé mat bé téng; cac hoat ddng cat, mai, cua.

- Tap két phé liéu.

- Xt ly rac thai dét.

- M6t s6 hoat ddéng khac.

e Bién phap kiém soat bui can thuc hién trwdce khi thi cong cdng trinh:

- B tri cac phwong tién, thiét bj va cac cdng tac gay bui xa hang rao va khu
vwc nhay cam;

- Dwng lwéi chan/ rao chan xung quanh khu vue thi céng gay bui;

- Dwng rao chan bang tdm I&n bao quanh chu vi cdng trinh;

(3)  Can thuc hién cac bién phap kiém soat bui tlr xe van chuyén do su tiép xuc
cta banh xe véi mét dwdng, do khi thai tir xe, hay do vat liéu r&i dwoc van chuyén
trén xe bay ra. Cac nhém bién phap co ban gém co:

e Thung xe day kin;

o Gia c6 méat dwong;

e Twdi nwdc mat dwong. Tuy nhién, khi thye hién bién phap nay, can phai
cha y tiét kiém nuoc bang cach xem xét st dung lai cac nguon nwdc nhw nguon
nwdc mat, ngudn nwdc tir hoat ddng thi cong ha mwe nwéc ngam.

e R(ra sach xe trwdc khi xe ra khoi céng treong.

e Han ché sé lwgng xe van chuyén ra vao codng truéong.

« Giam phat thai bui tr xe van chuyén va may thi céng.

58 Tham khdo thém QCVN 02:2019/BYT - Quy chudn ky thudt quéc gia vé byi - Gia trj gidi han tiép xdc cho phép bui
tai noi lam viéc; va QCVN 05:2013/BTNMT - Quy chuan ky thuét quéc gia vé chat lrong khéng khi xung quanh
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(4) Ké hoach nay phai dwoc trién khai trén toan céng trwdng va dwoc tuyén
truyén, huén luyén dinh ky cho can bd, cdng nhan vién. Cac bién phap gidm anh
hwdng cla bui phai dwgc danh gia hiéu qua qua do dac, khao sat thwong xuyén
murc do phat thai bui trén cong trwdng.

(5) Céc cdng trwong cé tram tron bé tdng ngay trén cdng trwdng phai dwoc xép
vao mirc do radi ro trung binh hodc cao. Néu co6 thé thi nén thiét ké dé tram tron bé
tong tai cong trworng khép kin hoan toan. Tham khao céc bién phap kiém soat bui
do tram tron bé téng trén céng trwvdng (Bang 31) [18].

Bang 31. Bién phap kiém soat bui do tram trén bé téng trén céng truong

Stt Nguén gay bui Bién phap kiém soat
1 | Qué trinh nap/xuét vat liéu | - Nén thyc hién trong cac dwong éng kin;
- Van chuyén cbt hiéu t&i | - S dung hé thdng phun swong dap bui;

phéu nap ligu; - Giam chiéu cao roi (thong qua st dung bang
- Van chuyén hon hgp khoé | tai hoac mang trugt c6 thé thay déi d6 cao);
tdi may tron; - Str dung hé thdng loc bui danh cho tram tron.

- Van chuyén hén hop kho
t&i xe tron bé tong;

2. | Cacdiém trung chuyén vat | Thiét ké tram va cac quy trinh dé giam cac
lieu diem trung chuyen

3. | Qua trinh chuyén xi mang | Hé thong chuyén phai kin

tr xe bon ché xi mang téi

cac xi 16

4. | Xild cét liu, xi mang S& dung hé théng loc bui danh cho tram trén

5. | Bai dw trir cot liéu - BO tri badi & cudi hwéng gid, 1ap hang rao
chan;
- St dung hé théng phun swong, phun nwéc
loc bui;
- Che pha kin.

6. | Bang chuyén - St dung bang chuyén kin;

- Gidm chiéu cao roi cla vat liéu;

- Bat xa vi tri dan cw xung quanh.

7. | May trén - May trén kin;

- D&t may tai vi tri cb dinh;

- Giam chiéu cao d6 vat liéu;

- St dung hé théng loc bui danh cho tram trén.
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(6)  Khi thi cong dat (dao, san, lap, hot...) I&p dat tw nhién trén cung bi boc di
khién cho dat rat dé bj x6i 1& hoac bi gi6 cudn di; do vay, dé han ché bui tlr céng
tac dat can nhanh chéng ton tao lai dat, tang Iwc dinh cho dat, twdi nwéc hodc st
dung cac bién phap che phu tam thoi (bang vai bao bd, mun cua, cat).

(7)  Céac nguyén tic co ban han ché bui phat tan tr cac bai vat liéu 16 thién [18].

e Xac dinh vi tri pht hop cho bai vat liéu (néu c6 thé bd tri cac bai vat liéu &
xa rao codng truong, xa cac khu ve c6 anh huwéng éon téi ngwdi dan, cac nguén
nwdc mat; bd tri cac bai vat liéu & cudi hwéng gid);

e Che chan kin (dwng cac rao chan hoac trdng cay, |am b® giau, b& dat voi
chiéu cao va kich thwéc phi hop dé chan gié cho bai vat liéu, thuwong xuyén tusi
nwéc rira sach cac loai rao chan nay);

e Dy tri¥ vat liéu dung cach (vi du: cat trir cac vat liéu dang bot/hat min trong
cac nha kho vat bao chtra kin; cac bai vat liéu dé 1au phai dwoc gia cd, lam phang
hoac st dung cac chat két dinh vé co dé &n dinh bé mat; khéng chat cac dbng vat
liéu theo kiéu tao thanh déc ding):;

e St¥ dung lai bé tong, gach vo dé tranh phai van chuyen khai cong trdong.
(8) Céc bién phap kiém soéat bui do cat, mai, cua gom

eNén s dung cac vat liéu da dwoc gia cong, ché tao s&n dé han ché hoat
dong cat, mai, cwa trén cong trudng;

e Néu cac hoat ddng cat/mai khéng duoc trang bi cac phwong tién hat/loc bui
thi nén cé ngudi hd tro twdi nuwdc true tiép vao vat liéu khi cat, mai;

» Moi may méc phai dwoc trang bj thiét bi phun nwéc dap bui hoac hé théng
théng giod loc bui cuc bo;

e Bdo dwéng quat va hé théng loc bui thwdng xuyén;

* St dung ki thuat hat bui néu co thé.

(9) Céc bién phap kiém soat bui do tap két phé liéu [4, 18]:

 Phu kin cac thung chira, phwong tién van chuyén phe lieu (vi du: pha kin
chéc chan cac thung dwng phé liéu, thung phé lieu phal c6 nap kin; str dung bang
chuyén/duwdng 6ng kin dé van chuyén phé tir cao xudng);

« Gidm lwong phé liéu trén coéng trwong, 1én ké hoach tai ché vat liéu (Khong
duwoc vt vat liéu thira di, phai st dung hoac van chuyén an toan ra khéi cong
trwdng; Phan loai phé liéu va dé ching vao céac thung chira cé dan nhan);

o Dy trir vat liéu cach xa hang rao cong truong;

« Gia cd/lat nén céc vi tri tap két phé liéu;

e Gidm chiéu cao roi vat liéu;

e Thudng xuyén tudi nwdc bé mat;

e Khoéng duwoc dét phé liéu trén cong treong.

(10) Phai co ké hoach xt ly/tai ché phé liéu tlr cong truwéng; ndi dung ké hoach
bao goém:

e Xac dinh loai phé liéu phat sinh va hwéng téi gidm lwong phé liéu cang
nhiéu cang tét thdng qua cac bién phap tai ché sir dung vat liéu;

« Kiém soat tét cac khu vuc dw trir dé tranh that thoat/hw héng vat liéu;
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e B tri mot khu dwng gb vun dé cdng nhan co thé tai st dung.
(11) Cbng trdng thwe hién cdng tac pha d& cong trinh nén thwc hién cac bién
phap han ché bui sau [4, 18]:

e C4c cau kién chira amidng phai dwoc xac dinh vi tri, x& |i theo quy dinh
trwédc khi pha do;

e Tranh pha d& bang phwong phap nd, nén st dung phwong phap thi cdng
va co gioi;

e Nha thau pha d& phai c6 hé so phu hop;

e Thye hién quy trinh 14y mau phan tich chat doc hai;

e Ra0 chan cong trwdng bang vat liéu phu hop;

e Thao d& thanh phan khéng chiu lwc (tAm thach cao, clra sb...) trwdc khi pha
do;

«Di chuyén phé thai ra cdng trwdng cang sém cang tét, néu lwu triv lai thi
phai phu kin;

eDoNg bao va di chuyén rac thai hiru co trwde khi pha de;

e TwGi nwdc trwde va trong khi pha do.

4.2. Ky thuat kiém soéat rui ro do chat déc hai

(1) Nguwoilao ddng, ngwdi dan xung quanh va khach tham cé thé bi &nh hwéng
b&i cac loai khi ddc hai, cac chat doc hai thé ran va thé 16ng bi ro ri trong qua trinh
lwu tri¥, van chuyén, st dung hodc thai bé.

(2) D& nhan dién cac yéu td nguy hiém, yéu té c6 hai va danh gia mirc do ri ro
ddi v&i ngudi lao déng va cong doéng khi lwu triy, van chuyén, s dung céc chat,
vat liéu doc hai, dé bay hoi tai cong trwdéng canh dwérng bd, khu vwe déng dan cw
di lai, nguoi st dung lao ddng can:

e Xem xét ho so xay dwng dé danh gia dic diém cac chét, vat liéu doc hai, dé
bay hoi vé dang, tinh ndng ddc hai; nhu cau st dung ching;

e Xem xét hd so bién phap dé danh gia dac diém cong nghé va bién phap
thwe hién céng viéc lwu trir, van chuyén, st dung cac chét, vat liéu déc hai, dé bay
hoi v&i cac may, thiét bi thi coéng di kém;

e Xem xét hd so bién phap dé xac dinh vi tri, quy mé khu vwe lwu trir cac chét
doc hai, dé bay hoi;

«Danh gia pham vi viing nguy hai khi lwu trir, van chuyén, str dung cac chét,
vat liéu déc hai, dé bay hoi;

e Khao sét thyc dia dé danh gia mat do ctia nguwdi di bd va phwong tién giao
thdng di qua, dac biét lwu y vao nhirng gid cao diém va ban dém:;

e Khao séat thuc dia d& danh gia déc diém nguoi tham gia giao thong va dan
cw xung quanh; dac biét lwu y vé sy xuat hién cta nguoi gia, tré em, ngudi tan
tat, trworng hoc, bénh vién, cho gan céng truong;

e Tham khéo di¥ liéu khi twong dé danh gia diéu kién thoi tiét khu vuwc; déc
biét lwu y hwéng gié chinh, tbe dé gio, nhiét do cao nhéat vao mua hé, lwong mua,
diéu kién ngap &ng khu vuec...
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e Khao sét thyc dia dé danh gia cac bién phap kiém soét rdi ro hién cé; va

e Tham van chuyén gia trong mét sé diéu kién lao dong cu thé dac biét.

(3) Bién phap kiém soat rii ro khi lwu trir, van chuyén, s&¢ dung cac chét, vat
liéu doc hai, dé& bay hoi nén dwoc trién khai theo quy chuan va tiéu chuan lién
guan®® va twong xrng vé&i mdre do rai ro dwoc danh gia nhw dwoi day:

(4)  Phan muc do rui ro dbi véi cdng ddng:

Mirc dd rai ro thap: dwdng, 16i di bd, via hé rong, thoang; mat dd tham gia giao
thdng céng cdng thap; mat dd dan cw xung quanh thap; c6 rat it nguoi gia, tré em,
ngwdi tan tat di qua; diéu kién thdi tiét thuan loi (nhiét dd mat, it gié, it mua, it
ngap &ng ...);

Mwc db rui ro cao: via he, duwdng giao théng hep; mat dé tham gia giao théng cao;
méat do khu dan cw cao; co ngudi gia, tré em, ngwdi tan tat di qua kha thuong
xuyén; thoi tiét khéng thuan loi (nhiéu mwa, hay ngap ang, nang nong...).

(5) Cac loai khi déc hai phat sinh tir hoat déng xay dwng bao gom (khéng gi&i
han): cac hop chét hiru co dé bay hoi (volatile organic compounds -VOCSs), khi
nitor oxit (NOX) va khi sulphur dioxide (SO>), khi cacbon monoxit (CO). Cé 3 ngudn
phat thai chinh trong xay dwng:

«DoNng co clia cac may mac, thiét bj thi cong.

 San xuét bé téng nhwa néng, nhya dwdng va hac in ti tram tron, thiét bi
lwu ddng.

e C4c hop chét hivu co dé bay hoi (dung méi hydrocacbon) trong son phd,
chét tay rira.

(6) Dé gidm thiéu sw phat tan cla cac loai chat doc hai tir may, thiét bj thi cdng,
nha thau nén can nhéc s dung cac bién phap sau [19]:

e Lwa chon cac may, thiét bj thi cong hién dai, c6 ty 1& phat thai khi nha kinh
thp (vi du, st dung loai nhién liéu c6 néng do sulphur thap; diesel sinh hoc,
ethanol, propane, gas ty nhién...);

Xt ly khi thai & may, thiét bj thi cdng trwdc khi ching dwoc phét thai ra moi
trwdng (vi du, si dung bé loc dé& giam nhiét dd béc chay dwoc cha cac chat ddc
hai; chat xtc tac san sinh nhién liéu 1am cho san pham chay clta nhién liéu da
duwoc thay ddi cé it khi thai doc hai so véi truwée khi xir ly; xdc tac oxi hda dé céac
chéat doc hai tdn dw trong khi thai bi oxi héa nhanh hon...);

e Thud'ng xuyén bao tri, bao dwéng dong co;

e Giam thoi gian chay khéng tai cia cac may mac thi cong;

* Str dung cac cdng nghé kiém soat bay hoi nhién liéu.

(7) Céc hop chét hiru co dé bay hoi (VOCs) - c6 trong dung méi ctia son phu
bé mat kim loai, g6, bé tdng, thach cao...Bién phap dé giam chat doc hai bay hoi
tlr cac vat liéu nay [19]:

e S dung c4c loai vat liéu son phi c6 ham lwong VOCs thap;

5 Tham khao thém QCVN 18:2021/BXD; QCVN 05 : 2020/BCT - Quy chudn ky thugt qudc gia vé an toan trong san
xudt, kinh doanh, st dung, bao quan va van chuyén hoa chat nguy hiém; va Thong tw 02/2018/TT-BXD Quy djnh vé
bao vé méi triromg trong thi cong xay dung cong trinh va ché dé bao céo cong tac bdo vé méi trirong nganh xay dung
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e Giam s bay hoi VOCs trong hoat dong Iwu trir, xt ly, chuén bij vat liéu son
phu; dong chat nap cac thung chira VOCs (thung chtra nén cd gioang) trong qua
trinh van chuyén va lwu gilr; chi mé ra khi dung va déng nap lai ngay.

¢ Trén vat liéu son phu trong cac thung trén c& lon;

« St dung nwéc hoac thiét bi 1am néng dé 1am loang son thay vi hoa chat lam

lo&ng;

e Néu c6 thé khéng st dung stng phun son ma dung con I&n hodc chdi son.

(8)

Bang 32 1a mot sb chat doc hai thé rén, 16ng va ngudn phét sinh tir hoat

dong xay dwng [20]:

Bang 32. CAc cong tac xay dung phat sinh cac chat doc hai rén va 1éng

Cong tac

Céc chat déc hai phat sinh

Giai phong mat
bang, pha d&
cong trinh

Chét thai ran: 6ng dan nwoc chira chi, mang son co chira chi,
bong dén va mét sb dung cu c6 chra thay ngan, amiang trong
tdm céch nhiét, I&p cach nhiét ciia dwdng 6ng, gach lat nén

Xay dwng cong
trinh giao théng

Nhya dwéng, cac san pham khi doc hai cla qué trinh ndu
chay.

Coéng tac moc,
son ba va op lat
va cac cong tac

Keo dan, son phu, cac san pham ctia qua trinh chwng cét dau
hda, gb da qua x ly, con khoang, dung méi, thuéc nhuém,
acetone, methylene chloride, methyl ethyl ketone (MEK),

hoan thién khac | methyl isobutyl ketone (MIK), toluene, trichloroethylene, and

xylene, nwéc ban.

(9) Céc bién phap kiém soat anh hwéng cta chat ddc hai thé rén va thé I1dng
v&i cdng dong:

« St dung it chat ddc hai nhat cé thé, vi du nhw sir dung son hé nwéc thay vi
son hé dung mai; han ché st dung céc chéat dé chay nb;

e Ngéan céach cac khu v thi cong c6 sir dung chat doc hai hoan toan véi cong
ddng d&c biét [a qua trinh x&r Iy chéng mot va chéng dm méc;

e Lén ké hoach va kiém soat lwong chat ddc hai dwoc chuyén dén:

eDé cac chat doc hai vao thung chira co ghi rd loai chat; thu gom va xt ly
cac thung chra chat doc hai da hét;

o Cét gilr chat doc hai & noi ¢ khéa khi khéng dung dén;

eDbi v&i nhirng chat déc hai 1a chat thai thi tién hanh phan loai va quan ly
theo quy dinh, hwéng dan hién hanh®,

60 Tham khado thém Chuwong 2 ca Nghj dinh 38-2015/ND-CP ngay 24/04/2015 cda Chinh Phd vé Quan ly chét théi
va phé liéu
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4.3. Ky thuat kiém soéat rai ro do 6 nhiém anh sang

(1)  Anh séng tlr cdng tredng c6 thé gay chéi l6a cho ngudi di dwdng, &nh sang
cua tia tlr ngoai twr tia Itva han co6 thé anh hwéng téi thi lwe cta ngwdi di duong.
C4c bién phap dé kiém soat hai mbi nguy nay dwoc trinh bay dwéi day [17]:

« Kiém soat do choi do anh sang tir cdng trwéng gay ra cho ngudi di dwong:

- Nguyén tac la truc &nh sang chinh cta dén phai & ngoai cac dwdng nhin
chinh cta nguoi diéu khién phwong tién giao théng (dwéng nhin chinh bao gém
dwdng phia trwdc, cac bién b&o hiéu va hwdng quan sat nuoi chi dan giao théng
néu c6). Truc anh sang chinh nén hwéng thang vé phia cong trrong thi cong.

- Phwong phap kiém soat: Dén 1ap trén cac thap chiéu sang nén hwéng song
song hoac vudng géc v&i duwdng. Cac den phai hwéng sao cho truc anh sang
chinh tao mét géc nhé hon 60° so véi phwong ding va khéng 6 dén nao cé cudng
dod sang Ién hon 20.000 candela trong pham vi cac tia sang tir den tao thanh goc
72°s0 v&i phwong dirng. St dung cac thiét bj chdng chéi l6a néu can thiét [17].

e Kiém soat anh hwéng cua tia Ira han téi nguwdi di dwdng: Gidm cac hoat
dong han tryc tiép trén cdng trwdng sat phia ngoai, chi han tai cac khu vuwe co rao
chan da duwgc chi dinh truoc.

4.4, Ky thuat kiém soéat rai ro do 6n, rung déng

(1) Ké& hoach giam t|eng on va rung dong phai phu hgp v&i mire d6 rdi ro cltia
cong trinh va myc tiéu vé mue én va rung dong ma nha thiu can dat dwoct. Ké
hoach gidm tiéng &n va rung dong phai bao gébm [21]:

e C4c bién phap chung gidm anh hwéng cla tiéng 6n va rung déng téi khu
vire xung quanh;

e CAc bién phap cu thé nham t&i muc tiéu 1a cac ngudn gay 6n va rung dong
chinh sau:

- Pha d& cbng trinh;

- Hoat déng van chuyén, db, xép, d& vat tw trén cong trudng;

- May moc, thiét bi;

- Thi céng phan ngam;

- Thi cdng bé téng toan khdi (Iap dwng van khudn, dé bé téng) va phan hoan
thién.
(2)  Ké hoach nay phai duwoc trién khai trén toan céng trwdng va dwoc tuyén
truyén, huan luyén dinh ky cho can bd, cdng nhan vién. Cac bién phap gidm anh
hwéng cla tiéng 6n va rung déng phai dwoc danh gia hiéu qua théng qua do dac,
khao sat thwong xuyén mae d6 6n va rung déng trén céng trudng.

61 Tham khdo thém Théng tw 24/2016/BYT quy dinh Quy chudn ky thuat quéc gia vé tiéng 6n - Me tiép xtc cho phép
tiéng 6n tai noi lam viéc; Théng tw 27/2016/TT-BYT quy dinh Quy chudn ky thuat qudc gia vé rung- Gia trj cho phép tai
noi lam viéc; QCVN 26:2010/BTNMT: Quy chuén ky thuat quéc gia vé tiéng én; va QCVN 27:2010/BTNMT: Quy chuén

ky thuat qudc gia vé do rung
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(3) D& gidm sv lan truyén cla tiéng 6n ra ngoai khu vwc thi céng, trong kha
nang co thé, can thwc hién cac bién phap sau:

«B6 tri nguén gay 6n, rung ddng chinh xa hang rao va xa vj tri tiép giap voi
khu dan cw.

eLén lich dé thi cong cac cong tac gay on, rung déng trong gi®& hanh chinh.

- Xay dwng hé théng rao chan chong on xung quanh céng trwong. Céc loai
rao chén co thé st dung tiy vao tinh huéng cu thé:

- Hang rao cay bui (hiéu qua chan khong cao).

- Nha tam va kho bai cong trwdng dat sat nhau tao thanh rao chan cach am.

- Twéng chan bang dét dap chay doc cdng trinh (pht hop véi cong trinh xay
dwng duwong lon).

- Dat may cb dinh nhuw may phat dién, may bom, may nén khi trong hé dao
dé cach am;

- St dung twédng rao chirc ndng cach am; c6 thé dwoc ché tao tai ché tir vat
liéu 16t bang vat liéu hap thy @am thanh (bdng khoang, bong thuy tlnh xop)

- Vat liéu l1am rao can can cé mat do bé mat Ion § o -
hon 7kg / m? dé dat dwoc hiéu qua hap thu am téi
da. Chiéu dai tdm chan thang ding thwéng phai lon
hon chiéu cao cta noé it nhat ndm lan, chiéu cao tbi =
thiéu ctia tAm chan phai sao cho khéng cé phan nao
cta ngudn 6n cé thé nhin thay tir di twong dang
dwoc bao vé; nén ding rao chan véi dau nghiéng co
rang cwa (Hinh 36).

(4) Kiém soat tiéng 6n tlr cong tac pha d& cong
trinh:

eLwa chon phwong phap, phwong tién pha d&
it &n, rung déng:

- Tranh s dung phwong phap dap dé pha d&
cong trinh, thay vao dé, str dung may khoan thuay lwc
hoac b6t né tach da.

- Cat r&i tirng mang lén cta cdng trinh va van
chuyén t&i noi c6 thé pha nhé cac bd phan.

elLap cac twong rao cach am hiéu qua xung
quanh céng trwéng: Lap k& hoach pha hay tr trong
ra ngoai dé tan dung cac toa nha phia ngoai khu dat lam rao cach am.

Hinh 36. Hang rao chéng én
v6i ddu nghiéng réng cua sé
hoat déng tét hon

(5) Kiém soéat tiéng on tr van chuyén, dé, xép, d& vat tw trén cong trwdng nhw
Bang 33 [22].
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Bang 33. Kiém soat tiéng on tir van chuyén, dé, xép, dé vat tw trén cong truong

Stt Bién phap

1 Gidm t6i da hoat dong lwu théng cia cac xe van chuyén vat t bén ngoai
cbng trrong

1.1 Tan dung vat liéu thira dé gidm sb lwong xe van chuyén vat tw can goi
toi

1.2 Lap ké hoach cung (rng vat tw phu hop dé tranh xe ché vat tw gay tn
tac & bén ngoai cdng trdng. Neu c6 un tac phai yéu cau tat may dong
co.

1.3 Xem xét lwu lwong giao thong trén cac tuyén dwong xung quanh cong
trvong tai cac thoi diem khac nhau trong ngay, dac biét chu y den ke
hoach van chuyén vat tw cla géc cbng trwdng lan cép deé lwa chon tuyén
dwdng va thdi gian van chuyén phu hep, tranh un tac.

1.4 Thiét ké dién tich kho bai d@m bao khéng can van chuyen bd sung vat
liéu vao céac thoi diém nhay cdm nhw ban dém, cuébi tuan.

1.5 S& dung phwong tién van chuyén bang dwdng sat, dwéng thay.

2 Gidm thoi gian xe di chuyén trong céng truong

2.1 Lap ké hoach quan ly giao thédng cdng truerng dé glam thoi gian xe di
chuyén trong cong truéng va qua cac khu vwe nhay cadm véi tiéng on.

2.2 Vach tuyén dwdng tam trén cong treong hop ly, tranh viéc xe phai di i
hoac quay dau. Néu phai di Iti hodc quay dau, nén st dung nguoi ho
tro chi dan.

3 Gidm tiéng 6n do banh xe tiép xuc véi mat duong tam

3.1 Bao dwdng mat dwdng tam thwong xuyén.

3.2 Tranh dé cac doan déc trén dwdng tam.

4 Gidm tiéng 6n do vét liéu va cham véi bé mét cung

4.1 Lot mét trong thung chira cua cac phwong tién van chuyén bang céc
tam cao su.

4.2 Giam chiéu cao db vat liéu, tha vat tw.
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(6)

Kiém soat tiéng 6n tlr van hanh may, thiét bj thi cdng trén céng truéng nhw

Bang 34 [22]:
Bang 34. Kiém soat tiéng n tr van hanh may, thiét bj thi céng trén céng truong

Stt Bién phap

1 Gidm tiéng 6n va rung déng tai ngudn phat sinh

1.1 Uu tién st dung cong nghé thi cdng 1ap ghép cAu kién bé tdng duc sén.

1.2 S dung céc cbt thép, van khuén da dwoc gia cong sdn trong nha may.

1.3 Lwa chon cac cng nghé thi cong, loai may, thiét bi san sinh it tiéng 6n
va rung déng. Vi du dam dat bang dam lan, ha coc, van ctr bang phwong
phap ép...).

1.4 S& dung loai van khuén it gay 6n khi 1ap dwng, thdo d& (vd: van khuén
nhom).

1.5 Thay thé cac bd phan co tiéng én I&n cla may bang cac bd phan it 6n
hon.

1.6 Lap céc thiét bj gidm am cho cac ngudn phat sinh tiéng 6n ctia may.

1.7 Thay déng co dét trong bang déng co dién.

2 Strdung may hop ly

2.1 Tuan tha hwéng dan cha nha san xuét dé giam tiéng én va rung dong.

2.2 St dung may duang muc dich.

2.3 Giam th&i gian chay khong tai cia may.

2.4 Bat cAc may lan lwot nhau thay vi bat déng thoi.

2.5 Tranh hién twong cdng hwéng cia tiéng 6n va rung dong.

3 Céch ly ngudn gay én va rung déng

3.1 Lap rao chan kin xung quanh cac may gay én. Chay giam am hiéu qua
tai cac vi tri 16 thdng hoi cua rao chan. B&o tri rdo chan thuwong xuyén,
dac biét chu y dén cac may hoat dong 24/24h nhw may phat dién, may
bom ha mwc nwdc ngam.

3.2 Lam giam sw truyén rung déng qua dat bang mach cach am, khe cach
rung, dém moéng & may.

3.3 Khi thi céng céat, mai gach, da va mot sé loai vat liéu hoan thién, cb gang

thi cong trong khu virc phia trong cong tredng; trong khu viec ¢6 ngan
cach va trang bi hé thong hat bui;
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(7)  Kiém soét tiéng 6n twr thi cong phan ngam trén céng trwdng nhw Bang 35
[22].

Bang 35. Kiém soat tiéng én ter thi cdng phédn ngam trén céng truong

Stt Bién phap

1 Gidm tiéng 6n va rung déng tai ngudn phat sinh

1.1 Khoéng ha coc bang phuwong phap déng.

1.2 Tht tw wu tién cho cong nghé thi cong coc/ van clr: Phwong phap ép
=> Coc khoan nhdi/twdng trong dat => Phuwong phap rung.

1.3 Neu str dung guong X0an khi khoan 16 coc khoan nhdi, khi nhac guong
X0an |én tranh ri dat tor guong bang cach xoay mii khoan nguwoc chiéu,
thay vao d6 st dung chdi sat gan trén dan khoan.

1.4 Pha dau coc bang may cat dau coc thay lwc dé han ché tiéng 6n va rung
dong.
Lwa chon vj tri cda cac may thi cong

2.1 Lap so d6 di chuyén tdi wu ctia may thi cong coc dé giam thoi gian thi
cong.

2.2 Lwa chon loai va vi tri cla may bom bé téng dé giam tiéng on.

4.5. Piéu kién sinh hoat cho ngwei lao déng tai cong trwong

(1) Diéu kién sinh hoat cho nguoi lao déng tai cong trworng can dwoc dam
bao theo tiéu chuan hién hanh®2,

(2) Uutién s dung nha vé sinh di dong, khép kin, dwgc cong ty vé sinh thu
don thwong xuyén. Vi tri dat nha vé sinh nén dam bao tranh xa cac vung nguy
hiém, viing c6 hai, noi cé ddng ngudi, phwong tién lwu théng,

(3) Can trang bi dién, nwdc, xa phong, gidy vé sinh day du.

(4)  Co6 bién phap ddm bao chi ngudi clia cong trudng méi cé thé st dung nha
vé sinh cbng tredng.

62 Tham kh&o thém Myc 2.20 QCVN18:2021/BXD
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V. KE HOACH NG CclPU KHAN CAP

5.1. Xac dinh va phan loai tinh huéng khan cap

(1)  Xac dinh tinh hudng khan cip can c& vao ndi dung danh gié rai ro an toan
vé sinh lao dong va méi trwd'ng clda dw an cé tinh den cac yéu to:

e Quy md cua dy an

e Cac mdi nguy vé an toan vé sinh lao déng va méi trudng do cong tac thi
cbng; van chuyén, boc d&, dv trir vat liéu; thdo lap, hoat déng céac trang thiét bi
may méc va cac ket cau chong d& tam.

o Cac diéu kién thoi tiét bat loi
e M(rc d6 gan khu dan cw, cac hé thdng ky thuat, ngudn nuwéc
e Mat dé dan cw qua lai

(2) Voi cac cong trvong canh ducyng bd, cac tinh hubng khan cap can lap ké hoach
trng cu gdm cA: ngap lut; ro ri, tran hoa chat; chay nd; chap dién, sap dd céng
trinh hoac moét bé phan cong trinh, tham hoa thién nhién, cac tai nan khac lam
chét nguoi hodc bi thwong nhiéu ngudice.

(3) Theo mirc d6 khan cép, tinh huéng khan cap cé thé phan lam 3 loai [23]:

e Tinh hudng khan cap cap 1: La tinh hubng khi sy cb xay ra véi quy mo
nhd, khong c6 kha nang de doa tryc tlep dén tinh mang con nguoi va sw
ton tai ctia mot phan cong trinh. Tinh hudng dwoc xt ly, khdc phuc bang
nhan luc tai ché.

e Tinh huéng khan c4p cép 2: La tinh hubng khi sy cb xay ra véi quy md
trung binh, c6 kha ndng de doa truc tiép dén tinh mang con ngudi va sw
ton tai ctia mét phan cdng trinh. Tinh hudng dwoc xi ly, khic phuc béi lwc
lwong &ng clru cla té chirc dwdi sw chi huy cta Ban chi huy (rng phé sw
cb khan cép, c6 thé can lwc lwong tng clru cla cac don vi khac va cac co
quan hiru quan dia phuong.

e Tinh hubng khan cap cap 3: La tinh hudng khi sw cb xay ra v&i quy mé
I&n, gay nén méi nguy hiém nghiém trong véi nhiéu ngudi, co kha nang
pha hay céng trinh va gay anh hwéng Ién dén méi trwong. Tinh hubng nay
dwoc xt ly va khac phuc bdi lwe lwong chuyén trach quéc gia, cac bo,
nganh lién quan va co thé tv lwc lwong nwdc ngoai

5.2.  Nguén lwc tng cteru khan cép

(4) Voi m&i mot tinh hudng khan cép, xac dinh cac ngudn lyc can huy dong dé giai
quyét nhanh chéng va han ché hau qua [23].

63 Tham khgo thém ANSI/ASSE A10.34-2021. Protection of the Public on or Adjacent to Construction Sites
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(5) Khdo sat sw can thiét, khd nang dap &ng va thoi gian xuét hién cac ngudn luc
bén ngoai:

Cac co quan chirc nang nhw canh sat 113, canh sat dia phwong, ctru hda
114, tam y t& dia phwong, ctu thwong 115, Gy ban nhan dan dia phwong
(tai mot sd khu vue viéc tham gia ing clru cla co quan chirc nang la kho
khan.

Céc thoa thuan hé trgr nhau véi cac cong trinh 1an can va cac co quan
chirc nang.

Céc ngudn lyc tlr théa thuan hop ddng (vi du: Céac dich vu ky thuat, so cap
ctru, diéu tri y té, di tan).

Cac phuong tién, thlet bi an toan thué tlr bén ngoai phuc vu trng ctru trong
tinh huong khan cip.Nguén Iwc bén trong phuc vu tng ctru khan cap va
thoat hiém.

(6) Chuén bi cac nguén lwc bén trong:

5.3.

Nhan Iwc va trinh d6 cta dodi (rng cvu khan cip ndi bo.
SO lwong, loai, cong dung, vi tri lap dat... cha cac thiét bi dwoc lap dat cla
cbng trinh phuc vu cbng tac rng ctru.

Té chirc, phan cap trach nhiém trong tinh huéng khan cap

(1) Md ta so dd td chirc trng clru twong &ng véi tirvng tinh hudng khan cép, trong
do thé hién thanh phan cac déi rng cru nham dap trng cac cong tac rng cltru
hiéu qua, twong tac gitra cac vi tri chd chét cha cac ddi ing ctvu va gira cac
doéi trng cru voi nhau.

(2) Lap bang nhiém vu cu thé cda tirng thanh vién trong co cau td chirc trng clru
trong tirng tinh hudng cu thé.

5.4.

Hé théng théng béao

(1) Nha thau can xay dwng mang lwéi théng tin khan cép, trong dé xac dinh.Yéu
cau ndi dung vé quy trinh théng bao ttr khi phat hién sw c¢b dén khi théng tin
cho lyc lwong tham gia (rng ctvu va lwe lweng chi dao/diéu hanh céng tac tng
ctru, nhan vién/bd phan hé tro (rng ctru, dbi tac, nha thau, Iwc lwong cteu ho,
cru nan chuy@n nghiép cta cac co quan chinh quyén dia phwong theo yéu
cau [23].

(2) Quy dinh vé théng bao ndi bd yéu ciu cac ndi dung sau:

Céc hinh thirc théng bao sw cé dén Chi huy rng ctru khan cép, luc lvong
tham gia rng ctru, cac phong ban/bd phan, nhan vién hd tro (rng clru.

Noi dung théng bao (mé ta sw cd, loai tinh hudng khan cép, vi tri va thoi
gian xay ra, mirc dé thiét hai/sd nguwdi bi thwong, tinh trang, hanh dong da
khac phuc, yéu ciu hé tro).

Kénh thong tin lién lac (dién thoai, bé6 dam, am thanh bao déng, fax/email...).
Nguw&i dwoc Gy quyén théng bao khan cép.
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(3) Quy dinh théng béo tinh huéng khan cép ra bén ngoai yéu cau cac néi dung
sau:

e Céc quy dinh hinh thrc théng bao, nguoi chiu trach nhiém, dwoc Gy quyén
théng bao.

e Quy trinh va ndi dung thédng bao cho don vi chi quén, cac co’ quan c6 thdm
quyén lién quan, dbi tac, tb chirc hd tro rng ctru, bao chi/truyén théng, than
nhan nguwdi bi nan...

(4) Sé dién thoai, dia chi lién lac v&i cac bd phan noi bd, cac don vi hd tro teng clru
khan cép va cac co quan chirng ndng lién quan can dwoc dan & noi dé thay.

(5) Sau khi két thac x(r Iy tinh huéng khan cap can Iap bao céo sy cb. Bao céo sw
cb can tuan tha quy dinh vé lap va ndp cac bao céo tai nan/sw cd, cac biéu mau
bé&o céo tai nan/sw cb trong ndi bd, cho don vi chi quan va cac co quan co
thAm quyén, cho truyén théng/bao chi...

5.5. Cac quy trinh rng clru khan cap

(1) Xay dwng quy trinh pht hop véi tinh huéng khan cip da duwoc xac dinh va phan
loai.Vé co ban, dé kiém soat tinh hudng khan cap can thwc hién cac budc dudi
day {Ontario, 2003 #31}

e Déanh gia tinh hinh: Xac dinh loai tinh huéng khan cap. Xac dinh hau qua tiép

dién néu khodng can thiép. Xac dinh nguyén nhan.

e Ralénh: Ban chi huy diéu hanh hoat ddng &ng ctru khan cép chi dinh nhiém
vu cho céac thanh vién trén céng trwong nham kiém soat tinh héng khan cép.
Lién lac hodc v&i cac nguén lwc (rng clru bén ngoai, cac dich vu dién, nwéc,
khi gas co lién quan.

e  Ngan chan tinh huong x4u tiép dién: Tim va kiém soét nguyén nhan gay ra
tinh huéng khan cép. So tan nguwoi khdi khu viee nguy hiém, bao vé ngucrl bi
thwong, may moc, phuwong tién, vat liéu, moéi trwong. Cach ly khu viee xay ra
tinh hudng khan cép, dap tt dam chay, ngan vat roi, tt cac thiét bi hoac
khéa céac hé théng 6ng dan... Bao vé hién tredng.

e  Socép ctru: So cap cliru va giup d& nhivng ngudi bi nan.

e Quan ly: quan ly cac nhan s tai hién trwedng. Clr nguwdi dén doi ctru ho.

) Duy tri lién lac véi déi ciu hé: Gilr lién lac véi ddi cieu hd va nha cung cp
cac dich vu dién, nwéc, gas vé tinh hinh. Théng bao véi cap cao. Tiép tuc
tang cwdng kiém soéat tinh hudng va nguyén nhan cho téi khi méi nguy da
dwoc kiém soéat hodc loai bd.

e  Chidéanvahé tro déi ciu hé: Khi ddi ctieu hd dén, chi dan, théng béo tinh hinh
va cac nguy co, hé tror ddi clru hd x Iy tinh hudng.

(2) Quy trinh can duwoc thong bao, ra soat cung v&i cac bén sau:

e Cac thau phu méi;

e Cac cobng nhan mdi;

e Nha cung cap vat lieu (@& ddm bao quy trinh tinh t&i moi mdi nguy lién
guan vat liéu)
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e Chu dau tu;
e HOi dE“)ng an toan vé sinh lao déng;
e Dai dién co quan chirc nang.
(3) Quy trinh can dwoc dan & noi dé thay trén coéng trwéng. Tham khao mot sé
quy trinh &ng ctru khan cép & Phu luc 6,7.

5.6. Phwong an so tan khan cap

(1) Xay dwng phwong an so tan khan cap gdm cac néi dung:
e Quy trinh so tan khan cap
e Lbi cru ho va thoat hiém
e B& tri cac thiét bj, phwong tién ctru ho tai cac 16i clru hd va thoat hiém,
e Cac noi trd &n tam thoi va trung tdm diéu khién tai hién truong.

(2) Phwong an so tan khan cip can dworc trinh bay bang Ban dd, hinh anh va phan
mo td. Phwong an phai dwoc théng bao téi tAt cd cac thanh vién cia céng
trwdng, dong thdi dan tai nhivng noi dé thay.

5.7. Ké hoach huan luyén va dién tap ng ctru khan cap

(1) N&i dung ké hoach huén luyén &ng ciru khan cap bao goém:
e Céc quy dinh chung vé huan luyén Iy thuyét va thic hanh tng ctru khan
cép.
e N&i dung huén luyén trng ctru khan cp cho tirng nhém nhan vién, nhém
cong Vviéc.
e Ké& hoach, chuwong trinh huén luyén.
(2) N&i dung ké hoach dién tap ng cteu khan cap bao gdm:
e CA&c hinh thirc dién tap: Ban gidy va thuc té.
e K& hoach dién tap. K& hoach dién tap phai mé ta rd loai tinh huéng, noi
dung dién tap, tdn suét, déi twong tham gia, thoi gian va dia diém dw
kién, cac co’ quan bén ngoai tham gia.

5.8. Ké hoach khdi phuc hoat déng sau sw cé, tai nan

(1) Ké hoach khéi phuc hoat déng ctia cong trinh bao gdm céng tac diéu tra, danh
gi4 nguyén nhan, hau qua dé tai lap va nang cao mirc an toan cta cdng trinh.
Ké& hoach yéu ciu cac néi dung chinh:

e Quy trinh diéu tra, danh gia nguy&n nhan, hau qua cla tai nan, sw cd
e K& hoach nang cép cac bién phap phong ngtra, rng phé khan cép va
nang cao mirc an toan cua céng trinh.
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Phu luc 1. Xac dinh pham vi viing nguy hiém, viing nguy hai cia mét s6
yéu té nguy hiém, yéu té c6 hai

a) Gioi han viing nguy hiém do vat roi hodc d6 xuong xac dinh theo hinh chiéu
bang va lay bang gia tri I&n nhat trong cac gia tri dwoc xac dinh riéng cho tirng loai
cbng viéc thi cbng xay dwng va gia tri quy dinh trong Bang 1.

Bang 1 - Gi&i han ving nguy hiém tir nguy co cac vat rovi

D6 cao co thé

Gi&i han ving nguy hiém - Kich thwéc tdi thiéu (m)

roi cac vat|péi véi cong trinh dang xay | Khu vwe di chuyén, nang ha

(m) dwng hodc cong trinh hién hiru | vat/tai (tinh t&r dwong chu vi
(tinh tr dwdng chu vi ngoai | ngodi cda hinh chiéu bang
hodc cac hé théng bao che) theo kich thwéc I&n nhét cha

vat/tai)

Pén 20 5 7

Tw20dén 70 | 7 10

Ty 70 dén|10 15

120

T 120 dén |15 20

200

T 200 dén|20 25

300

Tew 300 dén |25 30

450

b) GiGi han ving nguy hiém khi thir nghiém céc thiét bi, du’o’ng éng co ap suét xac
dinh theo chi dan vé cong viéc th&r nghiém cta nha san xuat. Riéng déi voi cac
ducrng dng co ap suét, gidi han vang nguy hiém lay bang gia tri I&n nhat trong céc
gia tri xac dinh theo chi dan cda nha san xuét va gia tri quy dinh trong Bang 2.

Bang 2 — Gi&i han ving nguy hiém khi thte nghiém dwong 6ng c6 ap suat

Loai duwong 6ng va ap suét thir | BPuong  kinh | Ban kinh viing nguy hiém
nghiém ong (mm) nhd nhat tinh tir mép ngoai
ong (m)
1. Ong thép véi ap suéat thir 1000 | TGi 300 7
kPa Ty 300 dén|10
1000
Trén 1000 20
2. Ong gang v&i ap suét thtr 150 | Téi 500 10
kPa Trén 500 20
3. Ong gang v&i 4p suét thir 600 | Téi 500 15
kPa Trén 500 25

116



Phu luc 2. Mau ké hoach kiém soét rui ro tai nan va suy giam strc khée cho

coéng dong
Noi dung Can bd phu Ngay Cac hoat
trach, dién cap dong, bién
thoai nhat phap yéu

cau

A. Thong tin dw an

Tén dv an

Vi tri cong trwong

Nha thau

Pham vi c6ng viéc ma ké hoach an

toan nay trién khai

Céan bo lap K& hoach

B. Théng tin vé cac chinh séch

an toan cua cac bén

C. Thu tuc kiém tra, giam séat tai |Can bé phu | Tan Céc hoat

cong trwong trach suat? | déng, tai liéu
dwoc yéu
cau?

D. Théng tin can bdé phu trach |Can bdé phu

cho tweng nhiém vu, céng viéc cu | trach

thé sau

1. Cdng viéc diéu tra tai nan

2. Théng béao thdng tin, x& ly khiéu

nai, va quan hé céng chang

3.Céan bdé phutrach cung capcac [Can bé phu

dich vu: trach

- Nwée cap

- Nwée thai

- Khi ga

- Pién

- Dau, xang, chat dét

- Dich vu vé sinh

- Rac thai...

4. Thong tin lién lac cha don vi | Tén, sé dién

quan ly nha nwéc c6 tham quyén | thoai

vé cac dich vu sau:
- Canh sat, cbng an
- Phong chay chira chay
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- Cép ctru

- Cac trvong hoc

- Giao théng cbng cdng
- Hé théng nuéc thoéat
- Dién

- Quan ly méi truvdng...

5. Danh sach cac méi nguy tai
nan va suy giam sc khoe céng
dong

Tén, sé dién
thoai ca nhan
cO trach nhiém
|ap ké hoach va
trién khai xtr ly

On

Rung

Chay, né, khoi

Bui

Vat roi

Vat bay

Blrc xa

O nhiém anh sang

O nhiém nuwoc

O nhiém khéng khi

Khi déc

Di chuyén ctia may, thiét bj ra vao
cbng trwdng

Ludng giao thong / Bién bo / Rao
chan

Cau vuot di bd, mai che tam

L&i di danh cho nguwoi di bd / Bién
béao

Khu vuec, 16i tiép can cta xe khan
cap

Céng viéc don dep dwdng, 16i di

Tron, truvot, nga khi di bd, tham gia
giao thdng

LOi vao, thoat hiém, so tan khan
cap cho cong dong...

6. Ké hoach khan cap

Ngap lut, 10 quét
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Bao, 16c xody, diéu kién thoi tiét
khac nghiét

Chay, nb

Cép clru y té

pién giat

Phat tan chat doc hai

Sup db két cau

Tai nan chét ngudi, nhiéu ngudi b
thwong nang

Bom, dan duéi long dat. ..
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Phu luc 3. Danh muc cac néi dung can thwc hién trong quan ly rai ro tai
nan va suy giam swc khoe cho ngwei lao dong khi lam viéc canh hoac phia
trén dwong bo

DP6i vé&i can bd quan ly cong trwong

Van dé quan ly rai ro

Co6 |K | N/
o |a
Co ké hoach quan Iy an toan va strc khée trén cong tredng (yéu
cau khi cé tir 5 cbng nhan lam viéc tré 1én)
C6 quy trinh, ban phéc thdo, k& hoach quan ly giao théng tai cong
trwong
C6 céc bién phép an toan tlr cac nha thau phu cho céac cong viéc
phu trach
C6 tién hanh nhan dién, danh gia, va kiém soat cac rui ro an toan
va strc khée lao déng trén cong tredng
C6 tién hanh xac dinh, danh gia va kiém soat cac rli ro méi/ rii
ro phat sinh tr nhirng thay doi trong céng viéc theo tien dé
C6 hé théng kiém tra, giam sat va bao cao céac rui ro tai cong
trwdng
Van dé dao tao, huan luyén
Tat ca can b diéu hanh, kiém soat giao thong da dwoc tham gia
cac buoi dao tao, tap huan vé kiém soat giao thdng thich hop
Tat ca nguoi lao dong (bao gom can b kiém soat giao thong) da
dwoc duoc tao, tap huan vé kién thirc an toan lao déng trong thi
cong xay dwng
Van dé tham van, chia sé théng tin an toan trén céng trwdng
C6 tham vén, trao ddi, chia sé thong tin vé cac van dé an toan
lién quan den cong viéc doi véi tirng nha thau phu
C6 tao diéu kién thuan loi, vi du t6 chirc cac cudc hop thub’ng ky
hay dot xuéat, d& bd phan quan ly, giam sat an toan chia sé, tham
van véi cac bén khac nhau vé van dé an toan ngay tai cong
trwdng
To diéu hanh, kiém soat giao thong dwong dwoc moi tham gia
vao trong cac budi hop tham van an toan tai céng tredng
D6i vé&i t6 diéu hanh, kiém soat giao thong
Van dé quan ly giao théng
Co |K | N/
o |a
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DP3a danh gia rui ro trwéc khi phéat trién, xay dwng ké hoach quan
ly giao théng trén dwdng

Ké hoach quan ly giao thong trén dwong co xét dén dac diém clia
cac cong viéc thi cong theo tién dd xay dwng

Trién khai, quan ly, giam sat giao thdng tuan tht ban ké hoach
qguan ly giao théng trén dwong

C6 thuc hién danh gia lvu lwong giao thong du kién dé xac dinh
thoi gian tot nhat dé cong viéc tien hanh

C6 xac dinh va chi bdo rd cac vung gi¢i han tdc d6 khac nhau

BO tri s6 can bo diéu phdi, kiém soat giao thong du trén cong
tridng trong tat ca théi gian, ké ca thoi gian nghi trwa, blra an...

VAan dé quan ly an toan va src khée trén céng trweong

Céc can bo gidm sat, diéu phoi giao thong trén cong trwong da
dwoc dao tao, tap huan

Cac can b giam sat, diéu phél giao théng trén céng trwdng dwoc
cung cap day da th|et bi va quan ao bao h¢ ca nhan thich hop; vi
du ao vest cao cd, mi vanh réng, quan ao bao ho phat quang,
kem chéng nang, ing bao ho...

BO tri duong, 16i thoat hiém phli hop cho céac can bo giam sat,
diéu phoi giao thdong

Céc can bo giam sat, diéu phdi giao thong trén cong trueong duoc
bo tri, to chirc ké hoach lam viéc thich hop; thwong dwgc nghi
ngoi sau 2h trén cong trwdng

Céc céan bo giam sat, diéu phdi giao thong trén cong treong dwoc
trang bi b6 dam hay cac hé thong giao tiép phu hop

Néu thi céng vao ban dém, thi can bd giam sat, diéu phédi giao
théng trén cong trwdng dworc:

+ Trang bi mac quan &o thich hop

+ Cung cap khu viyc 1am viéc duoc chiéu sang an toan va cdng
nhan c6 thé nhin thay dwoc;

+ Trang bi thiét bi giao tiép phu hop;

+ Trang bi gay phat sang dé diéu phdi giao théng

Céc bién bao giao thong luén dwoc duy tri, hién thi rd rang va
hoat déng tot

Néu c6 thé, cac bién bao giao thdng di dong, bién bao miii tén
nhap nhay va bién bao théng bao thay doi dang dwoc sir dung
dung cach.

Céc hang rao, lan can dwoc lap dat dung ky thuat, dang vij tri,
dung muc dich
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Hoat déng di chuyén clia may, thiét bi va nguoi di bé duoc quan
ly, giam sat, chi dan

Nhu cau cta nguwdi di bo, di xe dap, xe 1an ngudi khuyét tat duwoc
xac dinh va dap ng

Cac anh hwdng Ién hoat dong giao thong cdng cong dwgc danh
gia va kiem soat

Céc bién phap kiém soat rai ro thQa dang duoc thuq hién khi cong
nhan dang lam viéc gan may, thiét bi dang di chuyén

Cé,bién phap ngan cach ngudi di bd véi khu vee hoat ddng may,
thiét bi thi cong

C6 trién khai cac bién phap thich hop dé kiém soat cac méi nguy
chung sau:

+ rdi ro do anh sang yéu (ngay mwa / lam viéc ban dém);

+ Qi ro do ndng va néng;

+ rdi ro do trwon, trwvgt va ngé;

+ rQi ro do tiéng on;

+ rQi ro do thoi tiét khac nghiét;

+ rdi ro ttr cac cbng viéc xr ly thu céng.
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Phu luc 4. Yéu cau thiét ké khu vwc thi cong cé6 xam 1an vao dwong bé vao

ban dém

(Tham khao tai liéu “Guidelines for design and operation of nighttime traffic
control for highway maintenance and construction” (2002) Transportation

Research Board)

Muc | Tinh
huéng va
yéu cau
véi cac
thiét  bj | Noi dung yéu cau
an toan
giao
théng
lién quan
1 cam Khi céng tac thi cong dwéng yéu cau phai cdm hoan toan
dwong dwérng vao ban dém thi phai bé tri doan dwdng tranh sang
hoan tuyén dworng khac.
toan
1.1 |Yéu céu |-bPuwdng cao tdc: —
V6i  bién | e Noi dung bién canh bao: Can dat cac HOA G
canh bao | bién bao “Céng treéng”, “Cam dwéng” va bién S A
va chidan | chi dan dwérng vong tranh. Bién bao “Céng C
¢  trwdc | trwdng” dat trwde hai bién con lai. Khi tbc d6
doan lwu théng trén dwdng cao nén can nhac viéc
duwong st dung bién bao giao théng c6 théng tin thay .\.
cém doi. -
. Khoang cach bién bao dau tién t&i khu vwce thi cong va
khodng céch gitra cac bién phai dai hon so véi ban ngay.
- Puwdng dé thi:
. Noi dung bién canh bao: Chi can dat cac bién béo
“Céng trvong’.
. Khoang céch gitra bién bao t&i khu vire thi cdng khoang
30m.
Hinh 37. Bién bdo duong vong tranh
1.2 |Yéu c&u |- Yéucau chung: can ddm bao cac bién bao ré, chuyén hwéng
v6i  bién | va nhac lai tén dwdng dwoc st dung tai nhivng vi tri can thiét
chi  dan | trén doan dwdng tranh.
trén doan | - Kich thuwéc bién chi dan dwdng: Nén tang kich thuéc bién
duong chi dan dac biét & dwong nhiéu lan.
tranh - Dat bién & ca hai bén dwéng ctia dwdng nhiéu lan.

- Dat bién chi dan & ca cac dwdng giao véi doan duwéng tranh
dé cung cap théng tin cho cac xe c6 nhu cau di vao doan
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dwong tranh réi nhap tré lai vao doan dwong chinh (doan
khong bi cam).

- Trong trwéng hop viéc chuyén hwéng dwong khéng dan
ngwoi tham gia giao théng quay lai dwdng cl sau khi vwot
qua doan dwdng dang thi cong, can dat bién chi dan tuyén
dwong thay thé thay vi bién bao dwdng vong tranh.

1.3. | Yéu cau |- Tai cac vj tri cam di vao dwong ré nhanh ¢ 3
Vv6i  rao | can dat rao chan loai ngan, di dong dwoc. * ¥ # & &
chdn va | Néu mubn dé cac phuwong tién thi cong ra 7« & &« & &
thiét  bj|vao thi dé khe h& & bén trai hodc phia 16 “Fo«« <.
dan duwong. D& tranh can tré tdm nhin, nén dat  / \
huwéng rao chan Iui lai vai m tr dau dwéng nhanh.

Hinh 38. Rao chén di déng gén dén

1.4 |Yéu c&u |- Vi tri dat bién cAm dwong trén dwong cao toc: dat truéc
déi  véi | diém quyét dinh huwéng di clia ngudi tham gia giao thdng ting
bién hiéu | voi tbc do phd bién nhét.
lénh cam | - Vi tri d&t bién cdm dwdng trén dwdng co van téc nhoé: dat
duong tai | bién trén mat rao chan thay vi dat trén dinh rao chan dé dam
vi tri cAm | bdo dén pha cla cac phwong tién co thé roi vao.
duong

1.5 |Yéu cé&u |- St dung dén nhap nhay cé dang tron trén hang rao, khoang
dbéi  véi | cach 1,5 m gitra cac dén véi rao ngan va 1,2m véi rao dai.
den canh
bao

1.6 Tang cuong bdo vé chéng xam nhap khu vuc thi cong

- Tai mét sb khu vwe ¢6 nguy co
ngudi tham gia giao théng co thé
tw y xam nhap vao khu vyc thi
coéng, dac biét 1a & ngoai 6 can
xem xét cac bién phap tang
cudng bao vé chéng xam nhap.
- Khéng nén dat rao chan cam
dwong qua xa khu v thi céng : n—
vi ¢6 thé khién ngudi tham gia giao thdng mat kién nhan va
tim cach vuwot qua rao chac,

- Nén xem xét str dung thém cac bién phap ngan can xam
nhap & phia trong khu vuc thi
cong vi du nhw st dung hang rao
dang lwéi chén an toan (hang rao
cho phép xe dam phai co thé
gidm téc tir tir); xe chuy@n dung canh béo sira chiva dwong

Hinh 39. Xe chuyén dung canh
bao stra chira duwong
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c6 1ap thiét bi giam chan khi va cham; chét bao vé hay chét
canh sat.

1.7 | Tang - Kich thuwéc duwong tranh: mé rong nut
cuong giao, cAm dirng db trén dwong, xay dwng
chét lai cac doan that nat cd chai.
lurong - Vach k& dweng: bdé sung cac vach ké
doan bién, vach k& gitra, vach phan lan (néu
durong thiéu). Dam bao chat lwong va kha nang &
tranh nhin thdy cla vach ké. Bb sung dinh phan &

quang néu can thiét.

- Kich thwéc va khd nang phan xa cda bién canh bao trén
doan’ _du(‘)’ng t\rénh can duwoc tdng cwong Hinh 40. Dinh phan
so v&i ban ngay. quang

- Chiéu sang trén dwong tranh phai dwoc

dam bao. C6 thé xem xét str dung hé théng chiéu sang tam
thoi.

- Mat dwdng cda doan dwdng tranh can dwoc xem xét qua
cwdng néu can thiét

2 Cam lan | Trong mét s6 trweéng hop vi du nhw stra dwéng, rai nhwa
dwong, |dwong, céng tac thi cong dwong chi yéu cau cam tirng
|é dwong | lan dweng hodc cam str dung 1é dwong.

2.1 |Yéu cau |-Dbiém bat dau dong lan can tranh cac diém dac biét nhuw cac
véi  diém | dwong tach ra, dwdng nhap vao, nat giao, cac bién bao giao
bat dau | théng quan trong, bién bao giao thdng cé théng tin thay dbi.
déng lan | - Diém bat du déng lan khéng nén & cudi doan dwéng cong,

mat kia con dbc, canh rao chén tau héa, bui cay I&n, chan cau
va cac vat can tré tam nhin khac.

2.2 |Bé tri | - Chiéu dai cta “khéng gian thu hep lan” vao ban dém phai
trong I&n hon vao ban ngay. Can st dung cac thiét bj dan huwéng
vung c6 kich thwéc Ion va dat gan nhau khi thi céng vao ban dém.
chuyén | Diéu chinh chiéu dai “khéng gian thu hep lan” néu ghi nhan
tiép c6 nhitng diém bat én trong hoat dong giao thdng, vi du:

phanh gép hay Un tac giao théng.
- Khoang céch gitra hai diém doéng lan lién tiép phai bang hai
lan chiéu dai “khéng gian thu hep lan”.

2.3 |B6 tri | - Khdng gian dém theo phuwong ngang va theo phuong doc
trong phai dwgrc dam bao. Trong vung khong glan nay tuyét déi
ving hoat | khédng dugc cé cong nhan, thiét bi hay vat can tré tam nhin.
dong - Khi st dung rao chan cirng, khdéng gian dém theo phucyng

ngang sé nam gitra dworng giao théng va rao chan dé dam
bao phuwong tién giao théng dworc gitk cang xa rao chén cang
tot. Khi str dung thiét bi dan hwéng thi khéng gian dém theo
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phwong ngang nam gitra khu vuwc thi cdng va thiét bj dan
hwdng..

- Néu khdng thé dam bao khéng gian dém theo phuong
ngang rd rang thi phai st dung ngudi diéu khién giao théng.
Nguwoi diém khién giao théng phai dwoc dam bao cé thé dwoc
nhin rd vao ban d&m va dwoc trang bi mét thiét bi canh bao
bang am thanh trong tihf huéng nguy hiém.

24 |Bao  vé | -Khicdng co dong lan dwong thi khong nén st dung rao chan
chéng cirng. Néu mudn str dung rao chan cieng thi phai stiv dung loai
xam nhép | di déng duorc.
vung  thi| - Khi st dung rao chan cirng nén gi®i han chiéu dai rao chan
cong & mirc can thiét d& bao vé khu vwc thi cong va nén s dung

két hop vai thiét bi dan huéng tao khdng gian thu hep dan.

- Néu st dung rao chan dé tao thanh khéng gian thu hep dan
thi tang cla goc nghiéng cla rao chan véi mép duwéong nén
giao déng trong khoang 1/8 dén1/4. Pwdng dé thi thi 14y tang
cta goc nghiéng bang 1/6 dén 1/5.

2.5 |Y&u cau |- Thiét bj dan hwéng (con, tréng, coc tiéu) st dung vao ban
v6i thiét bi | d@m phai cé kich thuwédc Ién hon va dwoc dat sat hon so voi
dan ban ngay.
huéng - Néu st dung tréng canh bao c6 thé tham khao bang sau dé

xac dinh khoang cach gilra cac trépg:
Bang 36. Khoang cach gidra cac trong canh bao vao ban dém

Téc dd6 woce tinh | Khodng cach I&n nhét gitra cac trong
(km/h) (m)

30 6

50 9

70 12

- Tai cac chd giao voi dwéng nhanh hoac nga ba, nga tw thi
khodng céach gitra cac thiét bj dan hwéng phai giam xudng ¥4
S0 V@i binh thwdng.

- Khi rai nhya dwong thwdng déng lan mot doan dai nén dé
gay tam ly sét ruét cho ngudi tham gia giao théng khién ho
xam nhap vao khu v thi cdng. Do d6 nén bé sung thém mét
|&p rao chan ngang lan dwéng (co thé st dung loai rao chan
ngan, di dong dwoc) cach khoang 225m tir diém cam lan ban
dau.

- Bé tranh phwong tién giao théng lwu théng thanh 2 lan hoac
vuot nhau & doan di qua khu vuc thi cdng, nén dat thiét b
dan huéng & ca hai bén lan xe dang di chuyén nham giéi han
chiéu réng lan dwdi 4m.
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- Bén canh bao nhap nhay nén dwoc dat trén thiét bi dan
hué’ng,, tuy r]hién de tréph boi roi chi dat dén trén moét hoac
hai thiét bi dan hwédng dau tién.

2.6 |Y@u cau |- Nén sk dung d&n miii tén khi thi céng déng lan dwdng vao
véi  den | ban dém.
tin  hiéu | - Dat den & 1& dwdng tai diém bat dau cta khéng gian thu hep.
hinh  mdi
tén

2.7 |Yéu cau |- Cac bién “ Cdng trwdng” va bién bao déng lan dwdng nén
v6i  bién | dwoc st dung lam bién canh bao truéc. Bién bao dau tién dat
bao giao | cach cong trwdng 1,6m va cac bién tiép theo dat cach cong
thong trwong 0,8 va 0,4m.

- Pat bién “ CAm vwot” dé& ddm bao chi c6 mot lan xe.

2.8 | Thay déi| Vi tri thi cong cta nhirng cdng tac nhw rai nhwa dwdng hay
lan dwong | stra chiva dwdng thuwong thay ddi tir 1an no sang lan kia hoac
bj déng | thay dbi doc theo chiéu dan lan trong mét dém. D& dam bao

an toan cho cdng tac nay, can cha y cac diém sau:

- Viéc lya chon lan nao dé dong trwéc can dua trén sw xem
xét cAc yéu ciu clia cong tac thi cong, sb lan can thiét dé cac
phwong tién lwu théng va déc diém cda cdng trwong. Pudng
3 lan v&i I& dwong rong nén déng lan bén phai truéc. Puwdng
2 lan khi lwvu lwvgng giao thong déng nén dong lan bén trai
truorc.

- Khi phai ddi lan thi céng, can lam cham ludng giao théng dé
céng nhan nhan chéng diéu chinh thiét bj ddn hwéng tao
thanh khu vuc chuyén tiép lan. Viéc tam dirng c6 thé dwoc
thwe hién bang xe canh sat hodc xe cong trudng dd & phia
trwdc khu vwe chuyén ddi cho phép cac phwong tién giao
thdng giam tdc d6 va tir tir di chuyén qua vang chuyén dbi.
Trén xe canh sat hoac xe cong trwdng phai bat dén nhay canh
bao. Trén xe cong trwdng phai gan bién bao: xe cong trwéong,
cAm vuot.

Trwéc khi chuyén 1an thi cdng phai l&p d&t s&n céac thiét bi dan
hwéng doc theo lan thi cdng méi d& gidm thoi gian chuyén.
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Phu luc 5. Bién bé&o khu vc thi c6ng®

Stt Tén bién Hinh anh Trwong hop str dung
1 | Bién sb 227 - Dat trwéc doan dwdng dang co bat ky
“Céng trvong” A cac hoat déng thi cong nao. Bién thuwong
dwoc dat tai vi tri bat dau khu vwe canh
bao trén mot cot (tru dd riéng).
- Khang cach tir vi tri d&t bién sé 227
dén coéng trwdng theo cac quy dinh hién
hanh, tre&ng hop khéng dam bao thi
can dat thém bién s6 502 “Khoang céach
dén dbi twong bao hiéu”
- Ngoai cac khu ddng dan cu, bién sbé
227 can dwoc |&p lai & khoang cach 50
+100 m trwdec vi tri bat dau céng treong.
2 | Bién sb 502 200m Bién phu cuta bién 227, b&o hiéu khoang
“Khoang cach cach t&¢i cong trwong.
dén dbi twong
bao hiéu”
3 | Bién s6 209 Khi diéu khién giao théng tai khu vuec thi
“Giao nhau co6 A coéng bang dén tin hiéu.
deén tin hiéu”
4 | Bién sb 222a Khi méat dwdng cé kha néng tron trwot
“Dudng tron” é hon sé v&i doan trwdc nd do viéc thi
cong (vi du do twdi thAm bam bang
nhwa Idng, do bun dat vwong vai ra khi
cac phwong tién di tr dwdng tranh ra
dwdng chinh...)
5 | Bién s 221a Néu trén phan mat dwéng xe chay qua
“Dudng co 6 khu vwe thi cdng ¢6 hw hdng.
ga 16i IBm” A
6 | Bién sb 228c Khi stra chiva hay bao tri mat dworng cap
“Séi da ban A_ pdi, mat dwdng da dam, sdéi san...cac xe
lén” = di qua co thé 1am sdi da ban Ién gay
nguy hiém cho ngudi va phuong tién
tham gia giao thong.
7 | Bién sb 204 Béo truwdc vé doan duéng sap ddeens
“Duong hai A do té chirc thi cdng mét bé dwéng ma
chiéu”

64Tham khdo TCCS XX: 2016/TCDBVN Tiéu chudn vé té chirc giao théng va rao chdn vj tri thi céng trén
duwong bé dang khai thac.




tam thoi cho phwowg tién & hai chiéu di
trén phan dwdng con lai.

8 | Bién s6 203 A Canh béao sat dén doan duwong bi hep
(a,b,c) A | dot ngdt do td chire thi cdng.

“Dudng bi
hep”

9 | Bién sb 507 E€&€A@ |Vitrithay dbi hwong chuyén dong cla
‘Hudong ré” phwong tién trong dwd’ng cong.

10 | Bién sb 132 Pat khi lwu lwong giao thdng Ién dé xac
“‘Nhuwong ddinhj th& ty wu tién ctia cac phwong
dwdng cho xe tién di qua khu vwc dwong chi cé mét
co gidi di lan.
nguoc chiéu”
va bién 406
“Duwoc wu tién
qua dwdng
hep”

11 | Bién sb 125 Ap dung cho cac doan dwérng cé phan
“Cam vuot” mat dwdng xe chay bj thu hep trén

duwdng co hai va ba lan xe, khi do viéc
vuot xe rat nguy hiém, lam han ché tm
nhin clia xe ngwoc chiéu cling nhw can
tré viéc di qua doan dwo'ng hep moét
cach thuan lgi.

12 | Bién sé 127 Nén dwoc dat trén cac doan dwdng
“Tdc do tdi da @ dang thi cdng khi chiéu réng lan duwéng
cho phép” bi giam, sb lan dwdng bi giam, tdm nhin

bi han ché, chét lwong mat dwdng xe
chay khéng dam bao ciling nhw dé bao
vé va bao dam an toan cho nhirng ngu i
c6 mat trong khu viee thi céng.

13 | Biénsb 134 Puoc dat ngay sau diém cudi ciia con
“Hét han ché ha lwu.
toc do t6i da”

14 | Bién s6 130 Nén dat khi viéc dirng, dd xe gay can
“Cém dwng xe tré giao théng, can tré viéc thi cbng va
va do xe” giam an toan.

15 | Bién sé 302 Puoc sir dung dé chi hwéng cac
(a,b) “Hwéng phuwong tién vong tranh rao chan hoac
di vong chwéng ngai vat.




chuwdng ngai
Vét 13

16 | Bién sb 246 Puorc str dung dé bao cho ngudi lai xe
(a,b,c) “Phia biét phia trwdc cé chwéng ngai vat, xe
trudc co can gidm tbc dd va phong tranh theo chi
chwéng ngai dan.
vat”

17 | Biénsd 115 Khi can han ché trong lwong céc

“Han ché phwong tién di qua khu vue thi cdng
trong lwong @
xe”. Bién sb
116 “Han ché
trong lvong
truc xe” @
18 | Biénsb 117 Khi can han ché kich thuwéc cac phwong
“Han ché tién di qua khu vwe thi cdng
chiéu cao xe”.
Bién sb 118
“Han ché
chiéu ngang”

19 | Biénsb 112 D&t & dau doan dwdrng ma theo hwéng
“Cam nguoi di ® nay cdm ngudi di bd vao.

bo”
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Phu luc 6. Mang théng tin lién lac khan cap®
(Theo tai liéu Ké hoach chuén vé quan ly an toan cda Bé Xay dung va JICA -

2016)
| Nhathéau |
Tru s chinh

- + = 1" T
Canh sét 113 | e Chii dau tw
+ Bién thoai: y. 4 + Bién thoai:

+ Fax AN 7| +Fax

\ ", i )

., A \\ // " '

L \\ // P =,

| Civu thwong AN 7 ' - .
+ Bién thoai- | ™, 4 | UBND xa/phwéong
i . AN S _~"| +Dién thoai:

1 S H.“‘“a_ ™ v .-'"-'-## W Fax 4

S %, A _H.-""
e, g Y - .__‘
Ciru hoa Vin phong hién trwong |~ | Pon vicung cap dién

+ Bién thoai: + Bién thoai- - + Bién thoai:

|+ Fax | +Fax ) \ .t Fax

- Vi , et -

(Beohviem: ) ./ N [ ’
+Bienthoa: |/ N e
+ Fax ) yd AN + Bién thoai:

\ / i ™ \ + Fax ¥,

- y \_\ - -
r4 -,

' ™y // \\ Fa ,
Irgirgnyﬂﬁf phwomg | / Giam doc dy an .| Pon vi cung céap thdng tin lién lac
= i Bién thoai: + Bién thoai:

Chi huy truwdmg |+ Fax /

Elién thoai:
Trwong bd phén an toén
Blién thoai:

Thdng tin bdo cao gdnt khi ndo? & diu? ai? chuyén gi xay ra?
hiu qui so bg?

8 Tham khao tai liéu Ké hoach chuédn vé quan ly an toan cda B Xay dung va JICA (2016).
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Phu luc 7. Trach nhiém va néi dung b&o céo tinh huéng khan cap®

Bwéc Ngwei Théng bdo | Phwong | Th&i gian Bao céo
chju trach | dén phap
nhiém
1 Can b6 an | Giam sat Dién thoai | Ngay lap tec | Thoi gian/dia
toan vién an toan (trong vong 2 | diém tai nan,
Sé khan cép phut) thwong vong,
Canh sat thigt hai
Bénh vién
¥
2 Giam sat | Trwdng bd Dién thoai | Ngay lap trc | Thoi gian/dia
vién an phan an diém tai nan,
toan toan thwong vong,
. 2 thiét hai (tén,
3 Trudng b | Giam déc dw | Dién thoai | Ngay Iap tee | tinh trang, dieu
phanan |an (b4o cao | (trongvong 2 |TTV-V...)
toan Ban QLDA | landau) | phut) Bao canh
X B&o cdo lan | SaUso khan
Tw van R
dau cap
S 2
4 Trwdng bd | Giam dbc dy | Email Trong vong 1 | Bao céao sau
phanan |éan (bdo cao | gi&» ddng hd | tai nan
toan Ban QLDA | landau) | sau tai nan
Tw van
¥
5 Truwdng bd | Nhw trén Email Bat ki khi B&o cao vé
phan an (bdocao |nao nhirng thay dbi
toan lan hai) lién quan dén
tinh hinh
chung, thwong
vong, thiét hai
va cac hanh
ddng da thyc
hién ké tir sau
béo céo lan
dau
¥
6 Trwdng bd | Nhw trén Email Trong vong Mot ban bao

66 Tham khao tai liéu Ké hoach chudn vé quan ly an toan cda Bo Xay dung va JICA (2016)
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phan an
toan

24 gi sau
khi tai nan
két thuc

cao Vvé tai nan
va tham hoa
bao gbm céac
ghi chép vé
cac hoat déng
dworc trién
khai tr dau
dén cubi

- Nguyén nhan
- Bién phap
ngan ngwra tai
nan tai dién
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Phu luc 8. Mét sé quy trinh tng clru khan cap

(Hiéu chinh tr tai liéu “Incident and Emergency Response Plan” cliia Fulton
Hogan (2018))

PL 8A- Quy trinh théng bao sw cé khan cap

Sw cd/tai nan xay ra
. . Ban chi huy (g ctru khéan Pai trng ctru sw cd cong
Cong nhan cép trrong
Vo kénh bd dam/radio cla Xac dinh murc do nghiém Thuc hién cac hanh déng hd
= = ™ —™ N N .
cong trréng tfrong tro pha hop, Kip thoi

h 4

Y
An nut théng bao va phat tin T TE
hidu khan cap Boi céc doi ciu ho khan
cap: Cong an, clru hoa, clru
thuong, PCCC

Y
Ché tra i —! Leuy: _

+ Théng tin can cung cap:
str ¢ gi? thoi gian ldc ndo?
\dia diém & dau? ai lién
)quan? hau qua so bo?

+ Noi ré, to, chinh xac;

+ Khéng gac may cho dén
khi dau day kia yéu cau.
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PL 8B- Quy trinh tpng ctpu khan cap - sw cé tran dau, xang

Swr of tran diu, x3ng xay ra

Céng nhan

Ban chi huy trng ctru khan
cap

B)éi dmg ciru s co cong
trrémg

¥

¥

¥

Bao cao bé phan quan ly
mdi frrdmg clda cong trrdmg

Xac dinh mirc d6 nghiém
frong

khan cip

Bao cao bd
phan lién lac

Bam bao an toan khu wrc va
so tan tiy theo mirc do
nghiém trong

k-

Mang thiét bi bAo hd ca nhan
va fim ngudn rori

Cach Iy nguén ro ri (khoa

¥

Goi cac dai ciru hd khin
cdp: Trung tAmodr by s cd
mdi frrdémg, cong an, ciku
throng, PCCC.. (néu can)

Liru y:
+ Thing tin can cung cap:
sw ¢O gi? thot gian lde ndo?
dia diém o d5u? ar lién
guan? hdu qua so ba?
+ Ndi ro, to, chinh xac;
+ Khéng géc may cho dén

—

Tién hanh co ctru khan cip
va fim hiéu cach thiFc sw cd
fran dau, xéng

!

Cach ngudn ro ri (khaa van,
Vi)

i8c ¥ Iy of Co

anh hwrding dén

van, voi...) el i g T ¥ y: Mang Goi dGi =ik ly sw
kehi dau day kia yéu cau. thiét bi bao hd cd méi trrong
Ngin dau, xéng chay lan va ™ Blerl s
: ngudn ro
lau don khu wre i l
(cothé sl dung dat d& ngan — : =
. = Mgan diu xdng lan va thu Coan s
chay lan va cac vat liéu nhw A —— e Goi di

VA bot tham. cat dé thém don .dﬂb‘&ﬁﬂg bang dat cat || T3 1o ﬁ.ﬁ%’f
dau, xang ..} val, c'huygrr?' ﬂ‘z{mw chuyén nghiép

v v
XIF ly dat, vai, bét, cat dd thdm diu, xAng thu diroe theo quy frinh (lru ¥ khdng cho vao cac thing
chira phé thai thdng thidmg trén cdng triromg)
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PL 8C- Quy trinh tng ctru khan cép tai nan

Tai nan xay ra

Cdng nhan

Ban chi huy (fng ciru khan
cap

Bidi ting ciru s cb cdng
frurdmg

¥

Wao kénh bd damfradio cla
cong trrémg

L

An nut théng bao va phat tin
hiéu khén cip

¥

¥

¥&c dinh mre
do nghiém
trong

Thuc hién cac hanh ddng hé

tro, sor cdp ciru co ban phd

hop, kip thé (lu y khdng d
chuyén ngurdn bi nan)

Chd tra loi

(30i cac ddi ciru hd khan
cap: Cong an, ciru hda, ciFu
thwrong, PCCC

Liew

+ Théng tin cén cung cap:
suw cO gi? thor glan Idc nao?

Ci ngwran ra cong céng
trirdmg don ddi ciru hd

dia diém & dau? ai lién
guan? hiu qua so bi?

+ Nai ra, to, chinh xac;

+ Khidng gac may cho dén
bchi d5u ddy kia yéu cau.

h

Phai hop woi ddi tmg ciru thure hién sor cip oru cor ban; khdng
il chuyén cac thiét bi, két cau trir khi ching dang giy nguy hiém

cho nan nhan

Mgan cach khu wre sy cdva
do ddi ciru hé

¥

Cung cép théng tin cho ddi cifu hd;
thdng bao cho cho ngudl quan ly tnrc

tiép ngwrdt bi nan; ién hé bénh wién gan *
nhat
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PL 8D - Quy trinh (rng ctru khan cap trong trwéng hop cé chay né 1én

&y ra chiy, nd

. . Ban chi huy (ng clu khin Bdi (Fng clru s co cdng
Cong nhan — cip frrdng
| =
I ot héna bao v ohl B r_n:‘ha_'ncac_mmﬂt_:ng‘m
= " Iy dap lea; ho tro, so cap

higu khan cap Hianh gis mi
dd nghidm
trong

clru tai cho, phi hop, kip
iy

Tim cach thoat khai dam
chay (lum v dong clra sau 4

Lén

khi thoat ra) . ..
5ol cac doi cwu ho khan
cap: B4 PCCC, cong an,
* ciru thuromnig..
Tép trung tai moi an toan Lus

+ Thong tin can curng cao:
siF o gi? thoi gian ldc nda?
il diém o JAu? ai lién
iquan? hau qud 5o ba7?

+ NGV rd, fo, chink x8c;

+ Khing géc may cho den
ki d&ur Ay kia véu cal

[

=
Kich hoat quy frinh so tin khdn cdp

CoF ngurdd ra cong oong
trrerng don doi clru ho

¥

Cung cap thdng tin cho Jdi
ciru h, dac bigt v hoa chit
nowy hai trén cdng trrdmng
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PL 8E — CAc yéu cau trng pho khan cap déi véi sw cb va cham véi dwong
dién

Khéng tiép can khu wic va cham
Phong téa khu virc va cham ngay

Bao cao ngay cho quan ly va déi ciru hd

NN

Yéu cau téng quat = Thuc hién so cép ctru néu can

Quan ly bao cao véi co quan chirc nang va
don vi cung cap dién

Khong dugc tiép tuc lam viéc cho dén khi:
- Ngu6n dién va khu virc lam viéc da an toan;
- Bugc sy cho phép cua co quan chirc nang va
quan ly céng trrdng

7

Nguoi lai may géy va cham nén ngdi yén trong cabin
néu coé thé

Néu phai ra cabin do chay, né thi nhay ra véi hai chan
cham dat sat nhau (lwu y tay khéng duoc cham may
khi chan cham)

NN

Yéuciucuthé o o o
Nhay hai chdn cham Qat cung lue hodc bquc di hai chan
sat nhau dé ra khéi ving nguy hiém
(thurdng ngoai ban kinh toi thiéu 10m)

Khéng duoc tiép tuc lam viéc cho dén khi:
- Nguén dién va khu virc lam viéc d& an toan;
- Duoc sur cho phép cla co quan chirc nang va
quan ly céng trudong

/|
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PL 8F -Quy trinh tng ctpu khan cép - Tinh hudng va cham va lam vé&

dwong 6ng cap, thoat nwéc

Swr cd/tai nan xay ra

Ban chi huy (rng ctru khan

Cdng nhan cép

ki ki
Phong tda khu vurc xay ra sy
cO ngay lap trc

MNatrng lam viéc ngay

h h

Ra khdi khu vuc sw co Goi cac doi ctru ho khan

cap néu can thiét

Lww y: )

+ Thong tin can cung cap:
s co gi? thoi gian lde nao?
dia diém & dau? ai lién
quan? hau qua so bo?
+ NGI 16, to, chinh xéac,
+ Khong gac may cho dén
khi dau day kia yéu céu.

¥

Goi don vi cap thoat nwéc

A 4 h

Poi tring ciru sw c6 cong
trurérng

h

Thurc hién ho tro so' cap
clru can thiét, Kip théi

h

Thu héi chét ro ri néu cé thé
(nurde thai, nurdre ban._)

h

Néu nuwdc ban lan tran, xam
nhap vao cac ving nhay
cam thi can lién hé quan Iy
mdi triréng va lam cham toc
dd xa&m nhap

Chi quay lai lam viéc khi:
+ Pudng 6ng da duoc XF Iy an toan;
+ Khu wvirc sir co da duoc X Iy an toan;

+ Pugc s cho phép cha chinh quyén va quan Iy céng truedng
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PL 8G - Quy trinh &rng ctpru khan cép - tinh huéng bao, lut

Tinh hudng rmwea bao, 1 lut

Cdng nhén

—
=

MNghe theo chi dao cia bd
phan lién lac tinh hudng
khan cap

Tranh xa dwdng dién, cay
lén; néu phai lai xe thi bat
dén pha

Ban chi huy irng ctru khin
cap

v

B)éi g cifu s co cong
rwrémg

Phén

Dwr béo miFc do

. cho ddi
nghigm tromg

ing cliu
s co

y

nhé |cong wéc

|

Méu co sét va dang & ngoai:
+ MNgdi udng, hai chan
cham dat;

+ Ngdi doi trong xe, khdng
xudng xe khi dang co sét;
+ Khdng tiép xic dong nurdc

hodc thigt by kam loai

Tiép tuc theo déi dién bién
thex tiét,

Cuyét dinh khu wre sor tan
an toan phong tranh I, sat
I&, gidng sét

¥

Y

Méu gip wving I, nréc dang
can:

+ Khdng di vao ving ngdp;

+ Khong [&i xe qua ciu ngip

nwroc

Goi ddi ciru hé khan cip néu
can thiét

Mgay sau khi nguy hiém
qua, quyét dinh thén diém
don dep khu wre

¥

Trwdc khi bdo dén:

+ Gia cd khu wrc dé sat |,
khu wwrc chira vat liéu, hoa
chit;

+ D chuyén vat liéu, vat tur,
may, thiét bi dén noi cao,
che chan mura;

+ Chang budc cdy, cac két
cAu, may, thiét bi thi cong
ding ky thuat

¥

Sor tan to1 nod cao tnede khi
bi ngdp (lru y tranh khu wre
ct kha nang bi sat &)

¥

Té chikc thre hién don dep
khu wrc, cong trirding

Cuiay trér 1ai 1am viéc sau khi xar Iy, don dep xong cdng trrémg




